Parcours de formation année 2026 / 2027
EN CHEMIN AVEC LE CHRIST

Catéchese fondamentale nécessite une progression logique qui accompagne le cheminement
spirituel du fidele, de la révélation a la vie dans I'Esprit.

1¢re étape : Le dessein de Dieu (Fondation)
Ce premier bloc pose les bases : qui est Dieu et quelle est sa volonté pour 'homme ? Insistez
sur le fait que la foi n'est pas une invention humaine, mais une réponse a l'initiative de Dieu.
1. Révélation : Dieu se fait connaitre par l'histoire du salut.
2. Alliance : Le lien indéfectible entre Dieu et son peuple.
3. Création : Le monde comme don et signe de I'amour créateur.
4. Humanité : Lhomme, image de Dieu, appelé a la communion.

28me étape : Le mystere du Christ (Coeur de la foi)
Ce bloc central explore la personne du Christ, accomplissement de I’Alliance. Lenjeu est de
passer de "Jésus est un personnage historique" a "Jésus est mon Sauveur vivant".

5. Incarnation et Evangile : Le Verbe s'est fait chair pour nous rejoindre.: La Bonne

Nouvelle du Royaume annoncée par Jésus.

6. Croix : Le don total, signe de I'amour rédempteur.

7. Résurrection : Le passage de la mort a la Vie, fondement de I'espérance.

8. Salut: La délivrance du péché et l'acces a la vie éternelle.

3éme étape : Lavie en Eglise (Mise en pratique)
Ce bloc traite de la maniére dont la foi se vit concretement dans le corps ecclésial.
9. Esprit-Saint et Eglise : Le souffle qui anime I'Eglise et sanctifie les croyants.
La communauté des disciples, signe du Christ dans le monde.Laccent doit étre mis sur
I'appartenance. Personne n'est chrétien tout seul.
10. Sacrements : Les signes visibles de la grice invisible.
11. Eucharistie : La source et le sommet de toute la vie chrétienne.
12. Tradition : La transmission vivante de la foi a travers les ages.

4°me étape : L'engagement et I'espérance
Ce dernier bloc porte sur la dimension prophétique et éthique du croyant. Le passage a la mise
en pratique. Comment ma foi transforme mon quotidien (travail, famille, voisinage).

13. Conversion : Le retournement du cceur pour suivre le Christ.

14. Charité : Lamour (agape), mesure de la vie chrétienne.

15. Mission : Le témoignage de la foi aupres de tous les hommes.

16. Vie éternelle : Lhorizon ultime, la plénitude de la rencontre avec Dieu.

La mise en ceuvre :

Chaque module est congu pour étre un temps de rencontre articulé autour d'un texte
biblique, d'un point de doctrine(référence au Catéchisme de I'Eglise Catholique - CEC) et d'une
ouverture ala vie (partage ou action).

Principes d’ animation pour chaque étape :

La pédagogie d'initiation : Ne cherchez pas a transmettre un savoir théorique, mais a
faire "résonner" la Parole dans la vie des participants.
Posez une question simple a partir de I'Evangile du jour : "Qu est-ce que ce texte dit de Dieu
aujourd'bui 2" et "Comment cela éclaire-t-il ma semaine 2»



Structure type d'une rencontre (th30)
Le Canevas Standard d’une rencontre
Chaque rencontre doit suivre cette structure pour garantir la profondeur et la fraternité.

Titre de la rencontre : (ex: Etape 5 - LIncarnation)
Priére d'accueil (5 min) :

o Proposition : "Seigneur, nous te rendons grace pour ce temps de partage. Ouvre
nos ceeurs et nos intelligences pour accueillir Ta Parole. Envoie ton Esprit pour
que nous devenions de vrais disciples. Amen."

2. L'Apport (15 min) :
o Animateur : Présentation bréve du mot-clef (définition simple).
o Liendoctrinal : Lire l'article du Catéchisme (CEC).
3. LEcoute (15 min) :
o Lecture lente et a haute voix du texte biblique.
o Silence habité (3 minutes).
4. Le Partage (35 min) :

o Question 1 (Compréhension) : "Qu'est-ce qui vous surprend ou vous touche dans ce
texte par rapport a {Mot-clef} ?"

o Question 2 (Vie) : "Concrétement, dans votre quotidien, qu'est-ce que ce mot-—clef
change a votre fagon d'agir ?"

5. Synthése et Priére (20 min) :

o Symtheése : Lanimateur résume brievement les échanges.

o Engagement : "Le petit pas" (une action concréte pour la semaine).

o Conclusion : Un Notre Pére chanté ou récité, tourné vers les intentions de chacun



