Paroisse saint Pons
Office du Vendredi saint 2026

Entrée silencieuse et prostration

Pas de Kyrie ni de salutation, oraison d'ouverture
Lectures
* |sale 52
Psaume 30: O Pere en tes mains je remets mon esprit !
Lettre aux hébreux
Acclamation de I’évangile et lecture de la Passion selon St Jean

Grande priére universelle (diacre et prétre)

Vénération et de la Croix
Voir le bois de la Croix qui a porté le salut du monde... Venez adorons

Procession d’adoration

Chant des impropeéres
R/ : O mon peuple ! Que t'ai-je fait ? En quoi t'ai-je contristé ? Réponds-moi !
1. Moi, j'ai pour toi frappé I’'Egypte, J'ai fait mourir ses premiers-nés ;

Toi, tu m'as livré, flagellé !
2. Moi, je t'ai fait sortir d’Egypte, j'ai englouti le Pharaon, Je I'ai noyé dans la Mer

Rouge ; Toi, tu m'as livré aux grands-prétres.

3. Moi, devant toi, je m'avancai Dans la colonne de nuée ; Toi, tu m'as conduit a Pilate !
4. Moi, j'ai veillé dans le désert Et de la manne t'ai nourri ; Toi, tu m'as frappé, flagellé !
5. Moi, aux eaux vives du rocher, Je t'ai fait boire le salut :

Tu me fis boire le fiel, tu m'abreuvas de vinaigre.
6. Moi, j'ai pour toi frappé les trois, Les puissants rois de Canaan, Toi, tu m'as frappé d'un
roseau !
7. Moi, dans ta main j'ai mis le sceptre, Je t'ai promu peuple royal ;

Toi tu as placé sur ma téte la couronne d'épines !
8. Moi, je t'ai exalté Par ma toute puissance ; Toi, tu m'as pendu au gibet de la Croix !

Sainte communion en silence

Apres la communion
1 - Mystére du Calvaire, Scandale de la Croix :
Le Maitre de la terre, Esclave sur ce bois !
Victime dérisoire,Toi seul es le Sauveur,
Toi seul, le roi de gloire, Au rang des malfaiteurs.

2 - Tu sais combien les hommes Ignorent ce qu’ils font.
Tu n’as jugé personne, Tu donnes ton pardon ;
Partout des pauvres pleurent, Partout on fait souffrir ;
Pitié pour ceux qui meurent Et ceux qui font mourir.
3 - Afin que vienne I’Heure Promise a toute chair,
Seigneur, ta Croix demeure Dressée sur l'univers ;
Sommet de notre terre Ou meurt la mort vaincue,
Ou Dieu se montre Pere En nous donnant Jésus.

Oraison finale et priére sur le peuple




