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COMMUNAUTÉS ASPREMONT - LEVENS  - ST ANDRÉ DE LA ROCHE   
TOURRETTE LEVENS - DURANUS - ST BLAISE

L’ÉGLISE ET LA SAINTE TRINITÉ
L’Église n’est pas d’abord une organisation humaine, mais un mystère vivant : elle est le Corps du Christ, né de son côté transpercé, 
animé par l’Esprit, nourri par l’Eucharistie. Cette image biblique souligne notre union profonde au Christ et entre nous. Chacun, selon 
sa vocation, a une place unique dans ce Corps.

L’Église est le signe et l’instrument de l’unité avec Dieu et entre les 
hommes, car plus nous sommes unis à la Tête, plus nous vivons la 
charité entre les membres. Comme tout mystère, celui de l’Église 
n’a jamais fini de révéler sa profondeur. La contemplation de 
l’Église comme mystère est inépuisable. Mais voici quelques clés 
pour approcher du mystère de l’Église tel que Jésus nous le révèle. 
L’Église : un mystère révélé

Parler de l’Église, c’est entrer dans un mystère de foi, un mystère 
profondément biblique et spirituel. Trop souvent, on réduit l’Église 
à une institution, à ses membres visibles ou à ses fragilités 
humaines, quand elle n’est pas confondue avec le bâtiment  ! 
Pourtant, pour qui accueille la lumière de l’Évangile, l’Église est 
autre chose que cela : elle est la réalisation vivante du dessein de 
Dieu pour l’humanité, une œuvre divine à travers les temps. En 
effet, Dieu a toujours voulu rassembler son peuple. Car, dans son 
dessein originel, il crée l’humanité comme un peuple, une seule 
famille. Le péché originel a détruit cette unité. Alors, depuis 
Abraham jusqu’à la Pentecôte, en passant par l’Exode et les 
prophètes, Dieu forme peu à peu un peuple qui Lui appartient. Le 
peuple nouveau, fondé en Jésus-Christ, devient l’Église, un mot 
issu du grec ekklesia, qui signifie « assemblée convoquée ». Ce n’est 
donc pas une invention humaine, mais une réponse à un appel : 
Dieu nous convoque dans le Christ pour devenir son peuple saint. 
Et à la fin des temps, son but est de rassembler tous les hommes au 
ciel. Son dessein sera accompli, l’Église sera achevée, au ciel. 
L’Église, c’est finalement son Royaume. 
Pour exprimer la beauté et la richesse de ce mystère, la Bible nous 
offre plusieurs images complémentaires, comme autant de facettes 
d’un même diamant : 
• Le peuple de Dieu : l’Église est une communauté appelée à 
marcher avec Dieu dans la foi (Ex 19, 6 ; 1 P 2, 9-10). 
• Le troupeau : Jésus en est le Bon Pasteur, qui donne sa vie pour 
ses brebis (Jn 10). 
•La vigne : plantée, soignée par Dieu, l’Église porte du fruit si elle 
demeure attachée à la vraie vigne, le Christ (Jn 15, 1-8). 
•La construction : chaque croyant est une pierre vivante dans 
l’édifice spirituel, bâti sur le Christ pierre angulaire (1 P 2, 4-6). 
•L’épouse : sanctifiée et aimée par son Époux, le Christ, qui s’est 
livré pour elle (Ep 5, 25-27). 
•Et surtout, le Corps du Christ : l’image la plus développée et la 
plus profonde dans le Nouveau Testament, chez St  Paul. 

C’est sans doute l’image du Corps qui exprime le mieux à la fois le 
mystère du Christ présent et agissant dans son Église, et celui des 
croyants unis entre eux. 
Le Corps du Christ : une image centrale

Saint Paul ne parle pas de l’Église comme d’un corps seulement au 
sens figuré. Il affirme une réalité mystique et spirituelle, mais bien 
réelle : l’Église est le Corps du Christ, dont le Christ est la Tête et 
chaque baptisé en est un membre vivant. « Vous êtes le corps du 
Christ, et chacun pour votre part, vous êtes ses membres. » (1 Co 12, 
27) Cette affirmation renverse notre regard. L’Église n’est pas 
seulement une communauté humaine qui agit au nom du Christ et 
qui se rassemble dans un même objectif. Elle est une réalité 
hautement spirituelle, elle est le prolongement vivant du Christ 
dans le monde, animée par son Esprit. Jésus ressuscité continue 
son œuvre à travers elle, et nous, par le baptême et l’Eucharistie, 
nous sommes unis à Lui comme les membres sont unis à la tête. Ce 
qui fait l’unité de ce Corps, ce qui attache tous ces membres à la 
Tête et entre eux, c’est l’Esprit Saint, c’est la Charité. Si bien que des 
théologiens ont affirmé que les frontières de l’Église, ce sont les 
frontières de la charité. Se dessine alors l’idée que l’on peut 
appartenir à l’Église sans le savoir, sans être explicitement chrétien, 
si on vit authentiquement de la charité. Saint Paul développe cette 
vision du Corps dans plusieurs lettres. Dans 1 Corinthiens 12, il 
montre que chaque membre du Corps a sa place, son utilité, et que 
tous sont nécessaires, dans la diversité de leurs dons. Dans Romains 
12, il insiste sur l’humilité, la charité et la communion au service de 
l’unité. Dans Éphésiens 4, il rappelle que le Christ est la tête, de qui 
tout le Corps reçoit croissance, force et unité. 
Une image vivante, profonde et actuelle

Cette image du Corps du Christ éclaire de nombreux aspects du 
mystère de l’Église : 
- L’unité dans la diversité : tous les membres ne sont pas 
identiques, mais ils sont unis par un seul Esprit. L’Église est appelée 
à vivre la communion dans la diversité des charismes, des états de 
vie, des cultures, des vocations. 
- La solidarité spirituelle: « Si un membre souffre, tous les membres 
partagent sa souffrance. » (1 Co 12, 26). Dans l’Église, les joies, les 
peines, les combats spirituels des uns touchent les autres. Nous ne 
sommes jamais seuls. 

(Suite en p.2)
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- Le rôle du Christ, Tête du Corps: le Christ, Tête du Corps, gouverne, 
enseigne, sanctifie et nourrit l’Église. Comme le rappelle le Psaume 
133, la bénédiction descend de la tête sur tout le corps, comme 
l’huile précieuse coule sur la barbe d’Aaron. « C’est comme l’huile 
précieuse sur la tête, descendant sur la barbe d’Aaron… » (Ps 133 
(132), 2) C’est ce qu’on appelle la grâce «  capitale » : la grâce qui 
vient du Christ-Tête pour vivifier chacun de ses membres. « Le Christ 
est la tête du Corps qui est l’Église. Il est le principe de la création et 
de la rédemption. Élevé dans la gloire du Père, il attire tous les 
hommes à lui par son Esprit, et par lui-même établit, vivifie, unifie et 
gouverne son Corps. » (Lumen Gentium, constitution sur l’Église du 
Concile Vatican II, §7) 
- Le mystère du salut vécu ensemble : l’Église est le lieu visible où 
Dieu agit pour sauver l’humanité. C’est là que se transmettent la foi, 
les sacrements, la Parole, la communion fraternelle. Hors du Corps, 
on se dessèche. Dans le Corps, on reçoit la vie divine. On rejoint alors 
l’image de la vigne et des sarments (Jn 15) où le sarments ne 
peuvent produire du fruit que s’ils sont attachés à la vigne, sinon ils 
sont coupés et se dessèchent. 
L’Église est un mystère

Dire que l’Église est un mystère, ce n’est pas dire qu’elle est 
incompréhensible, mais qu’elle dépasse ce que l’on peut voir 
extérieurement. Elle est à la fois visible et invisible, humaine et 
divine, fragile et sainte, car elle est faite de pécheurs appelés à la 
sainteté, mais habitée par l’Esprit du Christ. L’Église et le Christ sont 
inséparables, c’est un même mystère : « M’est avis que Jésus-Christ 
et l’Église, c’est tout un. » Sainte Jeanne d’Arc 
Elle exprimait ainsi une vérité capitale : on ne peut pas aimer le 
Christ sans aimer l’Église, et inversement. Le Christ ressuscité 
continue d’agir dans le monde par son Église, malgré les fragilités et 
les blessures humaines. Elle est sa présence, son corps, aujourd’hui. 
Certains théologiens, dont saint Augustin ont parlé de l’Église 
comme du « Christ total » : le Christ est en totalité avec ses membres, 
avec tout le Corps, donc avec nous. La plénitude du mystère du 
Christ, c’est avec tout son Corps, c’est avec le rassemblement de tous 
les enfants de Dieu dans un même Corps. C’est là la mission du 
Christ, et donc de l’Église. Tant que des hommes ne sont pas unis au 
Christ, il lui manque quelque chose, il est comme incomplet. On voit 
donc là l’urgence de la mission d’évangélisation. Ce mystère nous 
est révélé progressivement dans la foi, et nous sommes invités non 
seulement à le comprendre, mais à y entrer par notre vie. « L’Église 
est dans le Christ comme un sacrement, c’est-à-dire à la fois le signe 
et l’instrument de l’union intime avec Dieu et de l’unité de tout le 
genre humain. » (Lumen Gentium, §1) 
Le Corps eucharistique nourrit le Corps mystique

Le lien entre l’Église et l’Eucharistie est profond et vital. Ce n’est pas 
un simple symbole : le Corps eucharistique du Christ nourrit 
réellement son Corps mystique qu’est l’Église. En recevant 

l ’Eucharistie, nous ne recevons pas seulement Jésus 
individuellement, nous sommes unis à Lui et entre nous, pour ne 
faire qu’un seul Corps en Lui. « Parce qu’il y a un seul pain, nous tous, 
qui sommes nombreux, nous sommes un seul corps, car nous avons 
tous part à un seul pain. » (1 Co 10,17) 
Saint Augustin disait : « Soyez ce que vous voyez, et recevez ce que 
vous êtes : le Corps du Christ. » L’Eucharistie édifie l’Église : elle en 
est la source et le sommet, selon les mots du Concile Vatican II. Elle 
nous unit à la tête (le Christ) et fortifie les liens entre les membres. 
Elle est la nourriture de notre unité, mais elle demande aussi d’être 
reçue avec un cœur réconcilié, pour ne pas faire mentir par nos 
divisions le mystère que nous célébrons. « En recevant le Corps 
eucharistique du Christ, les fidèles sont davantage unis à lui et entre 
eux. Le Christ établit ainsi l’unité du Corps mystique par le lien 
admirable de la charité. » (Lumen Gentium, §7) 
Un corps parfois déchiré

Parce que l’Église est aussi humaine, le Corps du Christ peut 
apparaître blessé, divisé, meurtri : péchés, scandales, schismes, 
rivalités… Tout cela blesse la communion. Le Corps est déchiré, sali. 
Mais l’unité reste réelle, car elle vient du Christ. Elle est plus ou 
moins visible selon notre degré d’amour. Plus nous nous 
convertissons, plus nous entrons dans l’unité du Corps. C’est 
pourquoi chaque baptisé a une mission d’unité : par la charité, 
l’humilité, la prière, la réconciliation, chacun est appelé à « garder 
l’unité dans l’Esprit par le lien de la paix » (Ep 4,3). Jésus a prié avec 
insistance pour l’unité (17, 11-26), il a fait de l’unité dans l’amour un 
signe de la vérité de l’évangile et une force de témoignage (Jn 13, 
35), et sa tunique non déchirée est comprise comme un signe de 
l’unité de l’Église qui doit être cherchée (Jn 19, 23-24).

L’Église, famille de Dieu

Cette image exprime bien la chaleur des liens fraternels qui unissent 
les croyants :nous avons un seul Père, nous sommes frères et sœurs 
dans le Christ. Nous vivons dans une maison commune où chacun 
est accueilli et aimé. Elle aide à voir l’Église non pas comme une 
structure froide, mais comme un lieu de vie, de croissance, d’amour 
et de pardon, avec ses tensions mais aussi ses ressources spirituelles. 
On perd en revanche la notion de mystère. C’est une image qui 
exprime une réalité plus humaine, moins mystique. Mais elle est 
importante pour nous stimuler dans la charité fraternelle et nous 
inviter à nous soucier des autres et non pas uniquement de notre 
relation personnelle au Christ. Cette image nous aide à appréhender 
la diversité de l’Église, le fait que nous soyons tous différents mais 
tous aimés du même amour.

« L’Église, c’est le Christ répandu et communiqué. »
— Jacques-Bénigne Bossuet
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VIE  
PAROISSIALE

Nous partageons la joie des familles de Juliette van 
Velzen et Charly Vella qui ont reçu les grâces du 
baptême.

Ma 02/06 18h30 Adoration et vêpres  
à Tourrette

Tous le paroissiens y sont 
invités… pour prier pour la 
conversion et la sanctification 
de la paroisse 

Mer 03/06 18h Messe à S André

Jeu 04/06 18h Messe à Aspremont

Ven 05/06
 18h Messe à Levens 
18h Messe à Tourrette

Sam 06/06
 20h30 Messe Tourrette + 
procession fête Dieu

Fête des Limaces

Dim 07/06

Fête du Corps 
et du Sang du 
Christ

9h Messe à Aspremont

11h Messe à St André

11h Messe à  Levens

Messe de 1ère Communion 
2ème groupe à St André 11h 

Finances: nouveautés

Découvrez en page 4,  le QR code pour faire un don à la paroisse.  

Pour les quêtes dominicales des paniers électroniques sont désormais à votre disposition.

  Agenda paroissial du 02 Juin au 07 Juin 2026   Carnet Paroissial - Nos joies & nos peines

On raconte qu’Augustin, marchait sur la plage en 
réfléchissant au mystère de la Trinité…comment un seul 
Dieu pouvait exister en trois Personnes distinctes Et, voici 
que Augustin voit un petit garçon qui jouait sur la plage… 
Il avait creusé un trou dans le sable et s’efforçait de remplir 
le trou avec de l’eau de la mer en utilisant une coquille . 
Intrigué, Augustin s’approche et demande à l’enfant ce 
qu’il faisait. L’enfant répondit qu’il essayait de vider la mer 
dans le trou qu’il avait creusé  ! Augustin lui expliqua que 
cela était impossible. L’enfant, en réalité un ange envoyé 
par Dieu, répliqua alors  : « De même, vois-tu Augustin, il 
est impossible pour ton esprit de comprendre le mystère de 
la Trinité avec ta compréhension humaine limitée ». 
Cette légende met en lumière la profondeur et la 
complexité du mystère de la Trinité qui demeure un 
mystère central de la foi chrétienne. La Trinité qui enseigne 
que Dieu est une essence, est Un en essence, mais trois en 
Personne, est une réalité qui dépasse la compréhension 
humaine.

Expliquer le Mystère de la Sainte Trinité

La Trinité est le mystère central de la foi. C'est l'idée que Dieu est un seul Dieu, mais en trois personnes distinctes. Ce n'est pas trois 
Dieux différents, et ce n'est pas non plus un seul Dieu qui change de costume. C'est une seule nature divine partagée par trois 
personnes qui s'aiment infiniment. Voici comment se composent ces trois personnes :

Une image pour comprendre : l’analogie de l'eau

Bien qu'aucune comparaison humaine ne soit parfaite pour expliquer ce mystère, celle de l'eau est souvent utilisée : 
L'eau peut exister sous trois formes différentes : la glace, l'eau liquide et la vapeur. Ce sont trois formes bien distinctes, pourtant, au 
fond, c'est exactement la même substance chimique (H2 O). 
De la même manière, le Père, le Fils et le Saint-Esprit sont trois expressions différentes du même et unique Dieu. 
Les théologiens résument souvent la Trinité par une dynamique d'amour : le Père est celui qui aime, le Fils est celui qui est aimé, et le 
Saint-Esprit est l'amour qui circule entre eux. Pour les catholiques, cela signifie que Dieu, par nature, n'est pas une entité solitaire, mais 
une relation de communion et d'amour.

Le Père :  
Le créateur, la source de toute vie.  
On l'associe souvent à la tendresse 
paternelle et à la création du monde.

Le Fils, Jésus-Christ :  
Dieu qui s'est fait homme. Il est venu 
sur Terre pour partager la vie des 
humains, mourir et ressusciter pour 
les sauver.

Le Saint-Esprit :  
Le souffle, la force d'amour de Dieu 
qui reste active dans le monde 
aujourd'hui. C'est lui qui guide, 
inspire et console les croyants.
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Consulter la page 3,  
agenda de la semaine, pour horaires, 

célébrations et réunionsINFORMATIONS

POUR SOUTENIR LA PAROISSE DANS 

SA MISSION, DONNEZ AU DENIER : 

Scannez le 
QR Code 
grâce à 

l’appareil 
photo de 

votre 
téléphone

ACCUEIL SECRÉTARIAT CENTRAL  (SACREMENTS, INFORMATIONS)

SECRETARIAT 
CENTRAL

15, rue du général Joseph Tordo  06690 Tourrette-Levens  

du lun. au ven. de 9h à 12h

Tel: 04 97 14 86 39 

En cas d’urgence: 07 61 16 76 87

MESSES ET OFFICES DE SEMAINE -  RÉFÉRENTS « VEILLEURS » PAR  COMMUNAUTÉ

ASPREMONT Église St-Jacques, Chapelle St-Claude, Sanctuaire N.D des Salettes   
Le jeudi à 17h30 Chapelet - Adoration - 18h Messe

“Veilleur”  Françoise DE LESTANG

tél: 06 22 12 87 39

LEVENS Église St-Antonin, chap. Noire, chap. Blanche, chap. Ste Claire, chap. Ste-Pétronille,  chap. 
St-Michel, chap. St-Antoine de Padoue. 
Le Vendredi - Chapelle Noire  à 17h30: Chapelet - Adoration - Messe à 18h

“Veilleur“ Monika AUGIER 

tél: 06 27 14 66 56 

DURANUS Église ND de l'Assomption, Chapelle Saint-Michel “Veilleur“ Monika AUGIER 

tél: 06 27 14 66 56 

ST ANDRÉ DE 

LA ROCHE

Église St-André et Chapelle Ste-Claire 
Le mercredi - Messe 18h 

Accueil église St André Tél: 04 93 54 71 26

“Veilleur“  Claude BOSETTI

tél : 06 62 69 50 06

SAINT BLAISE Église Saint Blaise 
Le samedi Messe à 18h (voir en page 3 agenda)

“Veilleur“ Catherine GHIRLANDA   
tél : 06 11 50 53 01 

TOURRETTE LEVENS Église Notre Dame de l'Assomption, chapelle du Caïre, chapelle Saint Antoine 
Le mardi 18h30.  Prière paroissiale: Oasis spirituelle 18h30 à 19h  Adoration et 19h 
prière des Vêpres 


Le Vendredi à 17h Chapelet - Messe à 17h30

“Veilleur“ Stéphanie BAILET

Tél : 06 11 91 42 80

DEMANDES DE BAPTEME ET MARIAGE

1/ Baptême: Faire la demande 3 mois au moins avant la date 
envisagée. Le premier R.V sera pris avec le curé qui accueillera la 
demande et fixera date et modalités de la célébration. La préparation 
comprend deux réunions fixées en fonction de la date du baptême. 
Une 1ère rencontre avec l’équipe baptême (échange) , une 2de avec 
un prêtre ou un diacre (catéchèse). La 3ème  et dernière étape est la 
mise au point de la célébration avec le célébrant. 
2/ Mariage: Faire la demande un an avant la date envisagée. Le 1er  
R.V sera pris avec le curé pour accueillir la demande et fixer la date 
de la célébration et organiser la préparation. Cette préparation est 
assurée en doyenné.	

CATECHISME ET AUMÔNERIE              

Catéchisme: 1er contact: avec le secrétariat pour info et inscription 
Aumônerie: collèges: contact Isabelle HESSE tél : 06 77 05 18 61 

FUNERAILLES                              

Le premier interlocuteur des 
familles c’est la société de Pompes 
funèbres qui fixe avec la famille et 
la paroisse la date des obsèques.

DEMANDE DE MESSE                             

À faire dans les accueils des 
églises ou au secrétariat central.

ACTES CANONIQUES 

Les demandes de certificat de baptême, mariage, communion seront adressées 
au secrétariat. C’est le curé qui délivre ces documents. Idem pour les autorisations 
de célébrations à l’extérieur de la paroisse.

RENCONTRER LES PRÊTRES ET LE DIACRE DE LA PAROISSE POUR UN ENTRETIEN SPIRITUEL OU LE SACREMENT DU PARDON 

Le Père François reçoit sur rendez-vous. - Le Père Marc reçoit sur rendez-vous. 

C U R É : P. François BANVILLET                      
07 61 16 76 87                 

franb06@orange.fr 

VICAIRE: P. Marc TONGALAHY                                   
07 53 55 07 61 

marctongalahy48@gmail.com

DIACRE: Jean-Marie PANIZZI                                 
06 38 24 17 99 

jeanmariepanizzi@gmail.com

E.mail:  
stpons@nice.catholique.fr

Tel secrétariat central:                                             
04 97 14 86 39 

Site internet:

https://paroissesaintpons.e-monsite.com

Horaires et services
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