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Le Careme

01.03.2026

est le temps favorable ... pour vivre le sacrement du pardon

Dans cette perspective, dans notre feuille paroissiale nous méditons au fil de chaque semaine sur la

miséricorde et la réconciliation.

Le sacrement de la réconciliation n'est pas une simple
« formalité » : il est un signe visible d'une réalité invisible,
comme tous les sacrements.

Par ce signe, Dieu agit. Le sacrement de la réconciliation rend
cela trés visible et concret, a travers toute la démarche du
pénitent et par laction du prétre. Le pénitent qui sapproche
humblement du prétre expérimente I'absolution non comme
une idée ou un souhait, mais comme une parole concréte et
explicite, prononcée au nom de Dieu, une parole qui lui est dite,
venant de l'extérieur, de Dieu lui-méme passant par
I'intermédiaire d'un prétre : « Et moi, par le ministére de I'Eglise,
je te pardonne tous tes péchés. » Parmi les autres arguments qui
montrent I'intérét d'un tel sacrement, on peut nommer le fait
que la démarche conduit a un regret plus profond parce qu'elle
est difficile et suppose de s'exposer devant un prétre (tant qu'on
ne tombe pas dans la routine), mais aussi le fait que cette
démarche manifeste le lien de réconciliation avec I'Eglise grace
a la présence du prétre. On peut souligner par ailleurs les
bienfaits d'une expression orale de ses fautes, peines et
douleurs, ce qui extériorise et soulage.

Une histoire ancienne et vivante

Le sacrement du pardon a connu plusieurs formes dans I'histoire
de I'Eglise. Dans les premiers siécles, il était public, réservé aux
fautes graves (comme le meurtre, l'apostasie, I'adultére), et on
ne pouvait le recevoir qu'une fois dans sa vie. On l'appelait
«seconde planche du salut », le baptéme étant la premiére. Les
fideles en étaient venus a attendre leur lit de mort pour y
recourir afin d'étre purifiés juste avant le grand passage et ne
pas risquer de commettre un nouveau péché grave pour lequel
il n'y aurait aucune démarche possible. Cette pénitence
publique a souvent été trés lourde et longue. Ceux qui étaient
admis dans l'ordre des pénitents ne réintégraient pleinement
I'Eglise qu'aprés une longue pénitence.

Peu a peu, vers le Vlleme siécle grace a l'influence des moines
d'lIlande et d'Orient, une forme pénitentielle privée s'est
développée, plus répétable et accessible.
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Au fil des siécles, I'Eglise a ainsi développé une pratique
adaptée au rythme de la vie chrétienne. Aujourd'hui, I'accés au
sacrement est fréquent et personnel, avec une confession privée
et secréte (faite a l'oreille du prétre).

Les différents noms du sacrement : une richesse de sens

Ce sacrement a plusieurs noms pour le désigner, qui ne sont pas
interchangeables au hasard : chaque mot révéle un aspect
particulier de ce mystere de miséricorde. Les deux les plus
populaires sont certainement la confession (utilisé pendant des
siecles) et le sacrement de la Réconciliation. (A suivre....)

« DIEU PARDONNE TOUT A CELUI QUI SE REPENT.

LE SEIGNEUR EST UN PERE, NON UN JUGE IMPITOYABLE. »
PADRE PIO

Deuxiéme Dimanche de Caréme



FORMATION

Agenda de Caréme

Ci-dessous dans notre calendrier de Caréme soulignons les rendez-vous dédiés a:
|la Parole de Dieu - la formation - la louange - I'adoration

RENDEZ-VOUS REGULIERS PENDANT LE CAREME

Tous les mardis 18h30-19h Chapelle blanche - Levens Vépres et adoration
Mardi au vendredi | 8h30-9h Eglise Tourrette Laudes et lectio de I'Evangile du jour
Chaque vendredi | 15h St André, Tourrette, Aspremont, Levens Chemin de Croix
Apreés chaque messe de semaine: possibilité de confession (demander au célébrant)
1
)
LES TEMPS FORTS DU CAREME : ,
Mar03/03  16h StAntoine de Siga Heure Sainte - Lecture de I'Evangile de St Jean
Ven 06/03  20h30 Presbytére de Tourrette Catéchese paroissiale pour les adultes
Dim 08/03  16h-17h15  Tourrette Go(iter - méditation - vépres et salut du Saint Sacrement
Lun09/03  15h-16h30  Levens- salle paroissiale Découverte de la spiritualité de Chiara Lubich - par G.
Masséna
Jeu12/03  16h St Blaise Heure Sainte - Lecture de I'fvangile de St Jean
Ven 13/03  16h Chapelle St Claude -
Aspremont Enseignement de caréme:
Comment remettre le diable a sa place?
20h Tourrette (église)
Dim 15/03  16h-17h15  Tourrette Godter - méditation - vépres et salut du Saint Sacrement
Jeu19/03  17h30- Chapelle St Claude - Féte de St Joseph - Louange et Adoration
18h30 Aspremont
Ven 20/03  20h30 Presbytere de Tourrette Catéchese paroissiale pour les adultes
Sam 21/03  9h30-12h Presbytére de Tourrette Récollection "La miséricorde du pére révélée en Jésus
Christ"
+ repas partagé
Mer25/03  17h30- StAndré Féte de I'Annonciation - Louange et Adoration
18h30
Mar31/03  1%h Tourrette Célébration pénitentielle (absolution individuelle)




Découvrez en page 4, le QR code pour faire un don a la paroisse.
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Pour les quétes dominicales des paniers électroniques sont désormais a votre disposition.

Agenda paroissial du 02 au 08 Mars 2026

16h 3 St Antoine de Siga 8h30 Tourrette : Laudes

Mar 03/03 . . 18h30 Levens (Ch Blanche) :
Heure sainte: Lectio St Jean . - R

Adoration suivie des Vépres
Mer 04/03 8h30 Tourrette : Laudes

17h Messe a St André
16h30 KT Tourrette

Jeu 05/03 17h Messe a Aspremont 8h30 Tourrette : Laudes

8h30 Tourrette : Laudes
17h Messe Levens

Ven 06/03 17h Messe a Tourrette

a Tourrette

16h KT a Aspremont

5 . 16h30 KT a St André

Sam 07/03 | 18h Messe a Ste Claire 19h30 3 Tourrette:
18h Messe a Aspremont

'aumonerie

9h30 KT a Levens
Dim 08/03 9h30 Messe a St André

‘ 10h a Tourrette: Catéchése 1ére
3eme 11h Messe a Tourrette + Communion enfants et familles

Dimanche

- 2éme Scrutin Catéchumeénes
de Caréme

16h a Tourrette:

11h Messe a Levens Goditer - méditation vépres -

salut du Saint Sacrement

Choisir chaque semaine de Caréme de s'appliquer a une

Oeuvre de Miséricorde

Pourquoi ce concept est-il moderne ?

20h30 Catéchime des adultes

Soirée Louange animée par

Carnet Paroissial - Nos joies & nos peines

Nous rendons grace pour le baptéme d'Arnaud
SEGURA et Santo BEVILACQUA et Martin BUCHE
en communion avec leur famille

cOIREE

PREPARES PAR
LES JEUNES DE LAUMONERIE

THEME : CAREME, ‘UN coEuR NOUVEAY"

SAMEDI 7 MARS
19H30-21H00

REJOIGNEZ-NOUS POUR UNE SOIREE DE
LOUANGE INSPIRANTI}WELLE
VENEZ PRIER, LOUER, DANSER...

=
~

EGLISE NOTRE DE DAME DE LASSOMPTION, TOURETTE-LEVENS

Aujourd'hui, les ceuvres de miséricorde peuvent étre considérées a travers le prisme de la justice sociale et de I'écologie. Par exemple :

« donner a boire » peut s'étendre a la lutte contre la pollution de I'eau, « visiter les malades » inclut la lutte contre la solitude des
personnes agées. Le pape Francois a d'ailleurs suggéré d'ajouter une huitieme ceuvre de miséricorde (a la fois corporelle et spirituelle) :
la sauveqgarde de la Création, soulignant que prendre soin de la planéte est une forme de charité envers les générations futures.

Voici des pistes de déclinaisons concrétes pour des paroissiens:

1. Moderniser les ceuvres corporelles (Le “Faire") pour passer
de l'assistanat a I'accompagnement d'égal a égal.

o L'accueil de I'étranger : au-dela de I'hébergement, cela peut étre
de l'aide administrative ou des ateliers de conversation pour
favoriser I'autonomie.

o Visiter les malades et prisonniers : aujourd'hui, cela peut
sappliquer a la lutte contre l'isolement numérique. Aider une
personne agée ou isolée a utiliser une tablette pour voir ses proches
est une ceuvre de miséricorde moderne.

« Vétir ceux qui sont nus : plutdt que de simples dons, créer des
"boutiques solidaires" ol les personnes choisissent leurs vétements
contre une somme symbolique, afin de préserver leur dignité et
leur liberté de choix.
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2. Réinventer les ceuvres spirituelles (L' “Etre”) : toucher
a la santé mentale et au lien social.

« Consoler les affligés : mettre en place des groupes de
parole pour ceux qui traversent un deuil, une séparation ou
une perte d'emploi. L'écoute active est la clé.

« Enseigner les ignorants : cest le mentorat. Proposer du
soutien scolaire ou, plus largement, partager ses
compétences professionnelles avec des jeunes issus de
milieux défavorisés.

« Supporter patiemment les personnes ennuyeuses : dans
un monde de réseaux sociaux, cela se traduit par le refus de
I'agressivité verbale. C'est promouvoir le dialogue 1a o il
semble rompu.

Deuxieme Dimanche de Caréme



INFORMATIONS Horaires et services

ACCUEIL SECRETARIAT CENTRAL (SACREMENTS, INFORMATIONS)

SECRETARIAT

CENTRAL dulun.auven.de 9ha 12h

ASPREMONT

Eglise St-Jacques, Chapelle St-Claude, Sanctuaire N.D des Salettes
Le jeudia 16h30 Chapelet - Adoration - Messe a 17h

15, rue du général Joseph Tordo 06690 Tourrette-Levens

MESSES ET OFFICES DE SEMAINE - REFERENTS « VEILLEURS » PAR COMMUNAUTE

Toujours Consulter la page 3,
agenda de la semaine, pour horaires,
célébrations et réunions

Tel: 0497 14 86 39
En cas d'urgence: 07 61 16 76 87

“Veilleur" Francoise DE LESTANG
tél: 06 22 12 87 39

LEVENS
St-Michel, chap. St-Antoine de Padoue.

Eglise St-Antonin, chap. Noire, chap. Blanche, chap. Ste Claire, chap. Ste-Pétronille, chap.

Le mardi 18h30. Priére paroissiale: Oasis spirituelle
18h30a 19h Adoration et 19h priére des Vépres a la chapelle Blanche

Le Vendredi - Chapelle Noire a 16h30: Chapelet - Adoration - Messe a 17h

"Veilleur" Monika AUGIER
tél: 06 27 14 66 56

DURANUS

Eglise ND de I'Assomption, Chapelle Saint-Michel

"Veilleur" Monika AUGIER
tél: 06 27 14 66 56

Eglise St-André et Chapelle Ste-Claire
Le mercredi - Messe a 17h

STANDRE DE
LA ROCHE

Accueil église St André Tél: 04 93 54 71 26

“Veilleur" Claude BOSETTI
tél : 06 62 69 50 06

SAINT BLAISE Eglise Saint Blaise

Le samedi Messe a 18h (voir en page 3 agenda)

"Veilleur" Catherine GHIRLANDA
tél: 0611505301

TOURRETTE LEVENS

Eglise Notre Dame de I'Assomption, chapelle du Caire, chapelle Saint Antoine
Le Vendredi a 16h30 Chapelet- Messe a 17h

"Veilleur” Stéphanie BAILET
Tél: 0611914280

DEMANDES DE BAPTEME ET MARIAGE

1/ Baptéme: Faire la demande 3 mois au moins avant la date
envisagée. Le premier RV sera pris avec le curé qui accueillera la
demande et fixera date et modalités de la célébration. La préparation
comprend deux réunions fixées en fonction de la date du baptéme.
Une 1ére rencontre avec I'équipe baptéme (échange) , une 29 avec
un prétre ou un diacre (catéchése). La 3¢me et derniére étape est la
mise au point de la célébration avec le célébrant.

2/ Mariage: Faire la demande un an avant la date envisagée. Le Ter
RV sera pris avec le curé pour accueillir la demande et fixer la date
de la célébration et organiser la préparation. Cette préparation est
assurée en doyenné.

CATECHISME ET AUMONERIE

Catéchisme: Ter contact: avec le secrétariat pour info et inscription
Aumdnerie: colléges: contact Isabelle HESSE tél : 06 77 0518 61

FUNERAILLES

Le premier interlocuteur des
familles c'est la société de Pompes
funébres qui fixe avec la famille et
la paroisse la date des obséques.

DEMANDE DE MESSE

Afaire dans les accueils des
églises ou au secrétariat central.

ACTES CANONIQUES

POUR SOUTENIR LA PAROISSE DANS
SA MISSION, DONNEZ AU DENIER :

Scannez le
QR Code
gracea
I'appareil
photo de
votre
téléphone

Les demandes de certificat de baptéme, mariage, communion seront adressées
au secrétariat. C'est le curé qui délivre ces documents. Idem pour les autorisations
de célébrations a I'extérieur de la paroisse.

RENCONTRER LES PRETRES ET LE DIACRE DE LA PAROISSE POUR UN ENTRETIEN SPIRITUEL OU LE SACREMENT DU PARDON

Le Pére Francois recoit sur rendez-vous. - Le Pére Marc recoit sur rendez-vous.

CURE: P. Francois BANVILLET
0761167687
franb06@orange.fr

VICAIRE: P. Marc TONGALAHY
07 53 5507 61
marctongalahy48@gmail.com

DIACRE: Jean-Marie PANIZZI
0638241799
jeanmariepanizzi@gmail.com

E.mail:

Tel secrétariat central:
04971486 39

Site internet:

stpons@nice.catholique.fr

https://paroissesaintpons.e-monsite.com
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