
Dimanche 18.10.2026 29 ème dimanche du Temps Ordinaire

11.10.2026

Saint Pons
COMMUNAUTÉS ASPREMONT - LEVENS  - ST ANDRÉ DE LA ROCHE   
TOURRETTE LEVENS - DURANUS - ST BLAISE

Adultes baptisés, devenez pleinement membres de l’Église : 


préparez votre confirmation
Vous avez été baptisés dans l’Église catholique, mais vous n’avez jamais reçu le sacrement de la confirmation. 
Cela arrive plus souvent qu’on ne le croit : la préparation a été interrompue à l’adolescence, la famille a 
déménagé, la pratique s’est relâchée, ou l’on n’a tout simplement jamais osé redemander. Cette étape n’est 
jamais trop tardive. Aujourd’hui, la paroisse vous invite avec insistance à la franchir.

Pourquoi la confirmation ?
Le baptême fait de nous des enfants de Dieu.
La confirmation achève cette initiation chrétienne : 
par le don de l’Esprit Saint, elle nous enracine 
plus profondément dans la vie du Christ et nous 
donne la force de témoigner de la foi dans notre 
vie quotidienne, en famille, au travail et dans la 
société. L’Église enseigne que tout baptisé non 
encore confirmé peut et doit recevoir ce 
sacrement (Catéchisme de l’Église catholique, n° 
1306 ; Code de droit canonique, can. 890). Il s’agit 
donc d’un appel que l’Église adresse à chacun de 
ses fils et filles.

À qui s’adresse cette invitation ?
À tout adulte baptisé catholique qui n’a pas été 
confirmé, quels que soient son âge, son parcours 
ou la distance qu’il a pu prendre avec l’Église. Elle 
s’adresse aussi à ceux qui souhaitent être parrain 
ou marraine, ou se marier à l’Église : la 
confirmation est alors normalement requise.

PRÉPARATION
• Un temps de découverte et de formation : 
-> 4 rencontres en doyenné, à la Pointe de Contes 
avec le P. François Banvillet, les samedi: 23 janvier 
2027 et  13 février de 14h30 à 16h  et 20 mars  et 10 
avril 2027 de 10h30 à 12h dans un climat fraternel. 
Ce parcours reprend l’essentiel de la foi, la vie dans 
l’Esprit et la place des sacrements.
-> Le samedi 6 Mars Temps fort d’une journée en 
diocèse confirmation le à ND Auxiliatrice
-> Le jeudi 27 mai : soirée eucharistique avec le Père 
R. Hébert, à Laghet 18h30 vêpres, 19h repas 
enseignement et messe
• Un accompagnement personnel : 
-> chaque candidat est accompagné par un prêtre, 
avec la possibilité d’échanger librement sur son 
histoire et ses questions.

INSCRIPTION
Pendre contact avec les prêtres de la paroisse à la sortie des messes, auprès du 
veilleur die la communauté locale ; ou se faire connaitre au secrétariat.
Nous demandons à chacun d’en parler autour de lui : à un conjoint, un collègue, un 
ami, un membre de sa famille. Beaucoup attendent seulement qu’on leur propose. 
Nous vous invitons aussi à accompagner de votre prière ceux qui choisiront de 
s’engager.

CÉLÉBRATION
La Confirmation sera conférée lors de la messe 
présidée par Mgr Jean Philippe Nault, notre évêque, 
en l’église ND Auxiliatrice le16 Mai 2027 à 15h
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FORMATION

Que tous les chrétiens se rendent compte de ce que 
dit le Concile Vatican II  : la messe et la source et le 
sommet de toute l'évangélisation. Elle est le lieu où 
l’on se ressource pour ensuite en vivre tout au long 
de la semaine. Les premiers chrétiens ont compris 
deux choses essentielles qui nous échappent. 
La première, c'est la présence réelle de Jésus dans 
l'Eucharistie. Dans le Notre Père, on dit "Donne-nous 
aujourd'hui notre pain de ce jour". "Aujourd’hui" et "de 
ce jour" ressemblent à des synonymes, mais 
derrière  "de ce jour" il y a un mot grec que saint 
Jérôme a traduit de façon plus précise  par 
"surnaturel". "Donne-nous aujourd'hui notre pain 
surnaturel". Les premiers chrétiens ont donc compris 
que c'était Jésus, et qu'il accomplissait là sa 
promesse  : «Voici que je suis avec vous tous les 
jours jusqu'à la fin du monde  ». L’Eucharistie, c’est 
Jésus qui est là.»
La seconde… Ils connaissaient par cœur la culture 
juive, alors quand Jésus a dit  : "Vous ferez cela en 
mémoire de moi" (Lc 22, 19), ils ont tout de suite 
pensé au mémorial. Le mémorial, pour les juifs, c'est 
ce que Dieu avait dit à Moïse  : "Ce jour-là sera pour 
vous un mémorial. C’est un décret perpétuel  : d’âge 
en âge vous le fêterez" (Ex 12, 14). Le mémorial est 
un mécanisme institué par Dieu lui-même à 
l’occasion de la sortie d’Égypte. Il ne se contente pas 
de rappeler le passé, il le rend présent. Et Jésus a 
voulu reprendre cette idée de mémorial en faisant 
exactement la même chose, en donnant un agneau à 
manger, qui est lui-même, en passant par cette mer 
Rouge qu’est la mort sur la croix, puis en passant en 
Terre promise et en ressuscitant. L’Eucharistie n’est 
pas un simple repas commémoratif. À chaque messe, 
nous sommes plongés dans la mort et la résurrection 
du Christ. Le saint curé d’Ars l’avait compris, il disait : 
"Le martyre n'est rien à côté de la messe. Le martyre, 
c'est un homme qui donne sa vie pour Dieu, la 
messe, c'est Dieu qui donne sa vie pour nous".
Il arrive, à la messe, d’être porté, par une belle 
liturgie, de beaux chants, une homélie percutante, ou 
bien au contraire découragé quand la célébration est 
moins soignée. 

À la messe, c’est invisible et même si je ne sens rien, 
Dieu travaille. Lorsqu'on va vers Dieu, ce n'est pas 
tellement nous qui allons faire quelque chose pour lui, 
c'est Lui. Nous, on va ouvrir notre cœur pour que lui 
travaille. Et il travaille notre cœur.
Pour év i te r de s ’ennuyer, de déc rocher, 
consciemment ou non, il faut comprendre l'essentiel ! 
Prenons par exemple les lectures à la messe. Quand 
on comprend qu’elles ont été inspirées par Dieu, que 
c'est Dieu qui nous parle, c'est beaucoup plus 
marquant. Il y a aussi les gestes aussi qui nous 
aident. Prendre de l'eau bénite en entrant, faire une 
génuflexion, se mettre à genoux pour l'adoration, 
debout pour la louange, assis pour l'écoute... Toutes 
ces positions ont du sens.
Quand on est centré sur Jésus, la question des 
gestes devient annexe. Mais les gestes vont nous 
aider. Les premiers chrétiens communiaient plutôt 
dans la main, et portaient la main à la bouche. Saint 
Cyrille de Jérusalem disait : "Reçois Jésus comme si 
c'était de l'or, si tu en perdais une miette, que ce soit 
pour toi comme si tu t'arrachais un de tes membres". 
Aujourd'hui, les jeunes aiment bien revenir à la 
communion à genoux, et dans la bouche, une 
manière d'être dans la réception. Les gestes vont 
nous aider à bien recevoir Jésus, donc il faut les avoir 
conscientisés. La position debout est belle aussi, 
c’est la position du ressuscité !
La tradition de l'Église invite à prier après avoir reçu 
le corps du Christ. Pourquoi cette prière est-elle si 
importante ? Que se passe-t-il à ce moment-là dans 
chaque baptisé  ? Saint Augustin dit  : "devenez ce 
que vous recevez". On reçoit Dieu, et on devient 
Dieu. Le sang du Christ vient couler dans nos veines, 
c'est ça qui est extraordinaire. Il y a une vraie 
communion. Donc c'est bien de prendre un temps de 
prière, de cœur à cœur, qui peut rayonner sur les 
autres. Car quand on reçoit Jésus, cela nous pousse 
à la mission.

Pour les premiers chrétiens, la messe était vitale. Qu'en est-il aujourd'hui ?
"Sine dominico non possumus." ("Sans la messe du dimanche, nous ne pouvons pas vivre.") Ce sont les paroles 
des martyrs d’Abitène, exécutés en 304, lancées au proconsul romain venu les arrêter lors d’une messe 
clandestine. Les premiers chrétiens considéraient la messe comme quelque chose de vital pour l’âme.
La messe, tout le monde connaît, on est un peu habitué, elle devient parfois une routine. Il faut se rendre compte 
vraiment de ce que c'est, et s’émerveiller ! 

« L’ Eucharistie n’est pas un simple repas commémoratif »
 Le père Gaspard Craplet, prêtre de la société Jean-Marie Vianney, enseignant au séminaire d’Ars
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VIE  
PAROISSIALE

Finances: ce n’est plus une nouveauté !
Découvrez en page 4  le QR code pour faire un don à la paroisse.  
Pour les quêtes dominicales des paniers électroniques sont à votre disposition.

 Agenda paroissial du 20/10 au 25/10/2026   Carnet Paroissial - Nos joies & nos peines

Ma 20/10 18h Réunion E.A.P au presbytère de 
Tourrette

Mer 21/10 18h00 Messe à Saint André (17h30 adoration)

Jeu 22/10 18h00 Messe à Aspremont

Ven 23/10 18h00 Messe à Levens (chapelle noire)

18h00 Messe à Sainte Claire

18h Messe à Saint Blaise 


Sam 24/10 18h Messe à Aspremont

(Passage à l’heure d’hiver)


Dim 25/10 9h Messe à Aspremont  
9h30 Messe à Saint André 
11h00  Messe à Tourrette 
11h00 Messe à Levens

Nous portons dans la prière les jeunes qui sont dans 
l’inquiétude sur leur avenir


Nous confions à la tendresse bienveillante du Seigneur 
notre pape Léon.

Prière pour la conversion pastorale 

Seigneur Jésus, Tu as rassemblé autour de toi des 
disciples pour leur apprendre à vivre l’Évangile 
ensemble. Tu as fait de nous un seul corps, un seul 
peuple. Apprends-moi à aimer ma communauté 
paroissiale, à la porter dans la prière, à ne pas m’en 
tenir à distance. Donne-moi de discerner la place 
que tu veux que j’y prenne. Aide-moi à donner avec 
joie ce que je peux. Aide-moi aussi à recevoir des 
autres ce dont j’ai besoin. Fais de nous des frères et 
sœurs unis dans la foi, attentifs les uns aux autres, 
persévérants dans la prière et la charité. 
Que mon engagement dans la communauté soit un 
chemin de croissance, et un témoignage vivant pour 
faire grandir ton Eglise pour ta plus grande gloire et 
le salut du monde Amen.

Depuis 2017, avec « Mission Azur », notre diocèse aide 
les chrétiens de nos paroisses à se former pour être 
des  disciples-missionnaires. 
Ce parcours permet une véritable croissance, à la fois 
personnelle, humaine, spirituelle, biblique et 
théologique, dans une perspective missionnaire au 
service de nos communautés. 

Un des 5 essentiels d’une vie chrétienne équilibrée : 
connaître Jésus et se former. 

Plus qu’une étude intellectuelle, c’est une rencontre 
vivante avec le mystère de Dieu, une aventure spirituelle 
qui unit foi et raison, coeur et intelligence.

• Découvrir la Révélation divine  

• Eclairer la foi par l’intelligence 

• Articuler notre foi avec les questions du monde.

• Se mettre au service de la Mission : une catéchèse 
bien menée nourrit l’engagement dans la société et 
nous fait grandir comme disciples missionnaires.  

L’ECOLE DES TEMOINS À SAINT PONS 
11 rencontres de 2h - mercredi 19h30 - 21h30) 

Mercredi 4 novembre 2026 lancement

Mercredi 18 novembre 2026 R1

Mercredi 25 novembre 2026 R2

Mercredi 2 décembre 2026 R3

Mercredi 9 décembre 2026 R4

Samedi 9 janvier 2027 Halte spirituelle 

Mercredi 13 janvier 2027 R5

Mercredi 20 janvier 2027 R6

Mercredi 27 janvier 2027 R7

Mercredi 3 février 2027 R8

Lundi 22 mars Messe Chrismale avec toutes les 
écoles du diocèse… envoi en mission

N’hésitons pas à vivre cette expérience ! il n’y a pas de 
pré-requis seulement le désir d’apprendre à partager 
ce que nous avons reçu de Jésus Christ…  
Le monde attend des témoins ! Parlez-en  avec ceux et 
celles qui ont vécu déjà cette expérience dans vos 
communautés et inscrivez-vous auprès du curé.
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Consulter la page 3,  
agenda de la semaine, pour horaires, 

célébrations et réunionsINFORMATIONS

POUR SOUTENIR LA PAROISSE DANS 

SA MISSION, DONNEZ AU DENIER : 

Scannez le 
QR Code 
grâce à 

l’appareil 
photo de 

votre 
téléphone

ACCUEIL SECRÉTARIAT CENTRAL  (SACREMENTS, INFORMATIONS)

SECRETARIAT 
CENTRAL

15, rue du général Joseph Tordo  06690 Tourrette-Levens  

du lun. au ven. de 9h à 12h

Tel: 04 97 14 86 39 

En cas d’urgence: 07 61 16 76 87

MESSES ET OFFICES DE SEMAINE -  RÉFÉRENTS « VEILLEURS » PAR  COMMUNAUTÉ

ASPREMONT Église St-Jacques, Chapelle St-Claude, Sanctuaire N.D des Salettes   
Le jeudi à 17h30 Chapelet - Adoration - 18h Messe

“Veilleur”  Françoise DE LESTANG

tél: 06 22 12 87 39

LEVENS Église St-Antonin, chap. Noire, chap. Blanche, chap. Ste Claire, chap. Ste-Pétronille,  chap. 
St-Michel, chap. St-Antoine de Padoue. 
Le Vendredi - Chapelle Noire  à 17h30: Chapelet - Adoration - Messe à 18h

“Veilleur“ Monika AUGIER 

tél: 06 27 14 66 56 

DURANUS Église ND de l'Assomption, Chapelle Saint-Michel “Veilleur“ Monika AUGIER 

tél: 06 27 14 66 56 

ST ANDRÉ DE 

LA ROCHE

Église St-André et Chapelle Ste-Claire 
Le mercredi - Messe 18h 

Accueil église St André Tél: 04 93 54 71 26

“Veilleur“  Claude BOSETTI

tél : 06 62 69 50 06

SAINT BLAISE Église Saint Blaise 
Le samedi Messe à 18h (voir en page 3 agenda)

“Veilleur“ Catherine GHIRLANDA   
tél : 06 11 50 53 01 

TOURRETTE LEVENS Église Notre Dame de l'Assomption, chapelle du Caïre, chapelle Saint Antoine 
Le mardi 18h30.  Prière paroissiale: Oasis spirituelle 18h30 à 19h  Adoration et 19h 
prière des Vêpres 


Le Vendredi à 17h Chapelet - Messe à 17h30

“Veilleur“ Denise De PLANTAY

Tél : 06 09 08 10 11

DEMANDES DE BAPTEME ET MARIAGE

1/ Baptême: Faire la demande 3 mois au moins avant la date 
envisagée. Le premier R.V sera pris avec le curé qui accueillera la 
demande et fixera date et modalités de la célébration. La préparation 
comprend deux réunions fixées en fonction de la date du baptême. 
Une 1ère rencontre avec l’équipe baptême (échange) , une 2de avec 
un prêtre ou un diacre (catéchèse). La 3ème  et dernière étape est la 
mise au point de la célébration avec le célébrant. 
2/ Mariage: Faire la demande un an avant la date envisagée. Le 1er  
R.V sera pris avec le curé pour accueillir la demande et fixer la date 
de la célébration et organiser la préparation. Cette préparation est 
assurée en doyenné.	

CATECHISME ET AUMÔNERIE              

Catéchisme et Aumônerie collèges: 1er contact: avec le secrétariat 
pour info et inscription: Tph  04 97 14 86 39 

FUNERAILLES                              

Le premier interlocuteur des 
familles c’est la société de Pompes 
funèbres qui fixe avec la famille et 
la paroisse la date des obsèques.

DEMANDE DE MESSE                             

À faire dans les accueils des 
églises ou au secrétariat central.

ACTES CANONIQUES 

Les demandes de certificat de baptême, mariage, communion seront adressées 
au secrétariat. C’est le curé qui délivre ces documents. Idem pour les autorisations 
de célébrations à l’extérieur de la paroisse.

RENCONTRER LES PRÊTRES ET LE DIACRE DE LA PAROISSE POUR UN ENTRETIEN SPIRITUEL OU LE SACREMENT DU PARDON 

Le Père François reçoit sur rendez-vous. - Le Père Alexandre reçoit sur rendez-vous. 

C U R É : P. François BANVILLET                      
07 61 16 76 87                 

franb06@orange.fr 

VICAIRE: P. Alexandre LOEMBA   

07 53 92 07 63


alexandre.loemba@nice.catholique.fr
                           

DIACRE: Jean-Marie PANIZZI                                 
06 38 24 17 99 

jeanmariepanizzi@gmail.com

E.mail:  
stpons@nice.catholique.fr

Tel secrétariat central:                                             
04 97 14 86 39 

Site internet:

https://paroissesaintpons.e-monsite.com

Horaires et services
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