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« L’amour ne contraint pas, 

il attire. »


— St Bernard de Clairvaux

12.04.2026

Saint Pons
COMMUNAUTÉS ASPREMONT - LEVENS  - ST ANDRÉ DE LA ROCHE  

TOURRETTE LEVENS - DURANUS - ST BLAISE

Voici quelques clés pour comprendre cette dynamique :

• Un rajeunissement marqué (la "Génération Z”) Le profil des 
nouveaux baptisés a radicalement changé. Aujourd'hui, la 
tranche d'âge la plus représentée est celle des 18-25 ans 
(environ 42 % des demandes).

• Quête de sens : Dans un monde perçu comme instable ou 
superficiel, ces jeunes cherchent des racines solides et une 
identité claire. Initialement, Corentin était athée. C'est en 
traversant une épreuve personnelle que l'étudiant en 
psychologie s'est tourné vers la religion catholique : "J'ai vécu 
un évènement dramatique et je me suis tourné vers la religion 
pour comprendre le sens de ma vie, pour avoir mes réponses. 
Durant toute ma vie, je me suis demandé, pourquoi on a des 
sentiments, qu’y a-t-il après la mort  … ” Une enquête de la 
Conférence des évêques de France (CEF) révèle que près de 40 
% des catéchumènes ont entamé leur démarche suite à une 
épreuve (deuil, maladie, rupture). Le choc du COVID-19 a agi 
comme un accélérateur, provoquant un questionnement 
existentiel profond sur la vie et la mort. 

• Le choc des crises successives: crises (écologiques, 
géopolitiques) pousse de nombreuses personnes à chercher un 
"ancrage spirituel" que la société de consommation ne semble 
plus offrir. Contrairement aux générations précédentes, ils n'ont 
pas de complexe vis-à-vis de la religion. Les réseaux sociaux 
jouent un rôle : le "témoignage" sur TikTok ou Instagram 
décomplexe la démarche de foi.


Il y a une grande diversité des origines: - Familles sans religion : 
Une part croissante de catéchumènes vient de familles dites 
"sans tradition religieuse" (environ 25 %). Ils découvrent le 
christianisme comme une terre totalement nouvelle. 42% de 
18-25 ans ; 62 % de femmes  - Milieux populaires : 
Contrairement à l'idée reçue d'un catholicisme bourgeois, les 

ouvriers, employés et techniciens restent majoritaires (environ 
34 % des nouveaux baptisés).

Un besoin de communauté et de rituels. Dans une société de 
plus en plus numérique et individualiste, l'Église est perçue 
comme l'un des derniers lieux de fraternité réelle. Le parcours 
du catéchuménat dure environ deux ans. Ce temps long, jalonné 
de rites (les "scrutins"), offre un cadre structurant et un 
accompagnement humain que les néophytes apprécient 
particulièrement. La beauté de la liturgie et le silence des 
églises attirent ceux qui saturent du bruit médiatique 
permanent.

Ce  renouveau  qui stimule l’Eglise. Le phénomène est assez 
impressionnant, ces catéchumènes  viennent à nous par 
différents chemin. Certains ont vécu des épreuves difficiles et se 
tournent vers Dieu. Mais beaucoup, la majorité, se questionnent 
sur le sens de leur vie, sur leur manière de vivre. Ils 
redécouvrent l'église. C'est un défi à relever, ils ont soif de 
connaître et vivre en vérité… 


On se demandait après la crise des abus ce que l’Eglise allait 
devenir et voilà que en parallèle, les catéchumènes sont arrivés 
chez nous au moment même où les abus ont été révélés. 
Le  baptême  pour eux n’est qu’une étape clé. Il faut qu’ils 
deviennent disciples c’est à dire de ceux qui suivent Jésus. Le 
baptême est une étape, ce n’est pas un aboutissement c’est une 
invitation à vivre en marche pour dire oui au Christ, oui à Jésus, 
lui dire “oui je veux te suivre, oui je t’aime." Ce renouveau pose 
toutefois un défi majeur à l'Église catholique : celui de l'accueil. 
De nombreuses paroisses, habituées à gérer des enterrements, 
doivent désormais se réorganiser pour accompagner ces milliers 
de nouveaux arrivants qui attendent une vie de foi dynamique 
et engagée.

ON NE NAÎT PLUS CHRÉTIEN, 

ON LE DEVIENT PAR CHOIX PERSONNEL 
Le nombre de baptêmes d’adultes ne cesse d’exploser en France. C’est un phénomène qui frappe les observateurs : alors que la 
pratique religieuse traditionnelle décline, les demandes de baptême d'adultes (le catéchuménat) connaissent une progression 
spectaculaire en France…13234 adultes et 8100 adolescents ont reçu le baptême en cette nuit pascale. 207 adultes dans notre 
diocèse de Nice et 3 dans notre paroisse Saint Pons. De plus en plus de jeunes et d’adultes se tournent vers l'Eglise malgré les 
scandales …
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FORMATION

Quadragésimal, triduum, neuvaine, trentain, octave  : ce charabia 
arithmético-ecclésiastique demande sans doute quelques 
explications. Essayons déjà de décrypter le mot octave, puisque 
nous sommes en pleine octave de Pâques ! En liturgie, une octave 
est un espace de huit jours destiné à solenniser une grande fête 
(Noël, Pâques, Pentecôte…). Pâques étant la plus grande fête 
chrétienne, l'octave de Pâques revêt une importance particulière, 
liée aussi à la signification du chiffre 8. 


Le mystère du chiffre 8. Sans pouvoir nous attarder sur ses 
propriétés mathématiques (cube de deux, nombre de Fibonacci..) et 
musicales (l’octave des notes de la gamme), force est de constater 
que le chiffre 8 est entouré, dans de nombreuses civilisations d’un 
mystère particulier. Pour les Chinois, il est le chiffre du bonheur, 
synonyme de prospérité. Pour les bouddhistes c’est le noble chemin 
octuple — les huit vérités symbolisées par une roue à huit rayons — 
qui constitue l’enseignement pour sortir du cycle des 
réincarnations… Si nous en restons au domaine biblique, le huit y 
est considéré comme le chiffre de l’éternité. En effet, si le temps est 
mesuré par les sept jours de la création, le 8=7+1, l’au-delà du 
temps. Si le sept est l’ordre naturel, le huit est son dépassement, le 
surnaturel. Le symbole de l’infini mathématique est d’ailleurs le 
chiffre 8 horizontal  : dans l’arche de Noé, huit personnes furent 
sauvées du déluge, signifiant par là le début d’une nouvelle 
création. Le grand prêtre devait porter huit vêtements pour offrir le 
sacrifice (Ex 28, 4-5). Le saint roi David est le huitième fils de Jessé. 
Le petit Hébreu est circoncis le huitième jour après sa naissance, sa 
circoncision exprimant son entrée dans l’alliance éternelle (Gn 17, 
12). Jésus, lui aussi, fut circoncis le huitième jour (Lc 2, 21). Il livra 
comme charte de la vie chrétienne les huit béatitudes, sommet de 
son enseignement. Il ressuscita un dimanche, premier jour de la 
semaine, mais par sa résurrection il inaugure un au-delà du temps, 
un jour nouveau, que l’on appelle aussi le huitième jour : "Ce Jour 
que fit le Seigneur est un jour de joie, Alléluia !" (Ps 118, 24)


Le huitième jour, messianique par excellence. La liturgie tant 
juive que chrétienne s’empara volontiers de ce symbolisme du 
chiffre huit. La fête des tentes (soukkôt) dure sept jours et c’est à son 
terme, selon les traditions juives, que doit venir le Messie. Le 
huitième jour, jour de sainte assemblée pour clôturer la fête des 
tentes, est donc le jour messianique par excellence. Salomon, en 
lien avec la fête des tentes, célébra pendant huit jours la dédicace 
du temple. La fête juive de Hanouka, en décembre, commémore 
durant huit jours la purification du Temple opérée par les 
Maccabées et le miracle de l’huile qui lui est lié. En effet, selon des 

traditions juives, dans le Temple dévasté par les Grecs Séleucides, 
on ne trouva plus qu’une seule fiole d’huile d’olives pour allumer la 
Ménorah (chandelier à sept branches). C’était juste assez pour une 
seule journée, mais miraculeusement l’huile, à peine suffisante 
pour un jour, dura huit jours ! Depuis lors, dans les familles juives, 
pour la fête de Hanouka, appelée aussi fête des lumières, on 
allume, une à une, huit chandelles chaque jour de la fête et on se 
nourrit d’aliments à base d’huile. Huit en hébreu se dit "shmoné" 
dont la racine est שמן (shemen), mot qui veut dire "huile". L’huile 
qui sert à allumer les lampes, mais surtout à oindre le Messie  ! 
Ajoutons que la huitième lettre de l’alphabet hébreu — qui a donc 8 
pour valeur numérique — est le x (h’et) qui signifie : la vie ! 


Les huit jours ne forment, en quelque sorte, qu’un seul grand 
dimanche où est célébré ce Jour que fit le Seigneur, c’est-à-dire le 
Christ lui-même, vainqueur des ténèbres  !  Huit, huile, lumière, 
Messie, vie  : on retrouve toutes ces harmoniques dans le culte 
chrétien. Les baptistères anciens ont la forme octogonale. Leurs huit 
côtés rappellent que le baptisé est plongé dans la vie éternelle, huit 
étant, nous l’avons dit, le chiffre de l’éternité. Remonté de l’eau, le 
baptisé est oint avec l’huile sainte, il est huitiémisé pourrait-on dire, 
il est messianisé, christianisé, puisque messie (en hébreu) et christ 
(en grec) veulent dire : oint.  On lui remet le cierge de son baptême 
car il est devenu enfant de lumière.


Vivre l’octave de Pâques. On comprend que le symbolisme du 
chiffre huit convienne particulièrement à la fête de Pâques. La 
grande orchestration de la solennité pendant huit jours existait déjà 
à Jérusalem et en Gaule au temps de la pèlerine Egérie (vers 
384).  L’octave comprend les huit jours depuis la Résurrection du 
Seigneur, un dimanche, jusqu’au dimanche suivant, le 2ème 
dimanche de Pâques. Chaque jour de cette octave on chante le 
Gloria, la séquence Victimae Paschali et le grand Alléluia pascal. 
Durant la Préface le prêtre dit  : "Il est juste et bon de te louer… 
aujourd’hui où le Christ notre Pâque a été immolé". Ainsi ces huit 
jours ne forment, en quelque sorte, qu’un seul grand dimanche où 
est célébré ce Jour que fit le Seigneur, c’est-à-dire le Christ lui-
même, vainqueur des ténèbres ! 

"Voici le Jour que fit le Seigneur, s’exclame un auteur ancien. Quel 
est donc ce jour ? Celui qui a donné naissance à la vie, qui a fait 
éclore le jour (lucis exordium), l’auteur de la lumière (auctor 
luminis), c’est-à-dire le Seigneur Jésus-Christ en personne qui a dit 
lui-même : Moi je suis le jour ; celui qui marche de jour ne trébuche 
pas (Jn 11,9)" (Homélie attribuée à S. Ambroise).


père Guillaume de Menthière, collège de Bernardin

L’OCTAVE DE PÂQUES OU LA SEMAINE DES HUIT DIMANCHES !
On attend toujours la semaine des quatre jeudis, mais nous avons déjà la semaine des huit dimanches ! Chaque jour de l’octave de Pâques 
est en effet comme un dimanche. Pour le dire autrement, ces huit jours ensemble ne forment qu’un seul et même grand dimanche !

https://www.aelf.org/bible/Ex/28#:~:text=04%20Voici%20les%20v%C3%AAtements%20qu,exerce%20pour%20moi%20le%20sacerdoce.
https://www.aelf.org/bible/Gn/17
https://www.aelf.org/bible/Gn/17
https://www.aelf.org/bible/Lc/2
https://www.aelf.org/bible/Jn/11
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VIE 

PAROISSIALE

Dans l’espérance pascale, nous prions pour 
Monique Laporte qui est passée en Dieu

Nous partageons la joie de la famille de Léonie 
Kacki qui a reçu la grâce du Baptême

Ma 14/04 18h30 adoration et vêpres 

à Levens 

Mer 15/04 18h Messe à S André Réunion de  l’équipe paroissiale de 
préparation au baptême à 15 h à 
Tourrette

Jeu 16/04 18h Messe à Aspremont - Réunion prêtre du doyenné à 
Tourrette 


- Réunion de l’EAP à Tourrette à 
18h30

Ven 17/04
 18h  Messe à Tourrette

18h Messe à Levens

Sam 18/04 18h Messe à St Blaise

18h Messe à Ste Claire

Dim 19/04

Quasimodo

9h Messe à Aspremont


9h30 Messe à St André


11h Messe à Levens


11h Messe à Tourrette

Finances: nouveautés

Découvrez en page 4,  le QR code pour faire un don à la paroisse.  

Pour les quêtes dominicales des paniers électroniques sont désormais à votre disposition.

  Agenda paroissial du 13  au 19  avril 2026   Carnet Paroissial - Nos joies & nos peines

• Les Signes Visuels et l’Atmosphère:

La Couleur Blanche et dorée symbolisant la fête, la pureté, la 
lumière et la gloire de la Résurrection. Le Cierge Pascal : 
allumé lors de la Vigile Pascale, il reste présent dans le chœur 
près de l'autel ou de l'ambon pendant les 50 jours. Il représente 
la présence du Christ Ressuscité, "Lumière du monde”. Le 
Fleurissement : L'église est décorée avec abondance pour 
contraster avec le dépouillement du Carême.

• La Parole de Dieu et les Chants :	 	 	 	
Le retour de l'Alléluia : absent pendant tout le Carême, le mot 
"Alléluia" (Louez le Seigneur) est chanté de manière répétée et 
joyeuse, notamment avant l'Évangile et lors de l'envoi final de la 
messe. Le Gloria : L'hymne de louange est chanté à chaque 
messe dominicale et de fête. Les Actes des Apôtres : 
Contrairement au reste de l'année où la première lecture est 
tirée de l'Ancien Testament, le Temps Pascal propose des lectures 
des Actes des Apôtres montrant comment la vie de l'Église 
naissante découle de la Résurrection.


• Les Rites Spécifiques:	 	 	 	 	
L’Aspersion d'Eau Bénite : Au début de la messe dominicale, le rite 
de l'aspersion (Vidi Aquam) remplace l'acte pénitentiel.                 
C'est un rappel du baptême, car Pâques est par excellence le temps 
des baptêmes. Le Regina Caeli : pendant le temps pascal, cette 
antienne mariale remplace l'Angélus. C'est un chant qui invite la 
Vierge Marie à se réjouir de la résurrection de son fils. La Prière 
Eucharistique : des préfaces spécifiques à Pâques sont utilisées, 
soulignant la victoire du Christ sur la mort.

• Les Étapes Clés du Temps Pascal

Le temps pascal suit une progression spirituelle : Octave de 
Pâques: les 8 premiers jours sont célébrés comme un seul jour 
de fête (Solennités). L’Ascension : célébrée 40 jours après 
Pâques, elle marque l'entrée du Christ dans la gloire céleste. 
Pentecôte: Le 50ème jour, elle clôt le temps pascal en célébrant 
le don de l'Esprit Saint. La couleur passe alors au rouge.


CARACTÉRISTIQUES LITURGIQUES DU TEMPS PASCAL 

Le Temps Pascal est le sommet de l’année liturgique. Il s'étend sur 50 jours, du dimanche de la Résurrection jusqu’à la Pentecôte. 
C'est une période de joie intense, vécue comme un « grand dimanche » unique.

Voici les principales caractéristiques liturgiques qui marquent cette période dans l'Église catholique :

Du côté des auréoles…

13 avril : Saint Martin Ier, le dernier pape à avoir 
subi le martyre. Élu en 649 à une époque de 
grandes tensions théologiques et politiques, son 
pontificat est marqué par son courage face à 
l'Empereur de Constantinople. Il s'est opposé 
fermement au monothélisme, une hérésie 
soutenue par l'empereur Constant II qui affirmait 
que le Christ n'avait qu'une seule volonté (divine), 
niant ainsi sa pleine humanité. L'empereur 
ordonne son arrestation et après un procès truqué, 
humilié et maltraité, il est exilé en Chersonèse 
(actuelle Crimée), où il meurt de faim et 
d'épuisement le 16 septembre 655.

« Je préfère mourir plutôt 

que de trahir la foi. »


— Saint Martin Ier
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Consulter la page 3, 

agenda de la semaine, pour horaires, 

célébrations et réunionsINFORMATIONS

POUR SOUTENIR LA PAROISSE DANS 

SA MISSION, DONNEZ AU DENIER : 

Scannez le 
QR Code 
grâce à 

l’appareil 
photo de 

votre 
téléphone

ACCUEIL SECRÉTARIAT CENTRAL  (SACREMENTS, INFORMATIONS)

SECRETARIAT 
CENTRAL

15, rue du général Joseph Tordo  06690 Tourrette-Levens  

du lun. au ven. de 9h à 12h

Tel: 04 97 14 86 39 

En cas d’urgence: 07 61 16 76 87

MESSES ET OFFICES DE SEMAINE -  RÉFÉRENTS « VEILLEURS » PAR  COMMUNAUTÉ

ASPREMONT Église St-Jacques, Chapelle St-Claude, Sanctuaire N.D des Salettes  

Le jeudi à 17h30 Chapelet - Adoration - 18h Messe

“Veilleur”  Françoise DE LESTANG

tél: 06 22 12 87 39

LEVENS Église St-Antonin, chap. Noire, chap. Blanche, chap. Ste Claire, chap. Ste-Pétronille,  chap. 
St-Michel, chap. St-Antoine de Padoue.

Le mardi 18h30.  Prière paroissiale: Oasis spirituelle

18h30 à 19h  Adoration et 19h prière des Vêpres  à la chapelle Blanche  

                                                                                                                                                                      Le Vendredi - Chapelle Noire  à 17h30: Chapelet - Adoration - Messe à 18h

“Veilleur“ Monika AUGIER 

tél: 06 27 14 66 56 

DURANUS Église ND de l'Assomption, Chapelle Saint-Michel “Veilleur“ Monika AUGIER 

tél: 06 27 14 66 56 

ST ANDRÉ DE 

LA ROCHE

Église St-André et Chapelle Ste-Claire

Le mercredi - Messe 18h 

Accueil église St André Tél: 04 93 54 71 26

“Veilleur“  Claude BOSETTI

tél : 06 62 69 50 06

SAINT BLAISE Église Saint Blaise

Le samedi Messe à 18h (voir en page 3 agenda)

“Veilleur“ Catherine GHIRLANDA   
tél : 06 11 50 53 01 

TOURRETTE LEVENS Église Notre Dame de l'Assomption, chapelle du Caïre, chapelle Saint Antoine

Le Vendredi à 17h Chapelet - Messe à 17h30

“Veilleur“ Stéphanie BAILET

Tél : 06 11 91 42 80

DEMANDES DE BAPTEME ET MARIAGE

1/ Baptême: Faire la demande 3 mois au moins avant la date 
envisagée. Le premier R.V sera pris avec le curé qui accueillera la 
demande et fixera date et modalités de la célébration. La préparation 
comprend deux réunions fixées en fonction de la date du baptême. 
Une 1ère rencontre avec l’équipe baptême (échange) , une 2de avec 
un prêtre ou un diacre (catéchèse). La 3ème  et dernière étape est la 
mise au point de la célébration avec le célébrant.

2/ Mariage: Faire la demande un an avant la date envisagée. Le 1er  
R.V sera pris avec le curé pour accueillir la demande et fixer la date 
de la célébration et organiser la préparation. Cette préparation est 
assurée en doyenné.	

CATECHISME ET AUMÔNERIE              

Catéchisme: 1er contact: avec le secrétariat pour info et inscription

Aumônerie: collèges: contact Isabelle HESSE tél : 06 77 05 18 61 

FUNERAILLES                              

Le premier interlocuteur des 
familles c’est la société de Pompes 
funèbres qui fixe avec la famille et 
la paroisse la date des obsèques.

DEMANDE DE MESSE                             

À faire dans les accueils des 
églises ou au secrétariat central.

ACTES CANONIQUES 

Les demandes de certificat de baptême, mariage, communion seront adressées 
au secrétariat. C’est le curé qui délivre ces documents. Idem pour les autorisations 
de célébrations à l’extérieur de la paroisse.

RENCONTRER LES PRÊTRES ET LE DIACRE DE LA PAROISSE POUR UN ENTRETIEN SPIRITUEL OU LE SACREMENT DU PARDON 

Le Père François reçoit sur rendez-vous. - Le Père Marc reçoit sur rendez-vous. 

C U R É : P. François BANVILLET                      
07 61 16 76 87                 

franb06@orange.fr 

VICAIRE: P. Marc TONGALAHY                                   
07 53 55 07 61 

marctongalahy48@gmail.com

DIACRE: Jean-Marie PANIZZI                                 
06 38 24 17 99 

jeanmariepanizzi@gmail.com

E.mail: 

stpons@nice.catholique.fr

Tel secrétariat central:                                             
04 97 14 86 39 

Site internet:

https://paroissesaintpons.e-monsite.com

Horaires et services

tel:07%2061%2016%2076
tel:07%2061%2016%2076
tel:06%2062%2069
mailto:stpons@nice.catholique.fr
https://paroissesaintpons.e-monsite.com
mailto:franb06@orange.fr
mailto:marctongalahy48@gmail.com
mailto:jeanmariepanizzi@gmail.com

	L’octave de Pâques ou la semaine des huit dimanches !

