
Saint Pons
Paroisse Dimanche 24.11.2024

COMMUNAUTÉS ASPREMONT - LEVENS  - ST ANDRÉ DE LA ROCHE   

TOURRETTE LEVENS - DURANUS - ST BLAISE

Le Trio Biblique une initiative de l’E.A.P
A la dernière rencontre de l’E.A.P (équipe d’animation pastorale) les participants ont réfléchi aux initiatives à 
prendre pour permettre la croissance de la communauté paroissiale…      
Comme beaucoup de paroissiens ne fréquentent pas le rassemblement dominical ou un groupe paroissial 
constitué,  il faut les rejoindre de manière souple et adaptée aux contraintes de temps et d’activités et 
d’obligations familiales professionnelles de toute sorte…       
Beaucoup de paroissiens se sont éloignés de la pratique sacramentelle ou de l’église en général … Pourtant 
il y a souvent un désir plus ou moins exprimé de revenir vers la foi, la Bonne Nouvelle de Jésus vivant 
ressuscité…            
Cette proposition du trio Biblique est à l’intention de tous… 
Un membre de la communauté paroissial prend l’initiative d’inviter, dans son entourage proche, deux 
personnes, de sa famille, de son cercle d’amis, de son environnement de travail…qui ne sont plus des 
familiers de la vie de la paroisse et il leur propose d éprendre un temps fraternel de lecture de la parole de 
Dieu, en l’occurence une page d’évangile 
Qu’est-ce donc qu’un Trio biblique ? 
Un Trio biblique est une rencontre de trois personnes autour d’une page d’évangile, trois personnes 
croyants ou en recherche, désireux d’aller à la rencontre du Dieu qui parle, d’approfondir, de réveiller leur 
foi, de se nourrir de la Parole et d’apprendre dans le dialogue avec l’autre. 
Le rythme est d’une rencontre par semaine. Chaque rencontre dure 1 heure. 
Chaque Trio détermine les lieu, date et heure des rencontres à sa convenance. À chaque rencontre, le texte 
de l’évangile du dimanche est étudié.  
Comment vivre un Trio biblique ?  
La participation à un Trio biblique suppose que chacun a lu par avance le texte, s’en est  imprégné, l’a 
médité, l’a annoté… 
Le Trio se réunit ensuite pour échanger sur ce que chacun a reçu du texte, selon un canevas encourageant 
un partage du temps de parole et incitant à l’écoute de ce qui est dit.  
Chacun arrive aux rencontres du Trio biblique comme il est et accueille le partage des autres membres du 
Trio sans jugement. 
Nous organiserons cette année 2 sessions de Trio biblique, une pendant l’Avent et une pendant le Carême. 
Les fruits attendus: 
- L’élargissement des cercles concentriques autour de la paroisse, le renouvellement du tissu conjonctif 
paroissial, Créer un climat et un environnement favorables à la naissance, la croissance et la démultiplication 
de disciples-missionnaires. S’ouvre aux périphéries… 
- Un renouveau pour notre paroisse: redécouvrir des textes bibliques et rencontrer d’autres paroissiens, 
dans un cadre convivial et d’écoute mutuelle. 
- Les veilleurs des différentes communautés de la paroisse vont susciter des trio autour d’eux en invitant tel 
ou tel à prendre l’initiative de créer un trio… 

Ci-après en page 2 le déroulé type d’une rencontre  



FORMATION

TRIO BIBLIQUE Comment se déroule une rencontre ?  
- L’articulation des rencontres est prévue ci-dessous. Le temps de parole est chronométré. Il s’agit de livrer aux autres membres du Trio ce qui 
nous a touché/frappé dans le texte étudié, son interprétation de celui-ci, les fruits que nous en retirons et d’écouter chacun des autres 
membres en faire de même. Il s’agit de partager son interprétation d’un texte biblique et non de débattre de ce texte et de l’interprétation qui 
en a été donnée par l’un(e) ou l’autre. Il est donc important de respecter le temps de parole de chacun et d’écouter attentivement. Chacun livre 
donc son interprétation personnelle à la première personne. Chaque membre du Trio biblique joue un rôle dans le déroulement de celui-ci. 
Chacun leur tour, ils seront animateur ou chrono-maître ou priant. L’animateur veille au bon déroulement de la séance et guide les autres 
membres à travers celle-ci. Le chrono-maître veille quant à lui au respect des temps de parole. Le priant a pour rôle de préparer deux prières 
ou chants : l’un(e) pour introduire le temps de partage, l’autre pour clôturer la rencontre. 
Déroulement 
- Temps d’accueil (13 minutes) 
Inclusion : chacun exprime comment il se sent ou comment il arrive (2 min chacun, soit 6 min au total) 
Répartition des rôles : animateur, chrono-maître, priant (1 min) 
Prière : louange, chants, lecture du texte de la rencontre (6 min) 
- Temps de partage et d'écoute active (33 minutes) 
1) Observation : 1 min de silence + 3 min chacun (10 min) ce que j’ai remarqué dans le texte en le lisant 
2) Compréhension : 1 min de silence + 4 min chacun (13 min) ce que j’ai compris du texte 
3) Actualisation et application: 1 min de silence + 3 min chacun (10 min)  ce que je retiens du texte. 
- Partage appréciatif (7 minutes) 
Temps de silence (1 min). Je partage ce que j'ai apprécié dans ces échanges, ce que j'ai découvert. Prière d'intercession en lien avec le temps 
de partage (3 min) 
Déclusion: Chacun exprime comment il repart (1 min chacun). Rappel du prochain rendez-vous (1 min) (4 min) 
A chaque paroissien de prendre l’initiative  d’inviter 2 personnes de son entourage à constituer un trio pour le temps de l’Avent et on verra, 
pourquoi pas ne pas continuer après… 
Juste prévenir les veilleurs et/ou le secrétariat d cela naissance d’un trio… 
Laissez agir le Saint Esprit et venez goûter aux fruits de la Parole ! 
========================================================================= 

Monsieur le curé recommande un site internet à la portée de tous pour aller plus loin dans la découverte de la 
Bible… Le site Via Egeria 
Via Egeria signifie « En route avec Égérie ». Égérie était une grande dame et exploratrice venue d’Occident qui s’est rendue à Jérusalem en 381 ; 
pendant trois ans, elle a visité tous les lieux saints du Proche-Orient chrétien, non seulement en Palestine, mais aussi en Égypte, dans le Sinaï, en 
Transjordanie, en Syrie. De Constantinople, où elle faisait étape après son périple, elle écrit à des correspondantes le récit de son voyage, décrivant 
tous les lieux saints qu’elle a visités et, de manière particulièrement détaillée, la liturgie qu’elle a vu célébrer dans les sanctuaires de Jérusalem. Sur 
les lieux des événements rapportés dans l’Ancien et le Nouveau Testament, Égérie ouvrait la Bible pour lire in situ le passage correspondant.  
La Bible, avec ses histoires, ses langues, ses différents genres littéraires, les personnages qui la peuplent, ses miracles et ses violences, mais surtout 
cette lente découverte d’un Dieu qui se révèle peu à peu dans l’histoire des hommes, tout cela s’est passé sur une terre qui se laisse encore 
découvrir et visiter aujourd’hui. Ce site n’a d’autre prétention que d’offrir un voyage virtuel à travers la Terre Sainte et à travers l’Écriture Sainte.

Formation: découvrir les conciles au fil de l’histoire de l’Eglise… 
2025 marque le 1700 ème anniversaire du concile de Nicée. Entre autres décisions, le concile institue: le symbole de Nicée, (credo)  texte 
fondamental adopté pour clarifier la foi chrétienne. La version finale sera légèrement modifiée et complétée lors du Concile de Constantinople 
en 381, pour devenir ce que l’on appelle le Credo de Nicée-Constantinople. Le Concile de Nicée est considéré comme un tournant majeur dans 
l’histoire du christianisme. En définissant l’unité du Christ avec le Père, il a joué un rôle crucial dans la formation de la doctrine chrétienne sur la 
Trinité. Il apparaît comme un moyen de résoudre les disputes théologiques au sein de l’Église. 
Un enseignement donné par le Père Banvillet ouvert à tous, le mardi 3 décembre de 20h à 21h30  au presbytère de Tourrette

https://via-egeria.com/egerie-une-aventuriere-du-4eme-siecle-en-terre-sainte/


VIE PAROISSIALE
Agenda du lundi 25/11 au Dimanche 01/12/2024

Lun 25 Reliques de Sainte Thérèse à Tourrette À la célébration de19h apportez                 
une rose qui sera bénie ! 

Mar 26

Mer 27 18h30 réunion de  l’E.A.P à Tourrette

Jeu 28 17h30 messe Aspremont (Les Salettes)

Ven 29 17h30 Messe à Levens (Ch Noire) 
17h30 Messe à Tourrette

Sam 30 10h30 Messe à St André fête de St André 
18h Messe à Tourrette 
18h Messe à St André

KT à Tourrette 9h-12h CP CE1   
15h30-17h30 CE2 CM1 CM2 

KT à St André 15h-18h

Dim 01 
1er Dim 
Avent

9h Aspremont (Les Salettes).                 
11h Tourrette 
11h Levens

KT à Levens 
9h30-11h

Carnet Paroissial 

Nous confions à la miséricorde de Dieu 
Robert TROPINI et Paul BAYLET qui nous ont 
quittés cette année. 
Nous partageons la joie des parents de Ayden 
GARCONNET qui a reçu la grâce du baptême

Lundi 25 novembre à  l’église de Tourrette  
• 9h Prière des Laudes  chapelet méditation du 
rosaire: mystères lumineux (recueil des   
intentions de prière dans une corbeille) 
• 10h30 Présentation des reliques et exposé sur 
la vie de Ste Thérèse  
• 11h Messe 
• 14h 15h 16h chapelet, prière silencieux ou 
méditation lecture spirituelle. 
• 17h enseignement du père François Banvillet: 
la spiritualité de Ste Thérèse 
• 19h célébration paroissiale, veillée, chants, 
prières … toutes et tous invités 

Le calendrier de l’Avent ? 
 

Tous les enfants attendent le 1er décembre avec impatience pour ouvrir la première case 
de leur calendrier de l’Avent. Composé de chocolats, de petits cadeaux ou, plus 
récemment, de cosmétiques ou de sachets de thé, le calendrier de l’Avent, qu’il soit 
religieux ou non, fait partie des rituels qui nous préparent à la célébration de Noël. Du 
latin adventus qui signifie « avènement », la période de l’Avent représente les quatre 
semaines qui précèdent Noël.  
L’Avent est un temps d’attente et de préparation à l’arrivée du Christ, ponctué par 
plusieurs moments que l’on fête en famille. Par exemple, la tradition invite les chrétiens 
à faire une crèche de Noël, mettant en scène la naissance du Christ, et à allumer chacune 
des quatre bougies de la couronne de l’Avent lors des quatre dimanches précédant Noël. 
Certes, le calendrier de l’Avent est devenu un produit commercial qui se décline selon la 
stratégie marketing des grandes marques, il a toutefois l’avantage de rythmer les jours 
qui, en cette période de l’année, sont moins ensoleillés et donc parfois plus tristes. Pour 
les enfants, ouvrir chaque matin une case de son calendrier et y découvrir une petite 
surprise permet de matérialiser le temps qu’il reste jusqu’à Noël et d’apprendre la 
patience.  Il a l’avantage de réinsérer le merveilleux dans le quotidien. Il installe, au fil 
des jours, l’ambiance festive et joyeuse de Noël, un des moments les plus ritualisés et 
sacrés de l’année, que l’on soit chrétien ou non.   
Cette année, le diocèse offre gratuitement le calendrier Chemin vers Noël aux enfants de 
6 à 10 ans de nos paroisses. Ce calendrier de l’Avent est conçu avant tout pour être 
partagé en famille. 🙌   🖥  🎄  Dès maintenant, vous pourrez vous inscrire sur le site en 
créant votre profil pour consulter les pages du calendrier en ligne (du 1er au 25 
décembre), et découvrir le contenu proposé aux familles. Accédez au calendrier ➡  
lecheminversnoel.fr

Les catéchistes donneront aux enfants ce calendrier, occasion de faire une catéchèse en 
famille 

Avec l’Avent c’est le retour des crèches dans les 
maisons et dans nos églises…                             
- Crèche Tourrettane, espace culturel, du 
mercredi au dimanche de 14h à 17h jusqu’au 
25 janvier…  
 - Crèche d’Aspremont, Pierre Botto qui s’occupe 
de la crèche accueillerait volontiers des renforts 
pour aider, on peut aussi préparer des lentilles 
de Noël pour végétaliser la crèche, son tel: 06 
89 83 77 44. Merci 
Les prêtres peuvent passer bénir les crèches 
dans vos maisons sur votre demande… 
n’hésitez pas !

tel:06%2089%2083
tel:06%2089%2083
https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/lavent
https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/pourquoi-fait-on-une-creche-a-noel
https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/noel
https://lecheminversnoel.fr/
https://lecheminversnoel.fr/
https://www.google.com/url?q=http://lecheminversnoel.fr&sa=D&source=calendar&ust=1731482858661778&usg=AOvVaw0Z63Jz6CohNk51byPYHI9c


Consulter la page 3, agenda de la semaine, pour horaires, célébrations et réunions

Informations Horaires et services
ACCUEIL SECRÉTARIAT (SACREMENTS, INFORMATION)

15, rue du général Joseph Tordo  06690 Tourrette-Levens - du lun. au ven. de 9h à 12h 
 Tel: 04 93 55 98 65-  En cas d’urgence: Tel 07 61 16 76 87

SECRETARIAT CENTRAL

Église Saint-Jacques, Chapelle Saint-Claude, Sanctuaire Notre-Dame des Salettes   
contact: “Veilleur” Catherine BELLENFANT - 06 87 69 15 78 

 ASPREMONT

PERMANENCES , ACCUEIL, INFORMATION,  RÉFÉRENTS “VEILLEURS”

C U R É                                
P. FRANÇOIS BANVILLET            
07 61 16 76 87 
franb06@orange.fr 

Demandes d’extraits et attestations par courrier, tel, ou e-mail 
au secrétariat central. ( pas dans les accueils locaux) Notaire: 
Marido BEY archivestpons@gmail.com.  
Toute demande venant de l’extérieur nous sera adressée par 
courrier et accompagnée d’une enveloppe timbrée libellée à 
l’adresserions du destinataire

à faire dans les accueils des 
églises ou au secrétariat 
central.

DEMANDES DE BAPTEME ET MARIAGE                                                                                    DEMANDE DE MESSE               

ACTES CANONIQUES               

Rencontrer les prêtres et le diacre de la paroisse: pour un entretien spirituel ou le sacrement du pardon                      
Le Père François reçoit sur rendez-vous. - Le Père Marc reçoit sur rendez-vous. 

https://paroissesaintpons.e-monsite.comstpons@nice.catholique.fr

Église ND de l'assomption, Chapelle Saint-Michel                                                               
contact: “Veilleur” Monika AUGIER - tél: 06 27 14 66 56  DURANUS

Église Saint-André, Sainte-Claire de l’Abadie, 
contact: “Veilleur” Claude BOSETTI - tél : 06 62 69 50 06

 ST ANDRÉ DE LA ROCHE

Église Saint-Antonin, chap. des pénitents noirs, chap. des pénitents blancs, chap. Ste Claire, 
chap. Ste-Pétronille, chap. St-Michel, chap. St-Antoine de Padoue                                                                                                                                          
contact: “Veilleur” Monika AUGIER - tél: 06 27 14 66 56 

 LEVENS

Église Saint Blaise                                                                                                                      
contact: “Veilleur” Catherine GHIRLANDA - tél : 06 11 50 53 01 

 SAINT BLAISE

Église Notre Dame de l'Assomption, chapelle du Caïre, chapelle Saint Antoine                                                                                                                   
contact: “Veilleur” Isabelle HESSE- tél : 06 77 05 18 61 

 TOURRETTE LEVENS

DIACRE: 
JEAN-MARIE PANIZZI           
06 38 24 17 99 
jeanmariepanizzi@gmail.com

VICAIRE                                             
P. MARC TONGALAHY                      
07 53 55 07 61  
marctongalahy48@gmail.com

Le jeudi à 17h00 Chapelet - Adoration - 17h30 
Messe

Le Vendredi à 17h Chapelet - Messe 17h30

Le vendredi - Chapelle Noire  à 17h30 Chapelet - Adoration - Messe 17h30

1 fois par mois: le samedi de 14h à 16h Catéchèse familiale + messe à 16h

Le mercredi - Messe 17h30

1/ Baptême: Faire la demande 3 mois au moins avant la date 
envisagée. Le tout premier R.V sera pris avec le curé pour un 
entretien et pour fixer la date de la célébration et les 
modalités de la préparation (3 étapes) 
2/ Mariage: Faire la demande un an avant la date envisagée. 
Le 1er  R.V sera pris avec le curé pour un entretien et pour 
fixer la date de la célébration et organiser la préparation  

FUNERAILLES                              

Le premier interlocuteur des 
familles c’est la société de 
Pompes funèbres qui fixe 
avec la famille et la paroisse la 
date des obsèques.

CATECHISME et AUMONERIE              
Catéchisme: 1er contact: veilleurs dans les communautés pour 
information et inscription 
Aumônerie: collèges: contact I.HESSE tél : 06 77 05 18 61 

tel:07%2061%2016%2076
mailto:archivestpons@gmail.com
tel:06%2062%2069
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