LES TENTATIONS QUOTIDIENNES DE L'HOMME:

COMMENT LES VAINCRE

La tentation est une mise a I'épreuve, un examen, un test du croyant. Jésus lui-méme a été tenté, et nous aussi le serons a notre tour,
comme il Ia dit «Le disciple n‘est pas au-dessus de son maitre, ni le serviteur au-dessus de son seigneur» (Mt10, 24).

S'il y a une tentation c'est qu'il y a un tentateur. Son but est de
détourner le croyant de Dieu ou de la voie de I'obéissance & Dieu.
Dieu permet la tentation car elle constitue une épreuve de la foi
destinée a fortifier le croyant (1Pi1, 6-7). Mais, en méme temps, Dieu
contrdle la tentation, en mesure I'intensité. « Aucune tentation ne vous
a surpris qui fut surhumaine.» (1C010, 13a) Il donne la possibilité d'en
triompher (1Co10, 13b). Mais Dieu ne dresse jamais un piége pour que
le croyant soit pris. La requéte dans la priere de Notre Pére « ne nous
laisse pas tomber en tentation » (Mt6, 13), signifie littéralement
«préserve-nous d'entrer dans les vues du tentateur ». La tentation peut
étre donc un acte positif qui conduit & une purification et a la
sanctification.

Iy a plusieurs types de convoitises en I'homme:

La convoitise de la chair, ou les désirs mauvais de la nature humaine
(cf. 2R5, 20-24; 1Sam 28, 4-8) . La convoitise des yeux, désir avide de
voir ou de posséder ce que I'on voit (cf. Gn13, 10-11; 2Sam11, 2-4; Jos7,
19-21).

L'orgueil de la vie, soit la poursuite et la griserie de la puissance et de la
gloire, I'assurance dans ses propres ressources, la sécurité placée dans
les choses terrestres (cf. 2Ch26, 14-18; Lc12, 16-21). La tentation place
I'homme devant un choix qui appelle une décision. La tentation en soi
n'est pas le péché; c'est le fait de choisir la proposition du Tentateur qui
donne naissance au péché (Jacques 1, 15).

La tentation de l'avoir: nous voulons toujours posséder beaucoup, le
superflu. « Si tu es le Fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des
pains.» (Mt4, 3) Cette volonté de posséder est a l'origine du matérialisme
qui domine notre monde et qui est la cause de certains malheurs.
L'homme moderne veut vivre pour satisfaire toutes ses demandes au
détriment de la vérité, de la paix, de la justice et de l'amour. Seul Jésus
peut résister a la tentation de posséder. Il mourra seul, dépouillé, crucifié
entre le ciel et la terre.

La tentation de I'Btre: actuellement étre ne suffit pas, il faut étre
quelqu'un, étre un superstar. Le tentateur propose a Jésus de ne pas
respecter les lois de la nature alors qu'en s'incarmant il a pris notre
nature car il est vrai Dieu et vrai homme. Le diable emmeéne Jésus en
haut du Temple et lui dit: « Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas, car (...)
il donnera pour toi des ordres a ses anges et ils te porteront sur leurs
mains pour t'éviter de heurter du pied quelques pierres» (Mt4, 6). C'est
|a tentation de surpasser tout le monde.

La tentation du pouvoir: Le pouvoir peut devenir source de conflit, de
mensonge, d'intrigues allant méme & sacrifier les vies humaines. Ftre 3
la téte des royaumes signifie malheureusement étre au dessus des
autres. « Tout cela, je te le donnerai, si tu te prosternes et madores.»
(Mt4, 9). A partir de cette tentation, nous comprenons que tout pouvoir
ne vient pas de Dieu. Il'y a un pouvoir qui vient du diable. Arriver a un
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poste par une voie déloyale n'est rien d'autre qu'étre embauché par le
diable. Nous devons &tre vigilants car ces tentations sont
malheureusement plus actuelles que jamais.

Le grand Tentateur a un nom: Satan. En hébreu, Satan signifie:
l'adversaire, celui qui obstrue. Le grec, lui, parle de «didbolos» qui
signifie «celui qui divise», «qui désunity, «qui détruity, par la médisance
ou la calomnie. Ceest le terme qui a donné le diable en franais.
Nous voyons par ces différentes conceptions que nous pouvons jouer le
role de tentateur, comme quand par exemple nous divisons ceux qui
sont unis.

Comment résister a la Tentation? Il faut avoir une vie de communion et
de priere (Mc14, 38; Lc22,34), passer du temps en la présence de Dieu
pour résister aux pieges du diable. Plus nous passons de temps avec
une personne et plus nous commencons a lui ressembler. Il faut étre
rempli de la Parole et la déclarer. Aprés s'étre rempli de puissance par la
priére et le jedine, lorsque Jésus se retrouve face a la tentation, il déclare
a chaque fois la Parole de Dieu et ceci jusqu‘a ce que le diable lache
prise (Lc4, 1s). Attention, il y a beaucoup de tentations: la tentation de
considérer le mal en bien, de ne chercher que des biens matériels, de
nourrir notre orgueil, notre égoisme, notre haine, notre envie, notre
libido, notre méchanceté, notre vengeance, etc. Mais la pire des
tentations est de penser que Dieu n'existe pas. Lorsque I'on est satisfait
chez soi, on a tendance a ignorer les autres. C'est ce qui arrive quand le
regne du mal domine car la nuit cherche a cacher le jour mais cela
n‘arrivera jamais ! Selon saint Pierre « Satan marche sur la terre comme
un lion, cherchant des gens a dévorer » (1Pi5, 8). Vaincre les tentations
est possible. Nous avons le souffle de I'Esprit, nous sommes baptisés et
porteurs de la grace divine. Seul Dieu et ceux qui sont en communion
avec lui sont vainqueurs du diable, Jésus nous I'a démontré. Jésus
Christ est présent en nous depuis notre baptéme, Lui qui a détruit tous
les pieges du diable. Apprenons donc & prendre soin de notre dme
lorsque nous sommes exposés aux différentes tentations.

« Seigneur avec toi, nous irons au désert, poussés comme toi par I'Esprit
pour guérir...».

f—n
DIEU EST FIDELE :

ILNE PERMETTRA PAS QUE VOUS SOYEZ EPROUVES
AU-DELA DE VOS FORCES.
MAIS AVEC L'EPREUVE IL DONNERA LE MOYEN

D'EN SORTIR ET LA FORCE DE LA SUPPORTER
(1C010,13b)
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LE CAREME, TEMPS FAVORABLE POUR PRATIQUER LES OEUVRES DE MISERICORDE

@ )

Oeuvre de miséricorde

“Ce sont des actions qui montrent une ouverture de coeur
devant toutes les formes de misére, toutes les dimensions
des blessures de 'homme, celles du corps et celles de
I'ame.”

MGR DENIS JACHIET

\_

Dans son discours sur le jugement des nations au chapitre 25 de I'évangile selon saint
Matthieu, Jésus énumere des ceuvres de charité, connues dans la tradition juive, et les
donne comme critére de jugement au dernier jour :

« VENEZ LES BENIS DE MON PERE, RECEVEZ EN HERITAGE LE ROYAUME PREPARE POUR VOUS
DEPUIS LA FONDATION DU MONDE. CAR J'AVAIS FAIM ETVOUS M'AVEZ DONNE A MANGER, JAVAIS
SOIF ETVOUS M'AVEZ DONNE A BOIRE, J'ETAIS UN ETRANGER ET VOUS M'AVEZ ACCUEILLI, JETAIS
NU ETVOUS M'AVEZ HABILLE, J'ETAIS MALADE ETVOUS M'AVEZ VISITE, J'ETAIS EN PRISON ETVOUS
ETES VENU JUSQU'A MOI ! »

Ces paroles ont servi de base a la tradition chrétienne pour énoncer des actions qui explicitent
concrétement comment s'exerce la miséricorde envers le prochain. Ce sont les 7 oeuvres de

miséricorde corporelle. Et a partir des exhortations contenues dans les épitres du Nouveau Testament,
I'Eglise énonce aussi les 7 ceuvres de miséricorde spirituelle.

LES 7 ®UVRES DE LES 7 GUVRES DE

MISERICORDE CORPORELLE : MISERICORDE SPIRITUELLE :

Donner a manger aux affamés Conseiller ceux qui sont dans le doute
Donner a boire a ceux qui ont soif Enseigner les ignorants

Vétir ceux qui sont nus Avertir les pécheurs

Accueillir les étrangers Consoler les affligés

Assister les malades Pardonner les offenses

Visiter les prisonniers Supporter les personnes ennuyeuses
Ensevelir les morts. Prier Dieu pour les vivants et les morts.
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Toutes ces ceuvres de miséricorde constituent des actes significatifs de I'amour des pauvres. Ce sont des actions qui montrent une

ouverture de cceur devant toutes les formes de misére, toutes les dimensions des blessures de I'homme, celles du corps et celles de

I'4me. La liste de ces 14 gestes de miséricorde nous montre comment prendre soin de la chair blessée du Christ qui s'identifie aux plus

petits, aux plus délaissés. Au long de cette année de la miséricorde cherchons a exercer plus concrétement l'attention aux personnes en

détresse ou en souffrance. Nous pourrions par exemple choisir une ceuvre de miséricorde corporelle et une ceuvre de miséricorde

spirituelle a mettre en pratique. Que cela nous aide a nous convertir pour chercher a étre miséricordieux comme le Pere.

Commentaire de Mgr Denis Jachiet, évéque de Belfort Montbéliard
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Agenda du 10/03 au 16/03/2025

Lun 10/03

Mar 11/03

Merc. 12/03 17h30 Messe a St André
(précédée de I'Adoration 17h)

Jeu.13/03 17h30 Messe a Aspremont
(précédée du chapelet 17h)

Vend 14/03 17130 Messe 3 Levens (Ch N)
(précédée du chapelet 17h)
17h30 Messe a Tourrette
(précédée du chapelet 17h)

Sam 15/03  18h Messe a Sainte Claire
18h Messe a Saint Blaise

Dim 16/03  9h Messe a Aspremont

2éme Dim  9h30 Messe a Saint André

deCareme  11hMesse aTourrette

11h Messe a Levens

16h aTourrette, enseignement de

8h45 Laudes a Tourrette
17h30 Adoration et Vépres
chapelle Blanche

Carnet Paroissial
Nous confions a la miséricorde de Dieu

Simone LHOMME qu'il a appelée aupres de lui.

8h45 Laudes a Tourrette
17h30 Adoration et Vépres
chapelle Blanche

Nous portons dans la priere les parents
qui conduisent leur enfant vers la 1ée communion.

8h45 Laudes a Tourrette
17h30 Adoration et Vépres
chapelle Blanche

8h45 Laudes a Tourrette
17h30 Adoration et Vépres
chapelle Blanche

o i

A CEUX ET CELLES QUI ONT ORGANISE UNE

RENCONTRE FRATERNELLE ET CONVIVIALE

ALO

8h45 Laudes a Tourrette

CCASION DU MARDI GRAS DANS NOS
COMMUNAUTES LOCALES !

CELA PERMIS DE CONSOLIDER LES LIENS

EXISTANTS ENTRE NOUS ET D'EN CREER!!

17h30 Adoration et Vépres
chapelle Blanche

“QUI N'A PAS VU LA ROUTE, A L'AUBE ENTRE DEUX

Avant chaque messe
1/4h de catéchése liturgique

RANGEES D

Caréme la lettre aux
Thessaloniciens

NOTRE VIERGE PELERINE A SAINT PONS.

II'y a quatre ans, I'équipe paroissiale, inspirée par le pére Kristof
Armatys, avait pris l'initiative de proposer aux fidéles d'accueillir dans
leur foyer une statuette de la Vierge Marie et de prier aux intentions de
la paroisse, pendant une semaine... La Vierge était remise a la fin de la
messe dominicale a ceux qui voulaient l'accueillir chez eux et le
dimanche suivant elle était confiée a d'autres..Le périmétre de
circulation de la Vierge s'est, depuis la crise du covid, limité au cercle de
la communauté locale de Levens... Nous voulons donner de I'ampleur a
ces “Visitations” de la Vierge dans nos familles mais en élargissant le

cercle a toute la paroisse...

Désormais, il s'agit d'élargir le périmetre

aux dimensions de la paroisse...

Le commencement de notre caréme est
le temps favorable pour un nouvel élan a

ce compagnonnage avec Marie.

L'objectif est de cultiver et soutenir le
sentiment d'appartenance a une famille
plus large que la communauté locale, la

la IN19, 27-28

famille paroissiale et de renforcer

conversion pastorale de tous.

“FEMME VOIGI TON FILS,
FILS VOIGI TR MERE...
ET LE DISCIPLE LA
PRIT GHEZ LUI”

VIVONS CES VISITATIONS COMME UN TEMPS DE GRACE ET DE COMMUNION MISSIONNAIRE !

Dimanche 09 Mars 2025

'ARBRES, TOUTE FRAICHE, TOUTE VIVANTE, NE
SAIT PAS CE QUE C'EST QUE L'ESPERANCE. L'ESPERANCE
EST UNE DETERMINATION HEROIQUE DE L'AME, ET SA
PLUS HAUTE FORME EST LE DESESPOIR SURMONTE."

GEORGES BERNANOS

Le principe reste le méme:

a la messe dominicale dans une de nos
églises, le ou les volontaires recoivent la
Vierge et le dimanche suivant ils la
rapportent a une messe dominicale ou
d'autres la regoivent... selon le schéma
suivant:

e Dim.9 mars, premier dimanche de
Caréme départ de la Vierge a la messe
de 9h30 a Saint André

e Dim.16 mars, elle revient a la messe
de 11h a Tourrette

e Dim. 23 mars, elle revient a la messe
de 9h a Aspremont

e Dim. 30 mars, elle revient a la messe

de 11h a Levens

Sam. 5 avril, elle revient a la messe de

18h a Saint Blaise

e Dim. 13 avril, (Rameaux) elle revient a
la messe de 11h a Tourrette

e Dim. 20 avril, (Paques) elle revient a la
messe de 11h a St Claire de I'Abadie

e Dim. 27 avril elle revient a la messe de
9h30 a St André...

Avec la Vierge est confié un petit coffret

avec des intentions de priere et des

conseils pour vivre ce temps dans nos
foyers avec Marie chaque jour de la
semaine...
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Informations Horaires et services

Consulter la page 3, agenda de la semaine, pour horaires, cé

ébrations et réunions

ACCUEIL SECRETARIAT (SACREMENTS, INFORMATION)

SECRETARIAT CENTRAL 15, rue du général Joseph Tordo 06690 Tourrette-Levens - du lun. au ven. de 9h a 12h
Tel: 04 97 14 86 39- En cas d'urgence: Tel 07 61 16 76 87

PERMANENCES , ACCUEIL, INFORMATION, REFERENTS “VEILLEURS"

ASPREMONT Eglise Saint-Jacques, Chapelle Saint-Claude, Sanctuaire Notre-Dame des Salettes
contact: “Veilleur” Catherine BELLENFANT - 06 87 69 15 780

>

{n2 Lejeudia 17h00 Chapelet - Adoration - 17h30 Messe

LEVENS Eglise Saint-Antonin, chap. Noire, chap. Blanche, chap. Ste Claire, chap. Ste-Pétronille, chap. St-Michel, chap. St-
Antoine de Padoue
contact: “Veilleur” Monika AUGIER - tél: 06 27 14 66 56

& Le vendredi - Chapelle Noire a 17h30 Chapelet - Adoration - Messe 17h30

DURANUS Eglise ND de I'Assomption, Chapelle Saint-Michel
contact: “Veilleur" Monika AUGIER - tél: 06 27 14 66 56

STANDRE DE LA ROCHE Eglise St-André et Ste-Claire, accueilpresbyterestandre@nice.catholique fr - té1 04 93 5471 26
contact: "Veilleur” Claude BOSETTI - tél : 06 62 69 50 06

>

{n Le mercredi- Messe 17h30

SAINT BLAISE Eglise Saint Blaise
contact: "Veilleur” Catherine GHIRLANDA - tél : 06 11 50 53 01

>>I

{n> 1fois par mois: le samedi de 14h a 16h Catéchése familiale + messe a 16h

TOURRETTE LEVENS Eglise Notre Dame de I'Assomption, chapelle du Caire, chapelle Saint Antoine
contact: "Veilleur" Isabelle HESSE- tél : 06 77 05 18 61

>>I

LnJ LeVendredia 17h Chapelet - Messe 17h30

EMANDES DE BAPTEME ET MARIAGE FUNERAILLES DEMANDE DE MESSE

1/ Baptéme: Faire la demande 3 mois au moins avant la date envisagée. Le Le premier interlocuteur des familles  a faire dans les accueils des églises ou
tout premier RV sera pris avec le curé pour un entretien et pour fixer la date  cestlasociété de Pompes funébres  au secrétariat central.

de la célébration et les modalités de la préparation (3 étapes) qui fixe avec la famille etla paroisse

2/ Mariage: Faire la demande un an avant la date envisagée. Le 1er RV sera la date des obséques.

pris ayec le cure pogr un entretien et pour fixer la date de la célébration et ACTES CANONIQUES
organiser la préparation

I

Demandes d'extraits et attestations par courrier, tel, ou e-mail au secrétariat

CATECHISME ETAUMONERIE central (pas dans les accueils locaux)

L. . . ) ~ Notaire: Marie Dominique BEY archivestpons@gmail.com.
Catéchisme: Ter contact: veilleurs dans les communautés pour info etinscription 1o 4o demande nous sera adressée par courrier et accompagnée d'une

Auménerie: colléges: contact |.HESSE tél : 06 77 05 18 61 enveloppe timbrée libellée a Iadresse du destinataire

Rencontrer les prétres et le diacre de la paroisse: pour un entretien spirituel ou le sacrement du pardon

Le Pere Francois regoit sur rendez-vous. - Le Pére Marc recoit sur rendez-vous.

CURE VICAIRE DIACRE:
P. FRANCOIS BANVILLET P. MARC TONGALAHY JEAN-MARIE PANIZZI
0761167687 07 535507 61 06 382417 99
franb06@orange.fr marctongalahy48@gmail.com jeanmariepanizzi@gmail.com

stpons@nice.catholique.fr @ https://paroissesaintpons.e-monsite.com


mailto:archivestpons@gmail.com
mailto:accueilpresbyterestandre@nice.catolique.fr
tel:04%2093%2054%2071
tel:06%2062%2069
tel:07%2061%2016%2076

