
           

Pour recevoir la feuille d’Info chaque semaine par  
courriel, s’adresser à saintponsinfo@yahoo.com 

 

   LES INFORMATIONS PAROISSIALES 
     SEMAINE DU 10 AU 16 JUILLET  

 

PAROISSE 
 

SAINT  
 

    PONS 

 
Jeudi 13 juillet :  
 

P. Marc T. 17h30 
18h 

Chapelet  
Messe 

Chapelle Saint 
Claude   

ASPREMONT 

 
 
Vendredi 14 juillet :  
 

 
P. Marc Ruiz 

17h30 
18h 

Chapelet   
Messe, suivie 
d’une Adoration 

Chapelle Noire LEVENS 

Les messes de semaine à Tourrette-Levens Sont suspendues en juillet et août 2023 
Elles reprendront en septembre 2023 

 
 
Samedi 15 juillet :   
 
P. Marc R. 10h30 Messe en la  

mémoire de Loïc 
 Église Saint André  SAINT-ANDRÉ 

 P. Marc T. 11h Baptême  Église Saint 
Antonin  

LEVENS 

 Diacre Jean  
 Marie 

13h30 Mariage  Église Saint 
Antonin  

LEVENS 

 Diacre Jean  
 Marie 

15h Mariage  Église Saint 
Antonin  

LEVENS 

 P. Marc T.  18h Messe anticipée   Église Saint André  SAINT-ANDRÉ 
 P. Marc Ruiz 
 

18h Messe anticipée  Chapelle Saint  
 Antoine 

TOURRETTE 

 
 
Dimanche 16 juillet : 15ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  
 

P. Marc T. 9h Messe  Chapelle Saint 
Claude 

ASPREMONT 

P. Marc R. 11h Messe  Église Saint Antonin  LEVENS 
P. Marc T.  12h Baptême Église Saint André  SAINT-ANDRÉ 

PAROISSE SAINT PONS 
 

Communautés locales de 
St André de la Roche  -  Tourrette-Levens 

Aspremont  -  Levens-Duranus  -  Saint Blaise 
                  Secrétariat Central :  04 93 54 71 26 
       34, Chemin du Souvenir 06730 St André la Roche 
     nouvelle adresse mail : stpons@nice.catholique.fr 

 

SITE PAROISSIAL 
Paroisse Saint Pons ou Paroisse Saint Pons Le site 

 

Dimanche 9 juillet 2023 
14ème dimanche du Temps Ordinaire-A 

 
 

 

« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau,  
et moi, je vous procurerai le repos... » 

 

 

�  La foule à l’écoute de Jésus semble 
épuisée ; ces gens ne sont pas parmi les 
puissants, et n’ont pas fait d’études, 
pourtant ils sont capables de 
comprendre le message de Jésus. Pour 
ces personnes, ce sont des paroles 
agissant comme une source d’eau vive. 
Je m’arrête un moment pour considérer 
que ce message m’est également confié 
et j’en rends grâce. 

 
�  Jésus nous invite à le suivre, mais d’une manière libératrice et 
porteuse de joie, malgré les fardeaux que la vie nous apporte. 
Quels sont mes fardeaux en ce moment ? Je les dépose aux pieds 
de Jésus pendant ce temps de prière. 

 
 

Resume	Prayer 



ENTRÉE                        SOUFFLE IMPREVISIBLE   
1. Souffle imprévisible, Esprit de Dieu,  2. Fleuve des eaux vives, Esprit de Dieu, 
Vent qui fait revivre, Esprit de Dieu,  Chant de l'autre rive, Esprit de Dieu, 
Souffle de tempête, Esprit de Dieu,   Fleuve au long voyage, Esprit de Dieu, 
Ouvre nos fenêtres, Esprit de Dieu.   Porte-nous au large, Esprit de Dieu. 

Esprit de vérité, brise du Seigneur. Esprit de liberté, passe dans nos coeurs 
Esprit de vérité, brise du Seigneur. Esprit de liberté, passe dans nos coeurs. 

"Messe petite Messe AL 179"   
KYRIE   Seigneur, prends pitié de nous, Seigneur, prends pitié de nous 

Ô Christ, prends pitié de nous, Ô Christ, prends pitié de nous. 
   Seigneur, prends pitié de nous, Seigneur, prends pitié de nous.  

GLORIA  R/ Gloire à Dieu, paix aux hommes, joie du ciel sur la terre ! (bis) 
1 Pour tes merveilles, Seigneur Dieu, ton peuple te rend grâce, 
Ami des hommes, sois béni, pour ton règne qui vient; 
A toi, les chants de fête, par ton Fils bien-aimé dans l'Esprit R/ 
2 Sauveur du monde, Jésus-Christ, écoute nos prières 
Agneau de Dieu, vainqueur du mal, sauve-nous du péché. 

         Dieu saint, splendeur du Père, Dieu vivant, le Très-Haut, le Seigneur R/ 
 

PREMIÈRE LECTURE du livre du prophète Zacharie (Za 9, 9-10)  
 

PSAUME 144 R/ « Mon Dieu, mon Roi, je bénirai ton nom toujours et à jamais ! »  
DEUXIÈME LECTURE de la lettre de Saint Paul Apôtre aux Romains (Rm 8, 9. 11-13) 
 

ACCLAMATION DE L’ÉVANGILE alléluia, alléluia ! alléluia, alléluia ! 
 

ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT MATTHIEU (Mt 11, 25-30) 
En ce temps-là,  
Jésus prit la parole et dit : « Père, Seigneur du ciel et de la terre, je proclame ta louange : 

ce que tu as caché aux sages et aux savants, tu l’as révélé aux tout-
petits. Oui, Père, tu l’as voulu ainsi dans ta bienveillance. Tout m’a 
été remis par mon Père ; personne ne connaît le Fils,  sinon le Père, 
et personne ne connaît le Père, sinon le Fils, et celui à qui le Fils 
veut le révéler. « Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids 
du fardeau, et moi, je vous procurerai le repos. Prenez sur vous 

mon joug, devenez mes disciples, car je suis doux et humble de cœur, et vous trouverez 
le repos pour votre âme. Oui, mon joug est facile à porter, et mon fardeau, léger. » 
 

P. U. R/ « Notre Père, notre Père, nous te supplions humblement. » 
PRIÈRE SUR LES OFFRANDES  Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice,  
qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 

R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, 
pour notre bien et celui de toute l’Église. 
 

SANCTUS  R/ Hosanna, hosanna,  hosanna au plus haut des cieux (bis) 
 1 Saint !  Saint !  Saint !  le Seigneur, Dieu de l'univers ! 
 Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. R/ 

 2 Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! R/ 
 

 

ANAMNÈSE               Gloire à toi, qui étais mort. Gloire à toi, qui es vivant ! 
   Notre Sauveur et notre Dieu, viens, Seigneur Jésus !  
 

AGNUS DEI 1-2 Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde,  
prends pitié de nous ! 

       3 Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, donne-nous la paix ! 
 
 COMMUNION   LE DON DE L'AMOUR  

Pain de Dieu, pain de vie, Corps et Sang de Jésus-Christ, 
Tu fais vivre en nos cœurs Ton amour, Seigneur. 

  1. Prenez le pain,  2. Prenez le vin,  3. Prenez, vivez, 
  Voici le don de la vie.  Voici le don de la vie.  Voici le don de la vie. 
  Prenez le pain,   Prenez le vin,   Prenez, vivez, 
  Le don de l’amour.  Le don de l’amour.  Le don de l’amour. 
    

 

ANGELUS L’ange du Seigneur 
apporta l’annonce à Marie 
Et elle conçut du Saint Esprit.  
Je vous salue, Marie... Sainte Marie... 

« Voici la servante du Seigneur, ... 
Qu’il me soit fait selon ta parole »  
Je vous salue, Marie... Sainte Marie... 

Et le Verbe s’est fait chair,  
Et il a habité parmi nous. 
Je vous salue, Marie... Sainte Marie... 
Priez pour nous, Sainte Mère de Dieu. 
Afin que nous soyons rendus dignes 
des promesses du Christ. 
 

Prions ... ... Amen 

ENVOI QUE CHANTE POUR TOI  L 22-17 
 

2. Nous recevons de toi la force de nos pas,  
O Dieu, car tu es bon.     
Que craindre désormais ?   
Tu marches à nos côtés Ô Dieu, car tu es bon.
      
5. Que s'élèvent toujours vers toi nos chants 
d'amour, Ô Dieu, car tu es bon. 
En toi tout reprend vie au feu de ton Esprit, 
Ô Dieu, car tu es bon. 
 

R/ Que chante pour toi  
La bouche des enfants,  
Qu'exulte en toi  
Le peuple des vivants (bis) 



 PRIÈRE UNIVERSELLE DU 9 JUILLET 2023 

 

Le célébrant : Le Christ Jésus nous révèle l’amour infini de son Père.  
Nous confions à la tendresse de Dieu les peines et  
les espoirs de nos frères et sœurs en humanité. 

 
R/ « Notre Père, notre Père, nous te supplions humblement. » 

 
 

Seigneur notre Dieu, nous confions ton Église et ses responsables à ton 
amour sans limite. Apprends-nous à nous accepter dans nos différences et 
à laisser ton Esprit habiter nos cœurs pour témoigner de ton Évangile, 
nous t’en prions. R/ 
 
 

Seigneur notre Dieu, nous te confions celles et ceux que nous avons choisis 
pour conduire nos communautés humaines, nos villages, nos villes et nos 
pays. Que ton Esprit de paix apaise les violences entre les personnes et les 
guerres entre les peuples, nous t’en prions. R/ 
 
 
 
 

Seigneur notre Dieu, nous te confions nos communautés paroissiales qui 
vivent un temps de dispersion ou d’accueil. Donne-nous de reconnaître le 
visage de ton Fils dans celles et ceux que nous allons rencontrer dans les 
semaines à venir, nous t’en prions. R/ 
 
Le célébrant :  Dieu de tendresse, toi qui aimes et accueilles tous les  

hommes, entends notre prière. Illumine nos obscurités  
de ta présence, donne-nous d’aimer celles et ceux que 
nous venons de te confier dans la prière, par le Christ,  
notre Seigneur.  
 
 
 

Tous : Amen. 
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Tous : Amen. 



INTENTIONS DE MESSE DU 9 JUILLET 2023 

Baptême : de Adrïa DOUROUX 
le 9 juillet à 11h, en l’église Saint André de Saint-André de la Roche 
 
de Loan GRAF et Ella JOSSELIN 
le 9 juillet à 12h, en l’église Saint André de Saint-André de la Roche 
 
 
 
 
Mariage :  

 

Intention particulière :  

 

MEMENTO DES DÉFUNTS 

+ Claude BÉTOURNÉ (Aspremont) 
 

+ Jean Marie CHABERT (Athanée) 
 

+ Michel DELOBETTE (Athanée) 
 

+ 
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