
           

Pour recevoir la feuille d’Info chaque semaine par  
courriel, s’adresser à saintponsinfo@yahoo.com 

 

   LES INFORMATIONS PAROISSIALES 
     SEMAINE DU 8 AU 14 MAI 2023 

 

PAROISSE 
 

SAINT  
 

    PONS 

 

Lundi 8 mai :  Commémoration du 8 mai 1945  
 

P. Marc R.  10h Messe Salle des fêtes TOURRETTE 
 

Jeudi 11 mai :   
 

P. Christophe 17h30 
18h 

Chapelet  
Messe 

Chapelle Saint Claude   ASPREMONT 

Diacre Jean 
Marie 

18h30 Préparation 1ère 
étape de baptême 

Presbytère TOURRETTE 
 

Vendredi 12 mai :   
 

Aumônerie  17h-20h Séance avec les 
jeunes du collège 

Presbytère  TOURRETTE 

P. Marc R. 17h30 Messe  Jardin du presbytère ou 
chapelle Saint Antoine 

TOURRETTE 

P. Christophe 17h30 
18h 

Chapelet  
Messe, suivie d’une 
Adoration 

Chapelle Noire LEVENS 

Samedi 13 mai :   
 

Catéchèse  
 

8h45-
17h 

Séance KT Presbytère  TOURRETTE 

Catéchèse 9h30-
12h 

Séance KT Presbytère  ASPREMONT 

Catéchèse 
familiale 

 

10h15-
12h 

Séance KT Église Saint Blaise SAINT-BLAISE 

Concert  18h-
19h15 

Soirée de la louange Église de la Très Sainte 
Trinité 

LA TRINITÉ 
 

Dimanche 14 mai :  6ème dimanche de Pâques / fête de Saint Pons 
 

Catéchèse 9h15-
10h15 

Séance KT Presbytère  LEVENS 

Ministres et  
fidèles  
paroissiens 

10h30 Messe en l’honneur 
de Saint Pons 

Église saint Antonin, 
messe présidée par le P. 
Marc RUIZ 

LEVENS 

 
 
 

Seul. e, et ensemble, la formation ouvre notre esprit à l'étendue infinie de la connaissance, 
toujours plus vaste à mesure que nous avançons. Elle nous enrichit autant qu'elle 
développe notre humilité. Chaque jour, nous progressons, peu à peu nous devenons des 
disciples missionnaires et nous ressentons l'ardent désir que notre paroisse soit 
apprenante, qu'elle devienne une communauté d'échange sur la Parole. 
 

                                                                               Alain HAUSSAIRE, de l’Équipe Vision 

 

PAROISSE SAINT PONS 
Communautés locales de 

St André de la Roche  -  Tourrette-Levens 
Aspremont  -  Levens-Duranus  -  Saint Blaise 

                       Secrétariat Central :  04 93 54 71 26 
       34, Chemin du Souvenir 06730 Saint André de la Roche 

nouvelle adresse mail : stpons@nice.catholique.fr 
 

SITE PAROISSIAL 
Paroisse Saint Pons ou Paroisse Saint Pons Le site 

  Dimanche 7 mai 2023 
  5ème dimanche de Pâques-A 

 
 

 

Troisième essentiel : La formation 
 

REBOOSTER LES PAROISSES. Dans l'Évangile de ce jour (Jn 14, 1-12), on entend 
Jésus enseigner à Thomas : « Je suis le Chemin, la Vérité, la Vie ». Mais encore, à Philippe 
qui le questionne : « Je suis dans le Père, et le Père est en moi ». Jésus forme ses disciples 
et nous-mêmes aujourd'hui par sa Parole. 
 

La Parole de Dieu est la source de la formation du chrétien. Sa lecture lui permet de 
progresser sur le chemin de la Vérité qui conduit à la Vie, de s'approcher du Père en 
« conformant tout son être au Christ » (EZ 37). Nous pouvons recevoir la Parole chaque 
matin en ouvrant le site de l'AELF qui nous propose les lectures de la messe du jour. 
Compléter ces lectures par l'écoute de la Minute Spi est sans conteste une très belle façon 
de commencer sa journée. La mise en regard de textes de l'ancien et du nouveau testament 
engage notre intelligence et notre cœur. L'Esprit Saint se réveille en nous, Jésus nous 
accompagne dans notre méditation, comme ses deux disciples sur le chemin 
d’Emmaüs : « Notre cœur n’était-il pas brûlant en nous, tandis qu’il nous parlait sur la 
route et nous ouvrait les Écritures ? » (Lc 24, 32). 
 

Il y a bien sûr, outre la prière et la méditation, de nombreuses ressources pour nourrir et 
approfondir sa foi : les livres, les retraites, les conférences, les vidéos, les podcasts, les 
sites Internet...  Dans le cheminement spirituel, chaque étude amène son lot de questions, 
de remises en cause, jusqu'à être parfois bousculé dans ses croyances. Être à la suite de 
Jésus, ce n'est pas faire du surplace, c'est cheminer, comme Il l'a fait avec ses disciples de 
Nazareth à Capharnaüm, en Judée, en Samarie et en Galilée, jusqu'à Jérusalem. C'est 
difficile ? Jésus nous rassure : « Oui, mon joug est facile à porter, et mon fardeau, léger. » 
(Mt 11, 28) 
 

Mais ce serait une erreur de penser que l'on peut se former seul.e. et vivre seul.e. sa foi, 
même si elle nous paraît singulière, car « nous qui sommes plusieurs, nous sommes un seul 
corps dans le Christ » (Rm 12,5). Nous sommes tous reliés. Dans notre paroisse, cette joie 
de comprendre et d'apprendre se partage dans la fraternité, chaque dimanche dans nos 
communautés à l'écoute des lectures et de l'homélie du prêtre. Mais aussi au sein des 
« Maisons d'évangile », de « l'école des témoins » où nous découvrons la diversité des 
sensibilités spirituelles. Nous former ensemble, c'est apprendre de l'autre, c'est nous 
rapprocher, c'est faire communauté.                                 (lire la suite en dernière page 
 

Resume	Prayer 



ENTRÉE          DIEU NOUS ACCUEILLE EN SA MAISON 
Dieu nous accueille en sa maison Dieu nous invite à son festin 
Jour d'allégresse et jour de joie. Alléluia ! 
1 Oh quelle joie quand on m'a dit   3 Criez de joie pour notre Dieu 
Approchons-nous de sa maison    Chantez pour lui car il est bon 
Dans la cité du Dieu vivant    Car éternel est son amour 
2 Jérusalem, réjouis-toi    4 Soyons témoins de son esprit 
Car le Seigneur est avec toi    Que disparaisse toute peur 
Pour ton bonheur il t'a choisie    Montrons au monde notre foi 
"Messe Planète Mission" 
 KYRIE     Pardonne-nous Seigneur….Seigneur pardonne-nous 
         Pardonne-nous Seigneur….et viens changer nos cœurs. 
GLORIA                   LOUANGE ET GLOIRE A TON NOM   C 250 

R/ Gloire à Dieu, gloire à Dieu, au plus haut des cieux. (bis) 
1 Louange et gloire à ton Nom Alléluia ...   3 Pour nous, il fit des merveilles Alléluia ... 
Seigneur, Dieu de l'univers Alléluia ...     Éternel est son amour, Alléluia ... 
2 Venez, chantons notre Dieu Alléluia ... 4 Je veux chanter pour mon Dieu Alléluia ... 
C'est lui, notre Créateur Alléluia ...               Tous les jours de ma vie, Alléluia ... 
PREMIERE LECTURE du livre des Actes des Apôtres (Ac 6, 1-7) 
PSAUME 32 R/ « Que ton amour, Seigneur,  
                                                                soit sur nous, comme notre espoir est en toi ! »  
DEUXIÈME LECTURE de la première lettre de Saint Pierre Apôtre (1P 2, 4-9) 
ACCLAMATION DE L’EVANGILE alléluia, alléluia ! alléluia, alléluia ! 
 

ÉVANGILE DE JESUS CHRIST SELON SAINT JEAN  (Jn 14, 1-12) 
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Que votre cœur ne soit pas bouleversé : 
vous croyez en Dieu, croyez aussi en moi. Dans la maison de mon Père, il y a de 
nombreuses demeures ; sinon, vous aurais-je dit : ‘Je pars vous préparer une place’ ? 
Quand je serai parti vous préparer une place, je reviendrai et je vous emmènerai auprès de 
moi, afin que là où je suis, vous soyez, vous aussi. Pour aller où je vais, vous savez le 
chemin. » Thomas lui dit : « Seigneur, nous ne savons pas où tu vas. Comment pourrions-
nous savoir le chemin ? » Jésus lui répond : « Moi, je suis le Chemin, la Vérité et la Vie ; 
personne ne va vers le Père sans passer par moi. Puisque vous me connaissez, vous 
connaîtrez aussi mon Père. Dès maintenant vous le connaissez, et vous l’avez vu. » 
Philippe lui dit : « Seigneur, montre-nous le Père ; cela nous suffit. » Jésus lui répond : 
« Il y a si longtemps que je suis avec vous, et tu ne me connais pas, Philippe ! Celui qui 
m’a vu a vu le Père. Comment peux-tu dire : ‘Montre-nous le Père’ ? Tu ne crois donc pas 
que je suis dans le Père et que le Père est en moi ! Les paroles que je vous dis, je ne les 
dis pas de moi-même ; le Père qui demeure en moi fait ses propres œuvres. Croyez-moi : 
je suis dans le Père, et le Père est en moi ; si vous ne me croyez pas, croyez du moins à 

cause des œuvres elles-mêmes. Amen, amen, je vous le dis : celui qui croit en moi fera les 
œuvres que je fais. Il en fera même de plus grandes, parce que je pars vers le Père » 
 

 P. U. R/ « Ô Christ, ressuscité, exauce-nous ! » 
PRIERE SUR LES OFFRANDES (nouvelle formule :) Priez, frères et sœurs : 
que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, 
pour notre bien et celui de toute l’Église. 
SANCTUS R/ Saint Saint le Seigneur Dieu de l'univers,  
1. Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.  
Hosanna, hosanna , hosanna au plus haut des cieux (bis)    
2. Béni soit Celui qui vient au nom du Seigneur,  
 Hosanna, hosanna, hosanna au plus haut des cieux (bis)  
ANAMNÈSE  
Pour ton Corps livré pour nous, Gloire à Toi !  Pour ton sang versé pour nous, Gloire à Toi !  
Pour ta sainte résurrection, Gloire à Toi !  L’espérance en ton retour, Gloire à Toi !  
AGNUS DEI R/ Tourne vers moi, ton visage Seigneur, ton visage de paix  
Tourne vers moi, ton visage Seigneur, et je vivrai de ta paix 
2. Agneau de Dieu, lumière des hommes, donnes-nous ta paix Agneau de Dieu,  
chemin des hommes, donnes-nous ta paix R/  
COMMUNION   SOUVIENS-TOI DE JÉSUS CHRIST I 45 
Souviens-toi de Jésus-Christ ressuscité d'entre les morts. 
Il est notre salut, notre gloire éternelle.  
1. Si nous mourons avec lui, avec lui nous vivrons.  
Si nous souffrons avec lui, avec lui nous régnerons.  
2. En lui sont nos peines, en lui sont nos joies, 
en lui l'espérance, en lui notre amour.  
3. En lui toute grâce, en lui notre paix, 
en lui notre gloire, en lui le salut  

 

 REGINA CAELI Regina caeli, laetare, 
alléluia / Quia quem meruisti portare, 
alleluia / Resurréxit, sicut dixit, alléluia / 
Ora pro nobis Deum, alléluia !  
V. Gaude et laetare, Virgo Maria, alleluia. 
R/ Quia surrexit Dominus vere, alleluia. 
 
 Reine du ciel, réjouissez-vous, alléluia ! /  
Car celui qu'il vous fut donné de porter, 
alléluia ! / Est ressuscité, comme il l'avait 
dit, alléluia ! Priez Dieu pour nous, alléluia ! 
...                                                

ENVOI MARIE, TENDRESSE DES  
                                          PAUVRES V 231 
 
1. Marie, tendresse des pauvres,  
Marie, sagesse des faibles, 
Marie, notre mère, priez pour nous.  
Marie, notre mère, priez pour nous.  
2. Marie, lumière féconde, 
Marie, prière du monde, 
Marie, notre force, priez pour nous.  
Marie, notre force, priez pour nous.  
  



PRIÈRE UNIVERSELLE DU 7 MAI 
 

Le célébrant : Jésus n’a pas laissé ses disciples désemparés. Il a cherché à 
leur donner l’espérance. Confions-lui l’Église et le monde  
d’aujourd’hui.  
 

                            R/ « Ô Christ ressuscité, exauce-nous ! » 
 

Confions au Seigneur, notre Église : 
 qu’elle ait la même audace inventive dans ses ministères que les 

premières communautés chrétiennes afin de répondre aux besoins 
des hommes. R/ 

 
Prions pour les diacres :  

que par leur ministère, ils stimulent toute l’Église  
pour le service de tous les hommes. R/ 

 
Implorons le Seigneur pour ceux qui sont désemparés face à la séparation : 

qu’ils trouvent le soutien dont ils ont besoin. R/ 
 
Invoquons le Seigneur pour notre communauté : 
 qu’elle cherche à réaliser son unité dans la personne du Christ, 
 la pierre angulaire. R/ 
 
 
Le célébrant : Toi qui connais le cœur des hommes, réponds à nos prières,  

Seigneur, et donne à chacun ce qu’il lui faut,  
toi qui es vivant pour les siècles des siècles. 
 
 

Tous : Amen 
 

PRIÈRE UNIVERSELLE DU 7 MAI 
 

Le célébrant : Jésus n’a pas laissé ses disciples désemparés. Il a cherché à 
leur donner l’espérance. Confions-lui l’Église et le monde  
d’aujourd’hui.  
 

                            R/ « Ô Christ ressuscité, exauce-nous ! » 
 

Confions au Seigneur, notre Église : 
 qu’elle ait la même audace inventive dans ses ministères que les 

premières communautés chrétiennes afin de répondre aux besoins 
des hommes. R/ 

 
Prions pour les diacres :  

que par leur ministère, ils stimulent toute l’Église  
pour le service de tous les hommes. R/ 

 
Implorons le Seigneur pour ceux qui sont désemparés face à la séparation : 

qu’ils trouvent le soutien dont ils ont besoin. R/ 
 
Invoquons le Seigneur pour notre communauté : 
 qu’elle cherche à réaliser son unité dans la personne du Christ, 
 la pierre angulaire. R/ 
 
 
Le célébrant : Toi qui connais le cœur des hommes, réponds à nos prières,  

Seigneur, et donne à chacun ce qu’il lui faut,  
toi qui es vivant pour les siècles des siècles. 
 
 

Tous : Amen 



INTENTIONS DE MESSE DU 7 MAI 2023 

PAROISSE SAINT PONS 

 

Baptême : de Valentin ORMEA 
le 7 mai 2023 à 10h30 en l’église saint André de Saint-André de la Roche 
 
        de Tao PROAL ROGNONE 
le 7 mai 2023 à 11h en l’église saint Antonin de Levens 
 

        de Lana MESIANO 
le 7 mai 2023 à 12h en l’église saint André de Saint-André de la Roche 
 

 
Mariage : 

Intention particulière :  

 

MEMENTO DES DÉFUNTS 

+ Jeannette LASSERRE (Intention Tourrette-Levens) 

+ Irma PIERRE (Levens)     

+                                            

+                                            

+                                           
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PAROISSE SAINT PONS 

 

Baptême : de Valentin ORMEA 
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le 7 mai 2023 à 11h en l’église saint Antonin de Levens 
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le 7 mai 2023 à 12h en l’église saint André de Saint-André de la Roche 
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Ne pas oublier l’intention pour Gisèle TOSONI 
 

Fin mai 2023 à Saint-André de la Roche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

REGINA CAELI  
                                                

ENVOI LE SEIGNEUR EST 
RESSUSCITÉ, ALLÉLUIA  I  13 

R/ Le Seigneur est ressuscité, Alléluia 
1 - Comme le printemps sur nous jaillit un jour 
nouveau,   
Comme le printemps le Christ est revenu. R/ ... 
 
 

4 - Vous qui avez, faim, le vrai festin vous est 
rendu, 

    Vous qui avez faim, mangez sans aucun prix.R/ 
 

 
 
 
L102 TU ES LÀ, AU CŒUR DE NOS VIES  
R/ Tu es là, au cœur de nos vies, Et c ́est toi qui nous fais vivre,  
Tu es là au cœur de nos vies, Bien vivant, ô Jésus Christ.  
1 - Dans le secret de nos tendresses, Tu es là, 
Dans les matins de nos promesses, Tu es là.  
2 - Dans nos cœurs tout remplis d ́orages, Tu es là, 
Dans tous les ciels de nos voyages, Tu es là.  
3 - Au plein milieu de nos tempêtes, Tu es là, 
Dans la musique de nos fêtes, Tu es là.  
 
 
 
 



 
NOUVEAU : Notre paroisse, vous propose d’inscrire les enfants à une 
petite formation, s’ils souhaitent servir la messe. 
La formation aura lieu dans chaque communauté avec P. Marc 
TONGALAHY. 
S’inscrire auprès de chaque relai local ou envoyer un mail à la 
paroisse : stpons@nice.catholique.fr 

 


