
+ Paroisse Saint Pons 

Proposition d'un parcours de catéchèse fondamentale 
16 mots pour vivre ma foi 
En chemin avec le Christ… 
Un itinéraire  de  croissance  spirituelle  sur  une  année,  pour  structurer  sa 
compréhension  de  la  foi  catholique  et  vivre  la  fraternité  au  sein  de  la 
paroisse. …Quatre mouvements, seize mots-clefs
I Le dessein de Dieu
II Le mystère du Christ
III La vie en Église
IV L’engagement missionnaire

Pourquoi ce parcours 
• Une progression équilibrée
• De la Révélation à la Vie éternelle, seize mots-clefs organisés en quatre 

mouvements logiques.
• Une méthode éprouvée
• Chaque rencontre,  1h30 :  prière,  écoute de la  Parole,  apport doctrinal, 

partage en groupe et « le petit pas ».
• Un outil de communion
• Un livret de bord personnel pour intérioriser et prolonger la formation 

entre les rencontres.
Les objectifs 
Approfondir la foi : mieux connaître les bases de la doctrine catholique. 
Relier la foi à la vie : transformer le regard du chrétien sur son quotidien. 
Renforcer la communauté : partager et vivre la Parole de Dieu ensemble.
Ouvert  à  tous  —  personnes  en  recherche,  catéchumènes,  confirmands, 
recommençants, ou pratiquants souhaitant consolider leur formation.

Les rencontres
Le vendredi soir

20h30 – 22h (été) · 20h – 21h30 (hiver)
Presbytère de Tourrette

Calendrier au dos de cette feuille
Dans l'attente de vous voir nombreux suivre cette catéchèse fondamentale, nous vous 
assurons de notre prière et de notre dévouement au service de notre paroisse.

Voir calendrier au verso 



Catéchèse fondamentale Paroisse Saint Pons 

Vendredi 20h30 (20h) à 22h (21h30) 

25 septembre 2026
9 octobre 2026
23 octobre 2026

13 novembre 2026
27 novembre 2026
11 décembre 2026

15 janvier 2027
29 janvier 2027
12 février 2027
26 février 2027
12 mars 2027
9 avril 2027
23 avril 2027
21 mai 2027
4 juin 2027
18 juin 2027
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