
 

PAROISSE SAINT PONS 
Aspremont, Levens-Duranus, St André de la 

Roche, St Blaise, Tourrette-Levens 
« Saint Pons infos » 

 
Semaine du 4 au 10 décembre  2023 

 

 

 

Dimanche 3 décembre 2023 : 1er dimanche de l’Avent— Année B 
 
Lecture du livre du prophète Isaïe: « Ah ! Si tu déchirais les cieux, si tu descendais ! » (Is 63, 16b-17.19b ; 64, 2b-7) 
 
C’est toi, Seigneur, notre père ; « Notre-rédempteur-depuis-toujours », tel est ton nom. Pourquoi, Seigneur, nous 
laisses-tu errer hors de tes chemins ? 
Pourquoi laisser nos cœurs s’endurcir et ne plus te craindre ? 
Reviens, à cause de tes serviteurs, des tribus de ton héritage. 
Ah ! Si tu déchirais les cieux, si tu descendais, les montagnes seraient ébranlées devant ta face. 
 
Voici que tu es descendu : les montagnes furent ébranlées devant ta face. 
Jamais on n’a entendu, jamais on n’a ouï dire, nul œil n’a jamais vu un autre dieu que toi agir ainsi pour celui qui 
l’attend. 
Tu viens rencontrer celui qui pratique avec joie la justice, qui se souvient de toi en suivant tes chemins. 
Tu étais irrité, mais nous avons encore péché, et nous nous sommes égarés. 
Tous, nous étions comme des gens impurs, et tous nos actes justes n’étaient que linges souillés. 
Tous, nous étions desséchés comme des feuilles, et nos fautes, comme le vent, nous emportaient. 
Personne n’invoque plus ton nom, nul ne se réveille pour prendre appui sur toi. 
Car tu nous as caché ton visage, tu nous as livrés au pouvoir de nos fautes. 
Mais maintenant, Seigneur, c’est toi notre père. 
Nous sommes l’argile, c’est toi qui nous façonnes : nous sommes tous l’ouvrage de ta main. 
 
– Parole du Seigneur. 
 
PSAUME (79 (80), 2ac.3bc, 15-16a, 18-19) 
 
R/        Dieu, fais-nous revenir ; 
que ton visage s’éclaire, 
et nous serons sauvés ! 
 
Berger d’Israël, écoute, 
resplendis au-dessus des Kéroubim ! 
Réveille ta vaillance 
et viens nous sauver. 
 

Dieu de l’univers, reviens ! 
Du haut des cieux, regarde et vois : 
visite cette vigne, protège-la, 
celle qu’a plantée ta main puissante. 
 
Que ta main soutienne ton protégé, 
le fils de l’homme qui te doit sa force. 
Jamais plus nous n’irons loin de toi : 
fais-nous vivre et invoquer ton nom ! 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens : Nous attendons de voir se révéler notre Seigneur Jésus 
Christ (1 Co 1, 3-9) 
 
Frères, 
à vous, la grâce et la paix, de la part de Dieu notre Père et du Seigneur Jésus Christ. Je ne cesse de rendre grâce à 
Dieu à votre sujet, pour la grâce qu’il vous a donnée dans le Christ Jésus ; 
en lui vous avez reçu toutes les richesses, toutes celles de la parole et de la connaissance de Dieu. Car le 
témoignage rendu au Christ s’est établi fermement parmi vous. 
Ainsi, aucun don de grâce ne vous manque, à vous qui attendez de voir se révéler notre Seigneur Jésus Christ. 
C’est lui qui vous fera tenir fermement jusqu’au bout, et vous serez sans reproche au jour de notre Seigneur 
Jésus Christ. 
Car Dieu est fidèle, lui qui vous a appelés à vivre en communion avec son Fils, Jésus Christ notre Seigneur. 
 
– Parole du Seigneur. 
 
 



Évangile de Jésus Christ selon saint Marc : « Veillez, car vous ne savez pas quand vient le maître de la maison » (Mc 13, 
33-37) 
 
Alléluia. Alléluia. 
Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, et donne-nous ton salut. 
Alléluia. 
 
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 
« Prenez garde, restez éveillés : car vous ne savez pas quand ce sera le moment. C’est comme un homme parti en 
voyage : en quittant sa maison, il a donné tout pouvoir à ses serviteurs, fixé à chacun son travail, et demandé au 
portier de veiller. 
Veillez donc, car vous ne savez pas quand vient le maître de la maison, le soir ou à minuit, au chant du coq ou le 
matin ; s’il arrive à l’improviste, il ne faudrait pas qu’il vous trouve endormis. 
Ce que je vous dis là, je le dis à tous : Veillez ! » 
 
    – Acclamons la Parole de Dieu. 

 

Premier dimanche de l’Avent. 3 décembre, 
1er dimanche qui vient préparer nos âmes à accueillir l’enfant-Dieu à Noël. 

Comme nous célébrons Noël tous les ans, il se peut que l’ordinaire des journées prenne le pas sur 
l’extraordinaire de cette réalité. Et pris par l’activisme forcené de ces mêmes journées, il se peut que le 23 
décembre, on se réveille en se disant : « Oulala, mais demain, c’est Noël et je n’ai rien fait encore ! » En 
clair : « Oulala, je n’ai pas fait mes cadeaux ! » Mais en vrai, c’est plutôt : « Oulala, mon âme est dégoûtante 
pour accueillir Dieu qui se fait homme en Jésus ! » Alors il est bon et beau de bien préparer Noël dans 
l'Avent: 
Concrètement : 
* Installer une crèche, si possible au milieu de la maison ; dans le salon, par exemple. Cela indique la 
volonté de mettre Jésus au milieu de la maison. Cela peut être l’occasion d’une promenade en montagne ou 
plus proche pour ramasser pommes de pin, houx, branches, mousse (les santons aiment bien la mousse, c’est 
plus confortable.) 
* Prier tous les soirs en famille (et pourquoi pas en couple) devant la crèche. Allumer autant de bougies 
qu’il y a d’enfants. Baisser les autres lumières (l’ambiance est importante pour entrer dans le mystère de 
Dieu.) « Pardon, merci, je te demande ». Comme 3 axes importants de notre prière et de notre relation à 
Dieu. Notre Père, Je vous salue Marie. Un chant si on en connait… 
* Participer à la messe aux quatre dimanches de l’Avent, les quatre dimanches précédant Noël. 
* Décorer la maison (étoiles, guirlandes, angelots) et pourquoi pas si cela est possible les extérieurs. 
* Recevoir le sacrement du pardon pour avoir un cœur tout propre. 
Voici quelques idées toutes simples et toutes belles pour un saint Noël, Alors bon Avent ! 

Abbé Philippe Catala 
 

NOUVEAU : À L’INITIATIVE DES PRÊTRES DE LA PAROISSE 
La Vierge Pèlerine, est une petite statue de la Vierge Marie, elle circulera bientôt dans chaque communauté 
locale et visitera chaque famille. 
La visite de la Vierge Marie dans les familles est toujours une grande fête et en même temps l’occasion de 
prier en famille. Lorsque vous la recevrez chez vous, je vous recommande plus spécialement de prier en 
disant le chapelet ensemble, comme la Vierge Marie l’a demandé dans de nombreuses apparitions. 
La Sainte Vierge vient vers nous pour changer notre vie et la tourner davantage vers son Fils Jésus. 
Merci de soutenir cette action pastorale et de la partager... 
Père Christophe 
Pour plus de renseignements : christophe06armatys.old@orange.fr 
armatys.krzysztof@orange.fr 

 

 



COMMUNAUTÉ LOCALE 

DE 

SAINT-ANDRÉ DE LA ROCHE 

 
L’Abbé Roger HÉBERT doyen du doyenné « Paillon Pays de Nice » 

L’Abbé Philippe CATALA, administrateur paroissial de la paroisse Saint Pons 
Les ministres ordonnés et les Communautés locales du doyenné 

ont la joie de vous inviter à une soirée de rencontre et de louange pour célébrer l’Entrée en Avent 
Samedi 2 décembre 2023 à 18h, en l’église Saint André de SAINT-ANDRÉ DE LA ROCHE 

suivie à 19h30 d’un apéritif-repas partagés salle Albert Monge sous l’église Saint André 
- LIBRE PARTICIPATION – 

PROGRAMME 
• 17h, réception des plats, salle Albert Monge 
• 18h, soirée de louanges, église Saint André 
Animée par le groupe ZICHTUS de Contes 
Participation des enfants des catéchèses Et des aumôneries du doyenné 
• 19h30, repas partagé, salle Albert Monge sous l’église 
• Les parkings* sont gratuits à partir de 18h 

 

NOUVEAU : COMMUNAUTÉ LOCALE DE LEVENS 
Appel à la prière et au partage 

Dès maintenant, tous les jours (sauf le vendredi), en La Chapelle Blanche de Levens : 

• 17h45 Adoration du Saint Sacrement devant le Tabernacle 
• 18h00 Récitation des Vêpres et Salve Regina 
• 18h15 Échange sur la foi catholique 

 

Samedi 2 décembre :  

CPM 9h-17h Réunion centre de 
préparation au 
mariage 

Presbytère TOURRETTE 

KT 15h-17h Catéchèse des 
enfants 

Salle Albert Monge SAINT ANDRE 

Concert 
Soirée de louange, avec 
le groupe ZICHTUS de 
Contes 

18h-129h30 Avec la 
participation des 
enfants des 
catéchèses et des 
aumôneries du 
doyenné « Paillon 
Pays de Nice » 

Eglise Saint André SAINT ANDRE 

Suivi d’un apéritif-repas 
partagés 

19h30-22h Chacun apportera 
un plat salé ou 
sucré 

Salle Albert Monge sous 
l’église 

SAINT ANDRE 

 

Dimanche 3 décembre : 1er dimanche de l’Avent Année B/ Fête de Saint André  

ATTENTION ! Unique messe dominicale sur la paroisse Saint Pons 

P. Cyril Geley, 
vicaire général, et 
les ministres de la 
paroisse 

10h30 Messe en l’honneur de 
Saint André 

Eglise SAINT ANDRE SAINT 
ANDRE 

 



Messes du mois de décembre 2023 

Mercredi 6 décembre  18h SAINT-ANDRÉ Église Saint André 

Jeudi 7 décembre  17h30 ASPREMONT 
Chapelle Saint Claude  
17h chapelet, 17h30 messe, Adoration 

Vendredi 8 décembre 
Immaculée Conception 

10h LEVENS  Église Saint Antonin, suivie d’une procession 

18h TOURRETTE Église ND de l’Assomption. 

Samedi 9 décembre  18h SAINT-ANDRÉ Église Saint André 

Dimanche 10 décembre 
Deuxième Avent 

9h ASPREMONT Chapelle Saint Claude 

11h TOURRETTE  Église ND de l’Assomption 

11h LEVENS  Église Saint Antonin avec les enfants du caté 

 

Mercredi 13 décembre  18h SAINT-ANDRÉ Église Saint André 

Jeudi 14 décembre  17h30 ASPREMONT Chapelle Saint Claude 17h chapelet, 17h30 messe 

Vendredi 15 décembre 
17h30 LEVENS  

Chapelle Noire,  
17h chapelet, 17h30 messe, Adoration 

17h30 TOURRETTE Église ND de l’Assomption. 

Samedi 16 décembre  
18h SAINT-ANDRÉ Chapelle Sainte Claire de l’Abadie 

18h SAINT-BLAISE Eglise Saint Blaise 

Dimanche 17 décembre 
Troisième Avent 

9h ASPREMONT Chapelle Saint Claude 

11h TOURRETTE  Église ND de l’Assomption 

11h LEVENS  Église Saint Antonin  

 

Mercredi 20 décembre  18h SAINT-ANDRÉ Église Saint André 

Jeudi 21 décembre  17h30 ASPREMONT Chapelle Saint Claude 17h chapelet, 17h30 messe 

Vendredi 22 décembre 
17h30 LEVENS  Chapelle Noire, 17h chapelet, 17h30 messe 

18h TOURRETTE Église ND de l’Assomption. 

Samedi 23 décembre  18h LEVENS Eglise Saint Antonin, messe anticipée 4ème Avent 

Dimanche 24 décembre 
Quatrième Avent 
(messes de Noël ci-dessous) 

10h30 SAINT-ANDRE Eglise Saint André 

 

Mercredi 27 décembre  18h SAINT-ANDRÉ Église Saint André 

Jeudi 28 décembre  17h30 ASPREMONT Chapelle Saint Claude 17h chapelet, 17h30 messe 

Vendredi 29 décembre 
17h30 LEVENS  Chapelle Noire, 17h chapelet, 17h30 messe 

18h TOURRETTE Église ND de l’Assomption. 

Samedi 30 décembre  18h SAINT-ANDRÉ 
Église Saint André, messe anticipée de la Sainte 
Famille 

Dimanche 31 décembre 
La Sainte Famille 

9h ASPREMONT Eglise Saint Jacques 

11h TOURRETTE  Église ND de l’Assomption 

11h LEVENS  Église Saint Antonin  

 

  



Messes de la Nuit et du Jour de NOËL : 24 et 25 décembre 
 

Dimanche 24 décembre à 15h 
à Duranus 

Église ND de l’Assomption, 
messe avec les enfants du caté 

Dimanche 24 décembre à 17h15 
à Saint André 

Église Saint André 
Veillée animée par les enfants caté, 

messe 

Dimanche 24 décembre à 17h30 
à Saint Blaise 

En l’église Saint Blaise, 
messe de la Nativité, avec les 

enfants caté 

Dimanche 24 décembre à 19h30 
à Tourrette- Levens 

Église ND de l’Assomption 
Veillée animée par les enfants caté, 

messe 

Dimanche 24 décembre à 20h 
A Aspremont 

En l’église Saint Jacques, 
messe de la Nativité, avec 

les enfants du caté 

Dimanche 24 décembre à 24h 
A Levens 

En l’église Saint Antonin. 
Messe de la Nativité. A la 
sortie de la messe, fifres et 

tambours de Levens, vin chaud 

 

Lundi 25 décembre à 10h30 
 

• Messe en la chapelle Sainte Claire de l’Abadie de Saint-André de la 
Roche 

• Messe en l’église ND de l’Assomption de Tourrette-Levens 

Joyeux et Saint Noël 2023 

 

CENTRE DE PRÉPARATION AU MARIAGE 
Le 2 décembre de 9h à 18h. 
Avec le P. Éric REBUFFEL, Mme Annick MEYNARD du Centre de Préparation au Mariage, et les 
ministres de la paroisse, 22 futurs mariés se réuniront au presbytère de Tourrette-Levens. 

 

Catéchèse et Aumônerie du mois de décembre : 
• Le 2 décembre de 14h30 à 17h, catéchèse des enfants en l’église Saint André de St-André de la Roche 
• Le 9 décembre à 18h, au cours de la messe anticipée, 2ème étape de Baptême de Sanjay et Elya, en l’église 
Saint André 
• Le 15 décembre de 17h à 21h, aumônerie des jeunes au presbytère de Tourrette-Levens 
• Le 16 décembre de 9h30 à 12h, catéchèse des enfants Au presbytère d’Aspremont 
                              de 16h30 à 18h, catéchèse familiale, en l’église Saint Blaise de Saint-Blaise 
                              de 9h à 18h, catéchèse des enfants au presbytère de Tourrette 
 

• Contacts des responsables de la catéchèse paroissiale :  

• Levens : Mme Elisabeth VOGELS - 06 23 29 57 87 catelevens@gmail.com 

• Saint-Blaise : Mme Catherine GHIRLANDA 06 11 50 53 01  

• Tourrette-Levens : Mme Marido BEY 06 50 65 89 27 et Mme I. HESSE 06 77 05 18 61– Courriel 
: kt.tourrette@gmail.com 

• Saint-André de la Roche : Mme Claude BOSETTI 06 62 69 50 06(CE2-CM2).  

• Mme Clothilde GRECO 06 17 21 28 10 (éveil à la foi) 

• Mme Jacqueline GONELLA 06 09 62 58 06 (CE2-CM2) 

• Aspremont : Mme Catherine BELLENFANT 06 87 69 15 78 

• Aumônerie du collège René Cassin :  Mme I. HESSE 06 77 05 18 61- isabelle.hesse@hotmail.fr 

• Aumônerie des lycées : pastoralemondescolaire06@gmail.com 

• Responsable diocésain : P. Laurent GIALLO-PIERRET  

• Tél. 06 64 84 58 12 - laurent.giallopierret@gmail.com 
 

• Notre paroisse, vous propose d’inscrire les enfants à une petite formation, s’ils souhaitent servir la 
messe. 

La formation aura lieu dans chaque communauté avec P. Marc TONGALAHY. 
S’inscrire auprès de chaque relais local ou envoyer un mail à la paroisse : stpons@nice.catholique.fr 

 

mailto:isabelle.hesse@hotmail.fr
mailto:stpons@nice.catholique.fr


➢ Liens pour suivre la messe ou vivre sa foi à domicile 

- https://www.ktotv.com/ 

- https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes/ 

- https://www.youtube.com/watch?v=wGITqHQ1gfU (Vatican Media Live) 

- https://www.youtube.com/results?search_query=messe+dominicale+en+direct 

ou choisir sur cette sélection 
 

- A suivre sur KTO, ktotv.com, et sur la chaîne youtube de KTO 

https://www.youtube.com/user/KTOTV 

- La chaine youtube du diocese de Nice 

https://www.youtube.com/channel/UCdRtjWIyVlCpMrCuIVp2pKg/videos 

➢ Messes du dimanche  messe télédiffusée le dimanche à 11h sur France 2. 

 

 

Marché de Noël à Tourrette : le 9 décembre de 10h à 17h 
• Vente d’objets confectionnés par les jeunes de l’aumônerie pour financer leur pèlerinage de fin 
d’année. 
• Stand du « Caillou Blanc » 
• Crèche à visiter à l’Espace Culturel : Mercredi-jeudi-vendredi-dimanche, 14h à 17h30 /  
Le samedi de 9h à 12h et 14h à17h30 

 

Catéchuménat - Adultes en chemin vers : Baptême, Communion, Confirmation / Temps Fort des 
‘’Traditions’’ (remise du Credo et du Notre Père).  
Le 10 décembre 2023 de 14h à 17h30, au Sanctuaire ND de Laghet. 

 

Catéchèse adulte : le 8 décembre de 20h30 à 22h30 
Anciens et nouveaux groupes : rencontre au presbytère de Tourrette 

  
- Catherine BELLENFANT 06 87 69 15 78 

Bx Jean Ruysbroeck - 2 décembre 
Prieur au monastère de Groenendael dans la région de Bruxelles, en 1381, le bienheureux Jean 
Ruysbroeck, prêtre et chanoine régulier, fut l’auteur de plusieurs ouvrages mystiques pour faire partager 
son intense vie contemplative. 
 
Saint François-Xavier - 3 décembre 
Patron de l’Orient, de l’Œuvre de propagation de la foi et des Missions, François Xavier est un «vrai 
géant de l’évangélisation». Ayant vécu au XVI siècle, il porta l’Evangile en Inde, Japon, et Chine. 
 
Saint Jean Damascène - 4 décembre 
Originaire, comme le dit son nom, de Damas, né dans une famille chrétienne, Jean choisit la vie ascétique. 
Grand opposant de l’iconoclastie, il écrivit de nombreuses importantes œuvres au point d’être proclamé 
Docteur de l’Eglise en 1890 par Léon XIII. 
 
Saint Sabas - 5 décembre 
On comprend son caractère énergique dès son jeune âge lorsqu’il part de chez lui pour se faire moine en 
rejoignant la Palestine où il fonde une communauté monastique, la «Laure». 
 
Saint Nicolas de Myre - 6 décembre 
Saint Nicolas est l’un des Saints les plus populaires et estimés, en raison de la tradition qui en fait un Saint 
protecteur des enfants et des jeunes. Sa fête se célèbre le 6 décembre. 
 
Saint Ambroise - 7 décembre 
Ambroise fait partie des grands saints docteurs de l’Église d’Occident. Évêque de Milan, compositeur 
d’hymnes, Saint Ambroise incarne l’idéal du pasteur. 
 
 
 
 

https://www.ktotv.com/
https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes/
https://www.youtube.com/watch?v=wGITqHQ1gfU
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Fête de l’Immaculée Conception 
 
 
Il faut comprendre l’Immaculée Conception, non pas seulement 
comme une exemption virginale de la tache originelle, mais comme 
une sanctification qui s’opère dès la naissance de la vie de la Vierge, 
dans la vision des mérites de Jésus Christ. 
 
(Saint Jean Duns Scot) 
 
O Vierge Immaculée, Mère de Dieu et pleine de grâce, Celui que tu 
as porté, c’est l’Emmanuel, le fruit de ton sein. Tu surpasses, ô 
Marie, toute louange ! Je te salue, Marie, Mère de Dieu et gloire des 
anges. Car voici que tu dépasses en plénitude de grâce toutes les 
annonces des prophètes. Le Seigneur est avec toi, tu enfantes le 
sauveur du monde. 
 
(Prière anonyme gravée sur un tesson de poterie du 3ème siècle, trouvé en Egypte) 

 

 

Coordonnées de la paroisse : 
Secrétariat central : tel/fax : 04 93 54 71 26 
Email : nouvelle adresse mail : stpons@nice.catholique.fr 
Adresse : presbytère de Saint-André de la Roche, 34 chemin du Souvenir, 06730 Saint-André-de-la-Roche 
Site paroissial : paroisse saint pons, ou paroisse saint pons le site 
(http://paroissesaintpons.e-monsite.com/) 
Pour s’abonner (ou se désabonner) à « Saint Pons Infos », pour faire des propositions,  
envoyer un mail à saintponsinfo@yahoo.com 

 

Fête de l’Immaculée Conception - 8 décembre 
Depuis toujours, les Eglises d’Orient fêtaient la pureté originelle de Marie, en une fête de « la Conception 
de la sainte Mère de Dieu » le 9 décembre ou, plus exactement, la fête de la conception de Marie dans le 
sein de sainte Anne. Les Latins l’adoptèrent progressivement à partir du 10ème siècle, mais saint Bernard, 
saint Bonaventure, comme saint Thomas d’Aquin se refusaient encore à admettre cette « Immaculée 
Conception ». Saint Jean Duns Scot fut le premier à la faire triompher et à faire s’y rallier la Sorbonne de 
Paris. Les papes intervinrent maintes fois au cours des siècles pour imposer silence à cette querelle 
jusqu’au jour où Pie IX la définit comme un dogme de foi, en 1854 : « Dès le premier instant de sa 
conception, par grâce et privilège uniques du Dieu Tout-Puissant, la bienheureuse Vierge Marie a été 
préservée du péché originel. » Comme au premier jour de la Création quand Adam et Eve sortaient des 
mains du Créateur, la mère de son Fils était là, minuscule cellule humaine pourvue d’une âme toute sainte. 
Elle est ainsi « devenue la gloire de notre nature pécheresse ». 
 
Saint Pierre Fourier - 9 décembre 
Fils de tisserands de Lorraine, en 1597 et membre de l’Ordre des Chanoines Réguliers, Pierre Fourier 
avait fait son choix de la paroisse misérable de Mattaincourt dans les Vosges et il en fut un curé 
admirable. 
 
Sainte Léocadie - 10 décembre 
À Tolède en Espagne, sainte Léocadie, vierge et martyre, est célèbre par sa confession du Christ. 

mailto:stpons@nice.catholique.fr
http://paroissesaintpons.e-monsite.com/

