
 

PAROISSE SAINT PONS 
Aspremont, Levens-Duranus, St André de la 

Roche, St Blaise, Tourrette-Levens 
« Saint Pons infos » 

 
Semaine du 7 au 13 août 2023 

 

 

 

Dimanche 6 août 2023 : Transfiguration du Seigneur — Année A 
 
Lecture du livre du prophète Daniel : « Son habit était blanc comme la neige » (Dn 7, 9-10.13-14) 

La nuit, au cours d’une vision, 
    moi, Daniel, je regardais : des trônes furent disposés, et un Vieillard prit place ; son habit était blanc comme 
la neige, et les cheveux de sa tête, comme de la laine immaculée ; son trône était fait de flammes de feu, avec des 
roues de feu ardent. 
    Un fleuve de feu coulait, qui jaillissait devant lui. Des milliers de milliers le servaient, des myriades de 
myriades se tenaient devant lui. Le tribunal prit place et l’on ouvrit des livres. 
 
    Je regardais, au cours des visions de la nuit, et je voyais venir, avec les nuées du ciel, comme un Fils 
d’homme ; il parvint jusqu’au Vieillard, et on le fit avancer devant lui. 
    Et il lui fut donné domination, gloire et royauté ; tous les peuples, toutes les nations et les gens de toutes 
langues le servirent. Sa domination est une domination éternelle, qui ne passera pas, et sa royauté, une royauté 
qui ne sera pas détruite. 
 
– Parole du Seigneur. 
 
PSAUME (Ps 96, 1-2, 4-5, 6.9) 
 
R/       Le Seigneur est roi, 
le Très-Haut sur toute la terre 
 
Le Seigneur est roi ! Exulte la terre ! 
Joie pour les îles sans nombre ! 
Ténèbre et nuée l'entourent, 
justice et droit sont l'appui de son trône. 
 
 
 

Quand ses éclairs illuminèrent le monde, 
la terre le vit et s'affola ; 
les montagnes fondaient comme cire devant le 
Seigneur, 
devant le Maître de toute la terre. 
 
Les cieux ont proclamé sa justice, 
et tous les peuples ont vu sa gloire. 
Tu es, Seigneur, le Très-Haut sur toute la terre, 
tu domines de haut tous les dieux. 

Lecture de la deuxième lettre de saint Pierre Apôtre: « Cette voix venant du ciel, nous l’avons nous-mêmes entendue » (2 P 
1, 16-19) 
Bien-aimés, 
    ce n’est pas en ayant recours à des récits imaginaires sophistiqués que nous vous avons fait connaître la 
puissance et la venue de notre Seigneur Jésus Christ, mais c’est pour avoir été les témoins oculaires de sa 
grandeur. 
    Car il a reçu de Dieu le Père l’honneur et la gloire quand, depuis la Gloire magnifique, lui parvint une voix 
qui disait : Celui-ci est mon Fils, mon bien-aimé ; en lui j’ai toute ma joie. 
    Cette voix venant du ciel, nous l’avons nous-mêmes entendue quand nous étions avec lui sur la montagne 
sainte. 
    Et ainsi se confirme pour nous la parole prophétique ; vous faites bien de fixer votre attention sur elle, 
comme sur une lampe brillant dans un lieu obscur jusqu’à ce que paraisse le jour et que l’étoile du matin se lève 
dans vos cœurs. 
 
– Parole du Seigneur. 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu : « Son visage devint brillant comme le soleil » (Mt 17, 1-9) 
 
Alléluia. Alléluia. 
Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! 
Alléluia. 



 
En ce temps-là, 
  Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à l’écart, sur une haute montagne. 
  Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la 
lumière. 
  Voici que leur apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. 
  Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : « Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser 
ici trois tentes, une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » 
  Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son ombre, et voici que, de la nuée, une voix disait : 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » 
  Quand ils entendirent cela, les disciples tombèrent face contre terre et furent saisis d’une grande crainte. 
  Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et soyez sans crainte ! » 
  Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. 
  En descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette vision à personne, avant que 
le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts. » 
 
    – Acclamons la Parole de Dieu. 

 

TRANSFIGURATION DU SEIGNEUR 

...  C’est ce à quoi nous sommes appelés, accueillir en nous cette lumière et 

en rayonner. Et pour ce faire le Pape François, nous dit comment cela 

peut se passer en nous, dans son message qu’il avait donné́ aux jeunes des 

journées mondiales de la jeunesse de Rio. C’était justement à la fête de la 

transfiguration. Il disait ceci :  

« ‘’Mets le Christ’’ dans ta vie, mets en lui ta confiance et tu ne seras 
jamais déçu ! Voyez chers amis, la foi accomplit dans notre vie une 
révolution que nous pourrions appeler copernicienne,  parce qu’elle 
nous enlève du centre (de nous-mêmes) et le rend à Dieu. La foi 

nous immerge dans son amour qui nous donne sécurité́, force, espérance. En apparence rien ne 
change, mais au plus profond de nous-mêmes tout change. Lorsque Dieu est là, dans notre cœur 
demeurent la paix, la douceur, la tendresse, le courage, la sérénité́ et la joie, qui sont les fruits du 
Saint-Esprit (cf. Ga 5, 22), et notre existence se transforme, notre façon de penser et d’agir se 
renouvelle, elle devient la façon de penser et d’agir de Jésus, de Dieu. » (Fin de la citation) 

 
Jeudi 3 août :  

P.Christophe 17h30 
18h 

Chapelet 
Messe 

Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

 

Vendredi 4 août :  

P.Marc T. 17h30 
18h 

Chapelet 
Messe, suivie d’une 
adoration 

Chapelle Noire LEVENS 

Les messes de semaine à Tourrette-Levens Sont suspendues en juillet et août 2023 
Elles reprendront en septembre 2023 

 

Samedi 5 août :  

P. Marc T. 18h Messe anticipée Eglise Saint André SAINT-ANDRE 

P.Christophe 18h Messe anticipée Chapelle Saint Antoine TOURRETTE 

 

Dimanche 6 août : transfiguration du Seigneur 

P.Christophe. 9h00 Messe  Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

Père Marc T. 11h Baptême Eglise Saint Jacques ASPREMONT 

Père Christophe  11h Messe Eglise Saint Antonin LEVENS 

 

Jeudi 10 août :  



P.Christophe 17h30 
18h 

Chapelet 
Messe 

Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

 

Vendredi 11 août : fête de Sainte Claire 

P.Christophe 10h30 Messe en plein air, 
quartier Sainte 
Claire 

Suivie d’une procession 
jusqu’à la chapelle Sainte 
Claire 

LEVENS 

Concert, autour du 
célèbre quintette avec 
clarinette de Brahms 

21h, thème : 
« romantisme 
et traditions 
d’Europe 
centrale » 

Œuvres de Brahms, 
Haydn, Bartok, 
Vittorio Monti, 
Bela Kovacs et 
Maratka-Dolinova 

Eglise Saint Jacques 
Interprètes : 
Michel Lethiec 
Saskia Lethiec 
Pierre Hamel 
Vincianne Béranger 
David Louwerse 

ASPREMONT 

Les messes de semaine à Tourrette-Levens Sont suspendues en juillet et août 2023 
Elles reprendront en septembre 2023 

 

Samedi 5 août :  

P. Christophe 11h 2 baptêmes Eglise Saint Antonin LEVENS 

P. Marc R. 15h00 Mariage Eglise Saint Antonin LEVENS 

P. Marc T. 18h Messe anticipée Chapelle Sainte Claire de 
l’Abadie 

SAINT-ANDRE 

P.Christophe 18h Messe anticipée Chapelle Saint Antoine TOURRETTE 

 

Dimanche 13 août : 19ème Semaine du Temps Ordinaire 

P.Christophe. 9h00 Messe  Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

PP. Marc T. et Marc R.  10h30 Messe Eglise Saint Antonin LEVENS 

Diacre Jean Marie 11h00 Baptême Chapelle Saint Antoine TOURRETTE 

 

CÉLÉBRATIONS ET PROCESSIONS MARIALES DES 14 ET 15 AOÛT 2023 

 

Lundi 14 août :  

P. Christophe 18h00 Messe anticipée de 
l’Assomption 

Eglise Saint André SAINT-ANDRE 

P. Marc T. 21h Procession mariale De la chapelle Saint Claude 
à la chapelle ND des 
Salettes 

ASPREMONT 

 

Mardi 15 août : Assomption de la Vierge Marie 

P. Christophe 10h00 Messe de 
l’Assomption 

Chapelle ND de 
l’Assomption 

ASPREMONT 

P. Marc R. présidence 10h30 Messe de 
l’Assomption 

Eglise ND de l’assomption 
+ procession 

TOURRETTE 

P. Marc T. 11h00 Messe de 
l’Assomption 

Eglise Saint Antonin LEVENS 

P.Marc T. 21h00 Procession mariale De la chapelle Blanche à 
l’église Saint Antonin, Salut 
au Saint Sacrement et retour 
à la chapelle Blanche 

LEVENS 

 

 

Notre paroisse, vous propose d’inscrire les enfants à une petite formation, s’ils souhaitent servir la 
messe. 



La formation aura lieu dans chaque communauté avec P. Marc TONGALAHY. 
S’inscrire auprès de chaque relais local ou envoyer un mail à la paroisse : stpons@nice.catholique.fr 

 

➢ Liens pour suivre la messe ou vivre sa foi à domicile 

- https://www.ktotv.com/ 

- https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes/ 

- https://www.youtube.com/watch?v=wGITqHQ1gfU (Vatican Media Live) 

- https://www.youtube.com/results?search_query=messe+dominicale+en+direct 

ou choisir sur cette sélection 
 

- A suivre sur KTO, ktotv.com, et sur la chaîne youtube de KTO 

https://www.youtube.com/user/KTOTV 

- La chaine youtube du diocese de Nice 

https://www.youtube.com/channel/UCdRtjWIyVlCpMrCuIVp2pKg/videos 

➢ Messes du dimanche  messe télédiffusée le dimanche à 11h sur France 2. 

 

Les nouvelles de la famille : 
Ils nous ont quittés 

• Angèle PAPA (Saint-André de la Roche) 

• Huguette LAMBERTINI (Levens) 

 

 

Catéchèse et aumônerie  

 

• Contacts des responsables de la catéchèse paroissiale :  

• Levens : Mme Elisabeth VOGELS - 06 23 29 57 87 catelevens@gmail.com 

• Saint-Blaise : Mme Catherine GHIRLANDA 06 11 50 53 01  

• Tourrette-Levens : Mme Marido BEY 06 50 65 89 27 et Mme I. HESSE 06 77 05 18 61– 
Courriel : kt.tourrette@gmail.com 

• Saint-André de la Roche : Mme Claude BOSETTI 06 62 69 50 06(CE2-CM2).  

• Mme Clothilde GRECO 06 17 21 28 10 (éveil à la foi) 

• Mme Jacqueline GONELLA 06 09 62 58 06 (CE2-CM2) 

• Aspremont : Mme Catherine BELLENFANT 06 87 69 15 78 

• Aumônerie du collège René Cassin :  Mme I. HESSE 06 77 05 18 61- 
isabelle.hesse@hotmail.fr 

• Aumônerie des lycées : pastoralemondescolaire06@gmail.com 

• Responsable diocésain : P. Laurent GIALLO-PIERRET  

• Tél. 06 64 84 58 12 - laurent.giallopierret@gmail.com 
 

• Catéchèse pour adultes 
- à Levens Jean-François VEYSSIERES 06 64 36 21 74 
- à Tourrette-Levens et Aspremont Catherine BELLENFANT 06 87 69 15 78 

Les saints de la semaine 
 
Saint Nicodème - 3 août 
Grâce à Nocodème et à son ami Joseph d’Arimathie, le corps du Seigneur ne sera pas jeté dans la fosse 
commune des malfaiteurs et, pour l’embaumer, ils achètent ensemble cent livres de myrrhe et d’aloès, en 
l’attente de la résurrection trois jours plus tard. 
 
St Jean-Marie Vianney - 4 août 
Mémoire de saint Jean-Marie Vianney, prêtre. Curé de la paroisse d’Ars, au diocèse de Belley, pendant 
plus de quarante ans, jusqu’à sa mort en 1859, il accomplit son ministère d’une manière admirable par sa 
prédication, sa prière continue et son exemple de pénitence. Chaque jour, il catéchisait enfants et adultes, 
réconciliait les pénitents, et une telle charité, puisée dans la sainte Eucharistie comme à sa source, 
resplendissait en lui qu’on venait de loin rechercher ses conseils, et qu’il conduisit à Dieu, avec sagesse, un 
grand nombre de personnes. 

https://www.ktotv.com/
https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes/
https://www.youtube.com/watch?v=wGITqHQ1gfU
https://www.youtube.com/results?search_query=messe+dominicale+en+direct
https://www.youtube.com/user/KTOTV
https://www.youtube.com/channel/UCdRtjWIyVlCpMrCuIVp2pKg/videos
mailto:isabelle.hesse@hotmail.fr


 
Saint Jean de Chozeba - 5 août 
Après son service militaire, en 1936, Jean de Chozeba s’installa au monastère de Saint-Sabas en Terre 
Sainte, où vivaient alors ensemble des moines grecs et des moines roumains. Secourable avec les blessés 
de guerre au point d’en tomber malade, il fut capturé par les anglais et s’installa au désert non loin de 
Chozeba après la guerre, dans une grotte perchée d’où les Arabes tentèrent de le chasser. 
 
Saint Hormisdas - 6 août 
Hormisdas, diacre et émissaire du pape Symmaque avant de lui succéder et de se consacrer aux relations 
avec les grands sièges patriarcaux d’Antioche et d’Alexandrie. Après la mort de l’empereur Anastase II, il 
obtiendra de son successeur la restauration de la communion avec Constantinople. En Occident, il 
affirme son autorité en Espagne et en Gaule. 
 
Saint Gaétan - 7 août 
Contemporain de Martin Luther, il fut de ceux qui, au temps de la Réforme et bien avant le concile de 
Trente, travaillèrent à préserver l’Italie du protestantisme. Pendant 13 ans, il fut secrétaire au Vatican et 
mena une vie fastueuse avant de renoncer à sa charge, donner son héritage aux pauvres et soigner les 
incurables. Il fonda avec son ami Jean-Pierre Carafa, le futur pape Paul IV, un institut de prêtres qui 
mèneraient, comme lui, une vie pauvre et austère, les Théatins. 
 
Saint Dominique - 8 août 
Chanoine régulier d’Osma en Vieille-Castille Dominique de Guzman accompagne son évêque Diègue en 
voyage et c’est en traversant le midi de la France que tous deux sont frappés par les ravages de l’hérésie 
des cathares. Ils obtiennent du pape Innocent III la mission de parcourir, avec quelques compagnons, les 
régions concernées et d’y prêcher l’Evangile par la parole et par l’exemple. La pauvreté évangélique et 
l’entrain joyeux caractérisent ces prédicateurs. Dominique réunit ses premiers compagnons dans un 
couvent de Toulouse dans le même souci de radicale pauvreté. Le pape Honorius III approuve en 1216 
son œuvre qui devient l’Ordre des Frères prêcheurs. 
 
Ste Thérèse-Bénédicte de la Croix - 9 août 
Sainte Thérèse-Bénédicte de la Croix a été martyrisée à Oswiecin (Auschwitz) en Pologne. Née dans le 
judaïsme, Edith Stein était professeur d’université à Wroclaw (Breslau) et elle se tourna progressivement 
vers le Christ, malgré les difficultés nées de l’incompréhension de sa famille. Au temps de l’invasion nazie 
et de la persécution anti-juive, elle devint carmélite à Cologne traduisant dans sa vie les « sept demeures » 
de sainte Thérèse d’Avila et s’unissant, par la Croix, aux souffrances de son peuple. Réfugiée aux Pays-
Bas, elle y fut arrêtée au carmel d’Echt, et elle meurt à Auschwitz huit jours plus tard. Elle avait partagé la 
persécution de son peuple, portant le don de soi jusqu’au martyre pour le Christ. » 
 
Saint Laurent - 10 août 
Diacre auprès du pape saint Sixte II, Laurent était le gardien des biens de l’Eglise lorsqu’en 257, 
l’empereur Valérien prend un édit de persécution interdisant le culte chrétien. il est arrêté en même temps 
que le pape et les autres diacres , mais est épargné dans l’espoir qu’il va livrer les trésors de l’Eglise. Il 
rassemble alors les pauvres, les infirmes, les boiteux, les aveugles : « Voilà les trésors de l’Eglise. » Il est 
condamné à être brûlé vif sur le gril. 
 
Ste Claire d’Assise - 11 août 
Première des pauvres Dames de l’Ordre des Mineurs, elle suivit saint François d’Assise et mena au 
couvent de Saint-Damien une vie très austère, mais riche d’œuvres de charité et de piété. Aimant par-
dessus tout la pauvreté, elle n’accepta jamais de s’en écarter, pas même dans l’extrême indigence ou dans 
la maladie. Elle mourut à Assise en 1253. 
 
Ste Jeanne de Chantal - 12 août 
Elle avait été mariée au baron de Chantal et lui donna six enfants qu’elle éleva avec sollicitude. Après la 
mort de son mari, sous la direction de saint François de Sales, elle entra avec bonheur dans la voie de la 
perfection et accomplit des œuvres de charité, pour les pauvres surtout et les malades. Elle fonda avec lui 
l’Ordre de la Visitation, qu’elle dirigea avec sagesse, et mourut à Moulins, le 13 décembre 1641. 
 
Sts Pontien et Hippolyte - 13 août 
Farouches opposants, le pape Pontien et son détracteur Hippolyte qui l’accusait de laxisme se 
réconcilieront lors de leur déportation dans les mines de sel en Sardaigne lors de la persécution de 
l’empereur Maximin en 235 
 
St Maximilien Kolbe - 14 août 



 

Sainte Thérèse-Bénédicte de la Croix (+1942) 
 
 
Verbe de Dieu, tu nous apprends à pardonner au bourreau qui 

torture, à tendre l’autre joue à qui nous frappe, à donner sans 
mesure à qui demande. Verbe de Dieu béni sois-tu ! Vrai Fils 

de Dieu, tu nous apprends à ne jamais avoir peur de nos peurs, 
à répondre aux menaces par des chansons, à nous battre avec 

ceux que l’on opprime. Vrai Fils de Dieu, louange à Toi ! 
 

(Louange pour la fête de sainte Thérèse-Bénédicte)  
 

Coordonnées de la paroisse : 
Secrétariat central : tel/fax : 04 93 54 71 26 
Email : nouvelle adresse mail : stpons@nice.catholique.fr 
Adresse : presbytère de Saint-André de la Roche, 34 chemin du Souvenir, 06730 Saint-André-de-la-Roche 
Site paroissial : paroisse saint pons, ou paroisse saint pons le site 
(http://paroissesaintpons.e-monsite.com/) 
Pour s’abonner (ou se désabonner) à « Saint Pons Infos », pour faire des propositions,  
envoyer un mail à saintponsinfo@yahoo.com 

 

Maximilien Kolbe était un prêtre franciscain polonais, fondateur de la milice de Marie Immaculée, qui, en 
1941, a donné sa vie à la place d’un père de famille dans le camp d’Auschwitz. 
 
L’Assomption de la Mère de Dieu - 15 août 
Solennité de l’Assomption de la bienheureuse Vierge Marie, Mère de notre Dieu et Seigneur Jésus Christ, 
qui, au terme de sa vie terrestre, fut élevée en son corps et en son âme à la gloire du ciel. C’est la doctrine 
de foi, reçue de la Tradition de l’Église, que le pape Pie XII a définie solennellement en 1950. 
 
Saint Étienne - 16 août 
Mémoire de saint Étienne, roi de Hongrie. Après avoir reçu par le baptême la nouvelle naissance, et du 
pape Silvestre II la couronne royale, il veilla à développer la foi du Christ dans son peuple, organisa 
l’Église dans son royaume et la dota de biens et de monastères. Roi juste et pacifique dans le 
gouvernement de ses sujets, il quitta ce monde pour le ciel à Albe Royale le jour de l’Assomption en 
1038. 

mailto:stpons@nice.catholique.fr
http://paroissesaintpons.e-monsite.com/

