
 

PAROISSE SAINT PONS 
Aspremont, Levens-Duranus, St André de la 

Roche, St Blaise, Tourrette-Levens 
« Saint Pons infos » 

 
Semaine du 27 février au 5 mars 2023 

 

 

 

Dimanche 26 février 2023 : 1er dimanche de Carême — Année A 
 
Lecture du livre de la Genèse : Création et péché de nos premiers parents (Gn 2, 7-9 ; 3, 1-7a) 
Le Seigneur Dieu modela l’homme avec la poussière tirée du sol ; il insuffla dans ses narines le souffle de vie, 
et l’homme devint un être vivant. 
    Le Seigneur Dieu planta un jardin en Éden, à l’orient, et y plaça l’homme qu’il avait modelé. 
    Le Seigneur Dieu fit pousser du sol toutes sortes d’arbres à l’aspect désirable et aux fruits savoureux ; 
il y avait aussi l’arbre de vie au milieu du jardin, et l’arbre de la connaissance du bien et du mal. 
     Or le serpent était le plus rusé de tous les animaux des champs que le Seigneur Dieu avait faits. Il dit à la 
femme : « Alors, Dieu vous a vraiment dit : ‘Vous ne mangerez d’aucun arbre du jardin’ ? » 
    La femme répondit au serpent : « Nous mangeons les fruits des arbres du jardin. 
    Mais, pour le fruit de l’arbre qui est au milieu du jardin, Dieu a dit : ‘Vous n’en mangerez pas, vous n’y 
toucherez pas, sinon vous mourrez.’ » 
    Le serpent dit à la femme : « Pas du tout ! Vous ne mourrez pas ! 
    Mais Dieu sait que, le jour où vous en mangerez, vos yeux s’ouvriront, et vous serez comme des dieux, 
connaissant le bien et le mal. » 
    La femme s’aperçut que le fruit de l’arbre devait être savoureux, qu’il était agréable à regarder et qu’il était 
désirable, cet arbre, puisqu’il donnait l’intelligence. Elle prit de son fruit, et en mangea. Elle en donna aussi à 
son mari, et il en mangea. 
    Alors leurs yeux à tous deux s’ouvrirent et ils se rendirent compte qu’ils étaient nus. 
 
– Parole du Seigneur. 
 

PSAUME (Ps 50 (51), 3-4, 5-6ab, 12-13, 14.17) 
 

R/       Pitié, Seigneur, 
car nous avons péché ! 
 
Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, 
selon ta grande miséricorde, efface mon péché. 
Lave-moi tout entier de ma faute, 
purifie-moi de mon offense. 
 
Oui, je connais mon péché, 
ma faute est toujours devant moi. 
Contre toi, et toi seul, j’ai péché, 
ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait. 

Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 
renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. 
Ne me chasse pas loin de ta face, 
ne me reprends pas ton esprit saint. 
 
Rends-moi la joie d’être sauvé ; 
que l’esprit généreux me soutienne. 
Seigneur, ouvre mes lèvres, 
et ma bouche annoncera ta louange. 

 
Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains : « Là où le péché s’est multiplié, la grâce a surabondé » (Rm 5, 
12-19) 
Frères, 
    nous savons que par un seul homme, le péché est entré dans le monde, et que par le péché est venue la mort ; 
et ainsi, la mort est passée en tous les hommes, étant donné que tous ont péché. 
 
    Avant la loi de Moïse, le péché était déjà dans le monde, mais le péché ne peut être imputé à personne 
tant qu’il n’y a pas de loi. 
    Pourtant, depuis Adam jusqu’à Moïse, la mort a établi son règne, même sur ceux qui n’avaient pas péché 
par une transgression semblable à celle d’Adam. Or, Adam préfigure celui qui devait venir. 
    Mais il n’en va pas du don gratuit comme de la faute. En effet, si la mort a frappé la multitude par la faute 
d’un seul, combien plus la grâce de Dieu s’est-elle répandue en abondance sur la multitude, cette grâce qui est 
donnée en un seul homme, Jésus Christ. 
 



    Le don de Dieu et les conséquences du péché d’un seul n’ont pas la même mesure non plus : d’une part, en 
effet, pour la faute d’un seul, le jugement a conduit à la condamnation ; d’autre part, pour une multitude de 
fautes, le don gratuit de Dieu conduit à la justification. 
    Si, en effet, à cause d’un seul homme, par la faute d’un seul, la mort a établi son règne, combien plus, à cause 
de Jésus Christ et de lui seul, régneront-ils dans la vie, ceux qui reçoivent en abondance le don de la grâce qui 
les rend justes. 
 
    Bref, de même que la faute commise par un seul a conduit tous les hommes à la condamnation, de même 
l’accomplissement de la justice par un seul a conduit tous les hommes à la justification qui donne la vie. 
    En effet, de même que par la désobéissance d’un seul être humain la multitude a été rendue pécheresse, 
de même par l’obéissance d’un seul la multitude sera-t-elle rendue juste. 
 
– Parole du Seigneur. 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu : Jésus jeûne quarante jours, puis est tenté (Mt 4, 1-11) 
 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. 
L’homme ne vit pas seulement de pain, 
mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. 
 
En ce temps-là, 
    Jésus fut conduit au désert par l’Esprit pour être tenté par le diable. 
        Après avoir jeûné quarante jours et quarante nuits, il eut faim. 
    Le tentateur s’approcha et lui dit : « Si tu es Fils de Dieu, ordonne que ces pierres deviennent des pains. » 
    Mais Jésus répondit : « Il est écrit : L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la 
bouche de Dieu. » 
 
    Alors le diable l’emmène à la Ville sainte, le place au sommet du Temple 
    et lui dit : « Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas ; car il est écrit : Il donnera pour toi des ordres à ses anges, 
et :    Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte une pierre. » 
    Jésus lui déclara : « Il est encore écrit : Tu ne mettras pas à l’épreuve le Seigneur ton Dieu. » 
 
    Le diable l’emmène encore sur une très haute montagne et lui montre tous les royaumes du monde et leur 
gloire. 
    Il lui dit : « Tout cela, je te le donnerai, si, tombant à mes pieds, tu te prosternes devant moi. » 
    Alors, Jésus lui dit : « Arrière, Satan ! car il est écrit : C’est le Seigneur ton Dieu que tu adoreras, à lui seul tu 
rendras un culte. » 
 
    Alors le diable le quitte. Et voici que des anges s’approchèrent, et ils le servaient. 
 
    – Acclamons la Parole de Dieu. 

 

ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT MATTHIEU (Mt 4, 1-11) 

 

10« C’est le Seigneur ton Dieu 
que tu adoreras, 

à lui seul tu rendras un culte. » 

 

INTENTION DU PAPE POUR FÉVRIER 2023 
Pour les paroisses. « Prions pour que, en vivant une vraie communion, les paroisses soient de plus en plus des communautés 
de foi, de fraternité et d’accueil envers les plus démunis. » 

 



Le père Marc R. sera en vacances du 8 février au 26 février inclus 
 
Jeudi 23 février :  

P.Christophe 17h30 Messe Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

 

Vendredi 24 février :  

P.Christophe 17h30 Messe Chapelle Noire LEVENS 

 

Samedi 25 février :  

P.Christophe 17h30 Messe anticipée Eglise ND de l’Assomption TOURRETTE 

P. Marc T. 17h30 Messe anticipée Eglise Saint André SAINT ANDRE 

 

Dimanche 26 février : 1er dimanche de Carême  

P Marc T. 9h Messe Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

P. Christophe 11h00 Messe  Eglise saint Antonin LEVENS 

P.Marc T. 11h00 Messe  Eglise Saint Etienne NICE 

 

Mercredi 1er mars :  

P.Marc R. 9h30-
11h30 

Réunion syndicat 
ecclésiastique 

Evêché, réunion présidée 
par Mgr Nault 

NICE 

 
Jeudi 2 mars :  

P.Marc R. 9h30-
16h30 

Réunion avec les curés 
du diocèse 

Maison du Séminaire NICE 

P.Christophe 17h30 Messe Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

Les ministres du 
doyenné et les 
catéchistes 
concernés 

19h30-
21h30 

Préparation Temps Fort 
doyenné « Paillon Pays 
de Nice » CM1/CM2 

Responsable paroisse Saint 
Pierre et Saint Paul 

L’ESCARENE 

 

Vendredi 3 mars :  

P.Marc R. 9h30-14h Conseil épiscopal Evêché NICE 

P.Christophe 17h30 Messe Chapelle noire LEVENS 

P.Marc R. 17h30 Messe Eglise ND de l’Assomption TOURRETTE 

 

Samedi 4 mars :  

P.Marc R. 9h-17h Diaconat Eglise Saint Joseph SAINT LAURENT 
DU VAR 

Les ministres et 
catéchistes du 
doyenné 

10h-15h30 Temps Fort doyenné 
« Paillon Pays de Nice » 
CP/CE1 

Sanctuaire ND de Laghet 
Responsable Paroisse Saint 
Pons 

LA TRINITE 

Séance KT 10h15-12h Catéchèse familiale Eglise Saint Blaise SAINT BLAISE 

P. Marc T. 17h30 Messe anticipée Chapelle Sainte Claire SAINT-ANDRE 

 

Dimanche 5 mars : 2ème dimanche de Carême  

P Christophe 9h Messe Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

P. Marc T. 11h00 Messe  Eglise saint Antonin LEVENS 

P.Marc R. 11h00 Messe  Eglise ND 
Assomption 

TOURRETTE 

 



NOUVEAU : Un chœur d’enfants (8 à 13 ans) en lien avec la Paroisse Saint Pons commencera ses 
activités le samedi 4 mars de 14h30 à 16h30 (avec pause goûter fourni) au presbytère de Tourrette-Levens, 
fondé sur la qualité des voix et un programme essentiellement religieux. Une répétition par mois est prévue. 
Activité non payante.  
Contact Thierry Ailhaud 06 07 56 46 34 ou pour plus d’infos thierry.ailhaud@wanadoo.fr.  
N’hésitez pas à faire une séance d’essai pour découvrir, même pour les enfants n’osant pas chanter ou 
pensant chanter faux. 

Plaisir de chanter et d’être ensemble 

 

 

➢ Liens pour suivre la messe ou vivre sa foi à domicile 

- https://www.ktotv.com/ 

- https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes/ 

- https://www.youtube.com/watch?v=wGITqHQ1gfU (Vatican Media Live) 

- https://www.youtube.com/results?search_query=messe+dominicale+en+direct 

ou choisir sur cette sélection 
 

- A suivre sur KTO, ktotv.com, et sur la chaîne youtube de KTO 

https://www.youtube.com/user/KTOTV 

- La chaine youtube du diocese de Nice 

https://www.youtube.com/channel/UCdRtjWIyVlCpMrCuIVp2pKg/videos 

➢ Messes du dimanche  messe télédiffusée le dimanche à 11h sur France 2. 

 

Les nouvelles de la famille : 
Ils nous ont quittés : 

• P. Jean GAUTHERON (Anniversaire des 2 ans de son décès ancien Recteur du Sanctuaire ND 
de Laghet) 

• Colette PONCIN (Saint-André de la Roche) 

• Raymond SEZILLE (Tourrette-Levens) 

• Mireille OLIVIER (Saint-André de la Roche) 

• Michel LEPRINCE (Saint-André de la Roche) 

• Renée CARDI (Athanée) 

• Guy CERRI (Athanée) 

 

 

Catéchèse et aumônerie  

 

• Contacts des responsables de la catéchèse paroissiale :  

• Levens : Mme Elisabeth VOGELS - 06 23 29 57 87 catelevens@gmail.com 

• Saint-Blaise : Mme Catherine GHIRLANDA 06 11 50 53 01  

• Tourrette-Levens : Mme Marido BEY 06 50 65 89 27 et Mme I. HESSE 06 77 05 18 61– 
Courriel : kt.tourrette@gmail.com 

• Saint-André de la Roche : Mme Claude BOSETTI 06 62 69 50 06(CE2-CM2).  

• Mme Clothilde GRECO 06 17 21 28 10 (éveil à la foi) 

• Mme Jacqueline GONELLA 06 09 62 58 06 (CE2-CM2) 

• Aspremont : Mme Catherine BELLENFANT 06 87 69 15 78 

• Aumônerie du collège René Cassin :  Mme I. HESSE 06 77 05 18 61- 
isabelle.hesse@hotmail.fr 

• Aumônerie des lycées : pastoralemondescolaire06@gmail.com 

• Responsable diocésain : P. Laurent GIALLO-PIERRET  

• Tél. 06 64 84 58 12 - laurent.giallopierret@gmail.com 
 

• Catéchèse pour adultes 
- à Levens Jean-François VEYSSIERES 06 64 36 21 74 
- à Tourrette-Levens et Aspremont Catherine BELLENFANT 06 87 69 15 78 

mailto:thierry.ailhaud@wanadoo.fr
https://www.ktotv.com/
https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes/
https://www.youtube.com/watch?v=wGITqHQ1gfU
https://www.youtube.com/results?search_query=messe+dominicale+en+direct
https://www.youtube.com/user/KTOTV
https://www.youtube.com/channel/UCdRtjWIyVlCpMrCuIVp2pKg/videos
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Les saints de la semaine 
 
Bse Isabelle de France - 22 février 
sabelle de France n’est pas une princesse de légende. Nous avons d’elle le portrait vivant qu’a écrit l’une 
de ses dames d’honneur, Agnès d’Harcourt, qui deviendra par la suite abbesse de Longchamp. Dès son 
plus jeune âge, cette sœur du roi saint Louis fut attirée par les choses célestes. Elle était gracieuse et belle, 
en sa jeunesse, mais de santé chétive. Près de sa mère, elle tint son rang au palais royal, mais passait 
beaucoup de temps avec les pauvres. Elle réussit à ne point se laisser marier à Conrad, le fils de 
l’empereur Frédéric II, malgré les instances du pape. Après la mort de Blanche de Castille, elle résolut de 
vivre à l’écart du monde et passa le reste de sa vie dans une petite maisonnette, près du couvent de 
Longchamp qu’elle avait bâti à Paris pour les clarisses et qu’elle consacra à « l’Humilité de Notre-Dame ». 
Elle y mena une vie d’austérité et de prière, sans prononcer pour autant des vœux de religion. 
 
Saint Polycarpe - 23 février 
Saint Polycarpe, évêque et martyr, disciple de saint Jean est le dernier témoin de l’âge apostolique. Il 
mourut sur le bûcher sous la persécution commandée par Marc-Aurèle. 
 
Saint Ethelbert - 24 février 
Éthelbert, roi du Kent, que saint Augustin, encore moine, convertit et baptisa, se fit l’évangélisateur de 
son peuple. 
 
Bx Sébastien d’Apparizio - 25 février 
Gardien de troupeau, il émigra d’Espagne au Mexique, où il acquit par son travail de grandes richesses 
dont il fit profiter les miséreux ; il fut reçu comme frère dans l’Ordre des Mineurs, et mourut presque 
centenaire. 
 
Saint Porphyre - 26 février 
Evêque de Gaza en Palestine en 420, Porphyre fut remarquable par sa bonté envers les pauvres et par son 
évangélisation de Gaza. 
 
Saint Léandre - 27 février 
Par sa prédication et son activité pastorale, Léandre ramena les Wisigoths à l’unité de l’Eglise. Devenu 
évêque, il fonda l’école épiscopale de Séville. 
 
Sts Romain et Lupicin - 28 février 
À Laucone dans le Lyonnais, en 480, saint Lupicin, abbé, avec saint Romain, son frère, donna naissance 
et vigueur aux établissements de vie monastique dans le Jura. 
 
Saint Aubin - 1 mars 
D’une grande austérité, saint Aubin stigmatisa avec énergie les mariages incestueux, fréquents chez les 
nobles, et promut le troisième concile d’Orléans pour la rénovation de l’Église en Gaule. 
 
St Auguste Chapdelaine - 1 mars 
Auguste Chapdelaine fut missionnaire au XIXème siècle et mourut en martyr en Chine. 
 
Saint Charles le Bon - 2 mars 
Charles le Bon, comte des Flandres, de Picardie et d’Artois, participa à la Première croisade mais mourut 
assassiné. Cette mort d’un homme pénétré de l’amour de Dieu fut considérée comme un martyre. 
 
Saint Guénolé - 3 mars 
En Bretagne, au VIe siècle, saint Guénolé, fut le premier abbé de Landévennec. Il fut, dit-on, disciple de 
saint Budoc dans l’île Lavret et illustra à Landévennec la règle monastique. 
 
Saint Casimir - 4 mars 
Né en 1458, fils du roi de Pologne, d’origine lituanienne, il renonce à la couronne de Hongrie par refus 
d’une guerre fratricide. Il refuse de se marier avec la fille de Frédéric III de Habsbourg, qui voulait 
seulement agrandir son royaume. Il meurt à 25 ans, jamais vaincu par les séductions du pouvoir et du 
luxe. 
 
Saint Virgile - 5 mars 
Moine de Lérins, Virgile fut chargé plus tard de gouverner l’abbaye de Saint Symphorien d’Autun avant 
d’être consacré évêque d’Arles. En 597, il conféra l’ordination épiscopale à saint Augustin de Cantorbéry 
qui venait d’être envoyé par le pape pour évangéliser Les Angles. Le même pape saint Grégoire le Grand 



 

Saint Virgile (+610) 
 
Sache que, sans exercice et sans connaissance, personne n’accueille la 
parole prophétique. Par conséquent, si tu ne te rends pas chaque jour 
près du puits, si tu ne puises pas des eaux chaque jour dans ce puits, 
non seulement tu ne pourras donner à boire aux autres, mais tu 
endureras toi aussi la soif de la parole de Dieu selon le prophète Amos 
8, 11. 
 

(Origène) 

 
 

Coordonnées de la paroisse : 
Secrétariat central : tel/fax : 04 93 54 71 26 
Email : nouvelle adresse mail : stpons@nice.catholique.fr 
Adresse : presbytère de Saint-André de la Roche, 34 chemin du Souvenir, 06730 Saint-André-de-la-Roche 
Site paroissial : paroisse saint pons, ou paroisse saint pons le site 
(http://paroissesaintpons.e-monsite.com/) 
Pour s’abonner (ou se désabonner) à « Saint Pons Infos », pour faire des propositions,  
envoyer un mail à saintponsinfo@yahoo.com 

 

lui témoigna sa confiance en lui demandant de régler en son nom diverses affaires de l’Eglise dans les 
Gaules. 
 
Sainte Colette - 6 mars 
Sainte Colette, vierge, qui mena pendant trois ans une vie très austère, recluse dans une maisonnette 
attenant à l’église de Corbie, puis, admise à la profession de la Règle de sainte Claire, elle réforma un 
grand nombre de monastères de Clarisses selon la manière de vivre primitive, en y introduisant surtout 
l’esprit de pauvreté et de pénitence. 
 
Stes Perpétue et Félicité - 7 mars 
En 203, sous l’empereur Septime Sévère, Perpétue et Félicité furent arrêtées à Carthage avec de jeunes 
catéchumènes. Perpétue était une patricienne d’environ vingt-deux ans, mère d’un enfant à la mamelle; 
Félicité était une esclave enceinte. Comme leurs compagnons, Perpétue et Félicité furent livrées aux bêtes 
du cirque. Elles s’avancèrent de la prison à l’amphithéâtre, le visage radieux, comme pour le ciel. 
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