
 

PAROISSE SAINT PONS 
Aspremont, Levens-Duranus, St André de 

la Roche, St Blaise, Tourrette-Levens 
« Saint Pons infos » 

 
Semaine du 30 au 5 février 2023 

 

 

 

Dimanche 29 janvier 2023 : 4ème Semaine du Temps Ordinaire — Année A 
 
Lecture du livre du prophète Sophonie : « Je laisserai chez toi un peuple pauvre et petit » (So 2, 3 ; 3, 12-13) 
Cherchez le Seigneur, vous tous, les humbles du pays, qui accomplissez sa loi. 
Cherchez la justice, cherchez l’humilité : peut-être serez-vous à l’abri au jour de la colère du Seigneur. 
 
    Je laisserai chez toi un peuple pauvre et petit ; il prendra pour abri le nom du Seigneur. 
    Ce reste d’Israël ne commettra plus d’injustice ; ils ne diront plus de mensonge ; dans leur bouche, plus de 
langage trompeur. Mais ils pourront paître et se reposer, nul ne viendra les effrayer. 
 
– Parole du Seigneur. 
 

PSAUME (Ps 145 (146), 7, 8, 9ab.10b) 
 

R/       Heureux les pauvres de cœur, 
car le royaume des Cieux est à eux ! 
 
Le Seigneur fait justice aux opprimés ; 
aux affamés, il donne le pain, 
le Seigneur délie les enchaînés. 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 
le Seigneur aime les justes. 
 
Le Seigneur protège l’étranger, 
il soutient la veuve et l’orphelin, 
le Seigneur est ton Dieu pour toujours. 

 
Lecture de la première lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens : « Ce qu’il y a de faible dans le monde, voilà ce que 
Dieu a choisi » (1 Co 1, 26-31) 
Frères, 
vous qui avez été appelés par Dieu, regardez bien : parmi vous, il n’y a pas beaucoup de sages aux yeux des 
hommes, ni de gens puissants ou de haute naissance. 
    Au contraire, ce qu’il y a de fou dans le monde, voilà ce que Dieu a choisi, pour couvrir de confusion les 
sages ; 
ce qu’il y a de faible dans le monde, voilà ce que Dieu a choisi, pour couvrir de confusion ce qui est fort ; 
    ce qui est d’origine modeste, méprisé dans le monde, ce qui n’est pas, voilà ce que Dieu a choisi, pour réduire 
à rien ce qui est ; 
    ainsi aucun être de chair ne pourra s’enorgueillir devant Dieu. 
    C’est grâce à Dieu, en effet, que vous êtes dans le Christ Jésus, lui qui est devenu pour nous sagesse venant 
de Dieu, justice, sanctification, rédemption. 
    Ainsi, comme il est écrit : Celui qui veut être fier, qu’il mette sa fierté dans le Seigneur. 
 
– Parole du Seigneur. 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu : « Heureux les pauvres de cœur » (Mt 5, 1-12a) 
 
Alléluia. Alléluia. 
Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, 
car votre récompense est grande dans les cieux ! 
Alléluia. 
 
En ce temps-là, 
    voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent de lui. 
    Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. 
Il disait : 
    « Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des Cieux est à eux. 
    Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. 
    Heureux les doux, car ils recevront la terre en héritage. 



    Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés. 
    Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. 
    Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 
    Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. 
    Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des Cieux est à eux. 
    Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute et si l’on dit faussement toute sorte de mal 
contre vous, à cause de moi. 
    Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande dans les cieux ! » 
 
    – Acclamons la Parole de Dieu. 

 

INTENTION DU PAPE POUR FÉVRIER 2023 
Pour les paroisses. « Prions pour que, en vivant une vraie communion, les paroisses soient de plus en plus des communautés 
de foi, de fraternité et d’accueil envers les plus démunis. » 

 

ÉVANGILE DE 
JÉSUS CHRIST 

SELON 
SAINT 

MATTHIEU 
(Mt 5, 1-12a) 

 
 

Samedi 28 janvier :  

P. Marc R. 9h-19h Diaconat Eglise Saint Joseph SAINT LAURENT 
DU VAR 

Mgr Nault et les 
prêtres du doyenné 
« Paillon Pays de 
Nice » 

10h Confirmation des jeunes 
du doyenné « Paillon 
Pays de Nice » 

Eglise sainte Marie 
Madeleine 

CONTES 

Séance KT 10h15-12h Catéchèse familiale 
enfants-parents 

Eglise Saint Blaise SAINT BLAISE 

Séance KT + P. 
Marc T. 

14h30-
17h30 

Catéchèse des enfants Salle auberge des amis, 
quartier Sainte Claire 

SAINT ANDRE 

P.Marc T. 17h30 Messe anticipée Chapelle Sainte Claire SAINT ANDRE 

 

Dimanche 29 janvier : 4ème dimanche du temps ordinaire 

P Christophe. 9h Messe Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

Père Marc T. 11h Messe Eglise ND de 
l’Assomption 

TOURRETTE 

P.Marc R. 11h00 Messe  Eglise Saint Antonin LEVENS 

 

Jeudi 2 février : PRÉSENTATION DU SEIGNEUR AU TEMPLE 

P.Christophe 17h30 Messe, suivie d’une 
adoration 

Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

Prêtres du doyenné 
+ catéchistes concernés 

19h30-
21h30 

Préparation du Temps 
fort des CP/CE1 du 4 
mars 2023 à Laghet : 
responsable : Saint Pons 

Presbytère TOURRETTE 



 

Vendredi 3 février :  

P.Marc T. 9h30-14h Conseil épiscopal Evêché NICE 

Aumônerie 17h-20h Aumônerie des jeunes 
du collège René Cassin 

Presbytère TOURRETTE 

P.Marc R./T. 17h30 Messe Eglise ND de l’Assomption TOURRETTE 

P.Christophe 17h30 Messe Chapelle Noire LEVENS 

 

Samedi 4 février :  

P. Marc R./T 8h-12h Ecole des Témoins  LA POINTE DE 
CONTES 

Séance KT 8h45-
17h30 

Catéchèse des enfants Presbytère TOURRETTE 

P.Christophe 11h Mariage Eglise ND de l’Assomption TOURRETTE 

P.Marc T. 18h Messe anticipée Eglise ND de l’Assomption TOURRETTE 

 

Dimanche 29 janvier : 5ème dimanche du temps ordinaire/ Fête de Saint Blaise/Présentation du Seigneur 
au Temple 

P Christophe. 9h Messe Chapelle Saint Claude ASPREMONT 

Séance KT 9h15-10h45 Catéchèse des enfants Presbytère LEVENS 

Père Marc R. 10h30 Messe en l’honneur de la 
présentation du Seigneur au 
Temple 

Chapelle Sainte Claire 
de l’Abadie, bénédiction 
des cierges et procession 

SAINT ANDRE 

P.Christophe 10h30 Messe en l’honneur de Saint 
Blaise 

Eglise Saint Blaise SAINT BLAISE 

P.Marc T. 11h00 Messe  Eglise Saint Antonin LEVENS 

J.Bertini 15h30 Concert Eglise ND de 
l’Assomption 

TOURRETTE 

 

Concert lyrique à Tourrette-Levens 
Un concert lyrique aura lieu le dimanche 5 Février à 15h30 en l'église Notre-Dame de 
l'Assomption à Tourrette-Levens, dont le thème sera « L'Opéra à travers le Temps » avec Jérémy 
BERTINI (contre-ténor), Laurie JAUFFRET (chanteuse) et Stéphane ELIOT (Organiste à 
l'electone). 

 

➢ Liens pour suivre la messe ou vivre sa foi à domicile 

- https://www.ktotv.com/ 

- https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes/ 

- https://www.youtube.com/watch?v=wGITqHQ1gfU (Vatican Media Live) 

- https://www.youtube.com/results?search_query=messe+dominicale+en+direct 

ou choisir sur cette sélection 
 

- A suivre sur KTO, ktotv.com, et sur la chaîne youtube de KTO 

https://www.youtube.com/user/KTOTV 

- La chaine youtube du diocese de Nice 

https://www.youtube.com/channel/UCdRtjWIyVlCpMrCuIVp2pKg/videos 

➢ Messes du dimanche  messe télédiffusée le dimanche à 11h sur France 2. 

 

  

https://www.ktotv.com/
https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes/
https://www.youtube.com/watch?v=wGITqHQ1gfU
https://www.youtube.com/results?search_query=messe+dominicale+en+direct
https://www.youtube.com/user/KTOTV
https://www.youtube.com/channel/UCdRtjWIyVlCpMrCuIVp2pKg/videos


Les nouvelles de la famille : 
Ils nous ont quittés : 

• Benvinda LIMADAVID (Cimetière de l'Est) 

• Jeannine BALESTRINI (Athanée de Nice) 

• Henry LANGELLA (Athanée de Nice) 

• Simone ROUGAGNOU (Athanée de Nice) 

 

 

Catéchèse et aumônerie  

 

• Contacts des responsables de la catéchèse paroissiale :  

• Levens : Mme Elisabeth VOGELS - 06 23 29 57 87 catelevens@gmail.com 

• Saint-Blaise : Mme Catherine GHIRLANDA 06 11 50 53 01  

• Tourrette-Levens : Mme Marido BEY 06 50 65 89 27 et Mme I. HESSE 06 77 05 18 61– 
Courriel : kt.tourrette@gmail.com 

• Saint-André de la Roche : Mme Claude BOSETTI 06 62 69 50 06(CE2-CM2).  

• Mme Clothilde GRECO 06 17 21 28 10 (éveil à la foi) 

• Mme Jacqueline GONELLA 06 09 62 58 06 (CE2-CM2) 

• Aspremont : Mme Catherine BELLENFANT 06 87 69 15 78 

• Aumônerie du collège René Cassin :  Mme I. HESSE 06 77 05 18 61- 
isabelle.hesse@hotmail.fr 

• Aumônerie des lycées : pastoralemondescolaire06@gmail.com 

• Responsable diocésain : P. Laurent GIALLO-PIERRET  

• Tél. 06 64 84 58 12 - laurent.giallopierret@gmail.com 
 

• Catéchèse pour adultes 
- à Levens Jean-François VEYSSIERES 06 64 36 21 74 
- à Tourrette-Levens et Aspremont Catherine BELLENFANT 06 87 69 15 78 

Les saints de la semaine 
 
Sainte Angèle Mérici - 27 janvier 
Ayant vécu au XVI siècle, s. Angèle Merici est passée dans l’histoire pour sa vision émancipée de la vie 
consacrée féminine. La Compagnie de Sainte Ursule, qu’elle a fondée en 1535 à Brescia, est en effet la 
première congrégation séculière féminine de l’Eglise. 
 
St Thomas d’Aquin - 28 janvier 
Prêtre de l’Ordre des Prêcheurs et docteur de l’Église doué des plus hautes qualités intellectuelles, saint 
Thomas d’Aquin transmit aux autres, par ses prières et ses écrits, sa sagesse éminente. 
 
Saint Gildas - 29 janvier 
En Bretagne, l’an 570, saint Gildas, abbé, écrivit sur la ruine de la Grande-Bretagne en déplorant les 
calamités de son peuple et en reprochant avec véhémence la dépravation des chefs et du clergé. La 
tradition lui attribue la fondation du monastère de Rhuys en face de l’Océan. 
 
Sainte Bathilde - 30 janvier 
En 680, sainte Bathilde, esclave anglo-saxonne, devint l’épouse de Clovis II, roi des Francs. Elle fonda 
des monastères sous la Règle de saint Benoît; après la mort de Clovis II, elle devint régente du royaume 
des Francs et, quand son fils devint roi, elle passa les dernières années de sa vie en observant entièrement 
la règle monastique. 
 
Saint Jean Bosco - 31 janvier 
Jean Bosco était un fils de pauvres paysans piémontais. Adolescent, il joue à l’acrobate pour distraire 
sainement les garnements de son village. Devenu prêtre à force de sacrifices, il se dévoue aux jeunes 
ouvriers de Turin abandonnés à eux-mêmes. Il crée pour eux un centre de loisirs, un patronage, puis un 
centre d’accueil, puis des ateliers. Rien de tout cela n’était planifié à l’avance, mais ce sont les besoins 
immenses qui le pressent. Jamais il ne refuse d’accueillir un jeune, même si la maison est petite, même si 
l’argent manque. Plutôt que de refuser, il multipliera les châtaignes comme son maître multipliait les pains 
en Palestine. Sa confiance absolue en la providence n’est jamais déçue. Ses « enfants » seront bientôt des 
centaines et tous se feraient couper en morceaux pour Don Bosco. Sa mère, Maman Marguerite, vient 
s’installer près de lui et jusqu’à sa mort, elle leur cuira la polenta et ravaudera leurs vêtements. 

mailto:isabelle.hesse@hotmail.fr


 

Saint Jean Bosco (+1888) 
 
 
 
Pas d’agitation dans notre cœur, pas de mépris dans nos regards, pas 
d’injures sur nos lèvres. Ayons de la compassion pour le présent, de 
l’espérance pour l’avenir ; alors vous serez de vrais pères et vous 
accomplirez un véritable amendement. 
 

(Un texte de saint Jean Bosco) 

 
 

 

Coordonnées de la paroisse : 
Secrétariat central : tel/fax : 04 93 54 71 26 
Email : nouvelle adresse mail : stpons@nice.catholique.fr 
Adresse : presbytère de Saint-André de la Roche, 34 chemin du Souvenir, 06730 Saint-André-de-la-Roche 
Site paroissial : paroisse saint pons, ou paroisse saint pons le site 
(http://paroissesaintpons.e-monsite.com/) 
Pour s’abonner (ou se désabonner) à « Saint Pons Infos », pour faire des propositions,  
envoyer un mail à saintponsinfo@yahoo.com 

 

Très marqué par la spiritualité de saint François de Sales, Jean Bosco invente une éducation par la 
douceur, la confiance et l’amour. Pour ses garçons, il fonde l’Oratoire, l’œuvre qui sera à l’origine de la 
congrégation des prêtres salésiens. Pour les filles, il fonde la congrégation de Marie-Auxiliatrice. Don 
Bosco mourra, épuisé, en butte à l’hostilité de son évêque qui ne le comprend pas, mais entouré de ses 
disciples. 
 
Ste Brigitte de Kildare - 1 février 
En breton, on la nomme Brec’hed ou Berhet. D’origine irlandaise, elle fut convertie par saint Patrick. Elle 
refusa tous les prétendants qu’attirait sa grande beauté. 
 
Fête de la présentation du Seigneur - 2 février 
Célébrée dès le 4ème siècle à Jérusalem, cette fête eut d’abord pour objet la rencontre du Seigneur Jésus 
avec le vieillard Syméon. 
 
Saint Anschaire - 3 février 
Originaire de Corbie, en France, Anschaire ou Oscar, poursuivit toute sa vie le rêve d’évangéliser les 
Terres du Nord; c’est pour cela qu’il est vénéré encore aujourd’hui comme l’apôtre de la Scandinavie. 
Infatigable prédicateur, il fut évêque de Hambourg et de Brême. Il mourut en 865. 
 
Ste Véronique ou Bérénice - 4 février 
La dévotion du « Chemin de croix  » évoque le souvenir de Véronique, cette femme qui aurait bravé la 
foule hostile pour essuyer le visage du Christ pendant sa Passion, recueillant ainsi sur son linge la Sainte 
Face. 
 
St Philippe de Jésus - 5 février 
Franciscain à Manille, Philippe de Jésus fut envoyé au Mexique mais fit naufrage pendant la traversée et 
échoua au Japon. Là il fut arrêté et crucifié à Nagasaki. 
 
Saint Paul Miki - 6 février 
Paul Miki, premier jésuite japonais et prédicateur passionné fut torturé avec vingt cinq compagnons. Ils 
moururent crucifiés en martyrs pour leur foi. 
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