
Le carême, ce n’est pas loin de 1 000 heures. Mille 
heures particulières pour se mettre à la suite de Jésus 
comme lui-même a passé pas loin de 1 000 heures dans 
le désert pour se préparer à sa mission.  
Vu ainsi, cela peut paraître vertigineux. Presque fou… 
D’un côté, ça l’est car il y a un aspect un peu fou dans 
le chemin vers Dieu avec son Fils Jésus. Effectivement, 
pourquoi faire des efforts sur la nourriture, les écrans ou 
quel qu’autre effort choisi ? Pourquoi faire ces efforts 
alors qu’il est si commode, si plaisant aussi, de se laisser 
aller à la paresse et à la facilité ! Pourquoi s’embêter à 
une contrainte, qu’en plus, on se choisit soi-même ?!  
Pourquoi ? 
Parce que Jésus nous dit lui-même que « l’esprit est 
ardent mais la chair est faible. » Autrement dit, on 
aimerait faire plein de grandes choses et avoir un beau 
comportement, mais le bilan nous déçoit bien souvent : 
nous faisons de médiocres choses et le comportement 
n’est pas à la hauteur. J’aimerais mais je n’y parviens 
pas. 
Le carême est précisément donné pour que nous 
axions notre âme en vue du ciel et que, par grâce de 
Dieu, le corps si prompt à dicter sa loi, soit pour une 
fois orienté dans la même direction que l’âme.  
Ainsi notre marche vers Pâques ne sera pas une 
histoire d’écartèlement mais d’unité : le corps et 
l’âme, ensemble, vers Pâques, vers la sainteté. 
  
 Abbé Philippe Catala 

   
Horaires Semaine Sainte, Triduum pascal, 

Dimanche et Lundi de Pâques : 
SEMAINE SAINTE 
Lundi 25 mars à 19h à Nice  Messe  Chrismale en la 
cathédrale Sainte Réparate. 
TRIDUUM PASCAL 
Jeudi 28 mars à 18h30 à Saint-André de la Roche Messe du 
JEUDI SAINT en mémoire de la Cène du Seigneur, au cours de 
laquelle Manon, Baptiste et Romain recevront le Sacrement de 
l’Eucharistie, en l’église Saint André, + Temps d’Adoration 
Vendredi 29 mars CHEMIN DE CROIX : 

-  15h aux ruines de Châteauneuf Ville-Vieille, avec le 
doyenné 

- 15h à Levens , église Saint Antonin 
- 15h à Saint André, chapelle Sainte Claire de l’Abadie 
- 15h Aspremont, église Saint Jacques 
- 17h à Tourrette, église ND de l’Assomption 

A noter : Chaque Vendredi du Temps du Carême des « Chemin de  
Croix » sont organisés à 17h, en l’église ND de l’Assomption de 
Tourrette ; également à 17h en l’église Saint Antonin de Levens 
Vendredi 29 mars OFFICE DE LA PASSION : 
19h, en l’église Saint Antonin de Levens 
Samedi 30 mars VIGILE PASCALE : 
21h, messe en l’église ND de l’Assomption de Tourrette, au cours 
de laquelle Barbara, Nicolas et Romain-de notre paroisse- 
recevront les 3 sacrements de l’initiation chrétienne 
TEMPS PASCAL 
Dimanche 31 mars, Dimanche de Pâques, Résurrection du 
Seigneur 9h, messe en l’église Saint Jacques d’Aspremont 
9h30, messe en la chapelle Sainte Claire de l’Abadie 
11h, messe en l’église Saint Antonin de Levens 

11h, messe en l’église ND de l’Assomption de Tourrette-Levens 
OCTAVE DE PÂQUES 
1er avril, lundi de Pâques, messe avec la communauté EMMAÜS, 
en la chapelle du château de Saint-André de la Roche 
 
Baptêmes : 

- Le 9 mars à 11h, en l’église Saint Jacques d’Aspremont 
- Le 9 mars à 11h, en l’église Saint André de St-André 
- Le 31 mars à 12h, en l’église ND de l’Assomption, T/L 

 
Aumônerie et catéchèse du mois de mars : 

• Le 16 mars Saint-Blaise : de 16h30 à 18h, catéchèse familiale, en 
l’église Saint Blaise, messe anticipée à 18h, en l’église St Blaise 

• Le 22 mars Tourrette-Levens : de 17h à 21h Aumônerie des 
jeunes du collège René Cassin, au presbytère, messe à 17h30, avec 
les jeunes de l’aumônerie, en l’église ND de l’Assomption   

• Le 23 mars Tourrette-Levens : de 9h à 18h, catéchèse des enfants 
au presbytère, messe le 24 à 9h, en l’église ND de l’Assomption  
Aspremont : 9h30 à 12h, catéchèse des enfants au presbytère, 
messe le 24 à 9h, en l’église Saint Jacques 
Saint-André : 15h-18h, catéchèse des enfants, salle A. Monge, 
suivie de la messe à 18h, en l’église Saint André 
Saint-Blaise : 16h30-18h, catéchèse familiale, en l’église Saint 
Blaise, messe le 24 à 11h, en l’église Saint Blaise 

• Le 24 mars Levens : de 9h20 à 10h30, catéchèse des enfants au 
presbytère, 10h45, bénédiction des Rameaux en la chapelle 
Blanche, procession suivie de la messe en l’église Saint Antonin 
Temps Fort et Préparation Temps Fort aumônerie et 
catéchèse :  
Le 13 mars de 19h30 à 21h30, à La Trinité, préparation du 
Temps Fort du 6 avril 2024, des CM1-CM2, du doyenné 
‘’Vallée du Paillon’’  
Le 16 mars de 10h à 16h, à chez les sœurs dominicaines à 
Passe-Prest de Saint Paul de Vence Temps Fort des CP- 
CE1-CE2, du doyenné ‘’Vallée du Paillon’’  
Catéchèse adulte du mois de mars :  

• Ancien et Nouveau groupe, sont invités à vivre la Semaine sainte 
et les célébrations pascales de la paroisse   
Célébrations dans les Maisons De Retraite : 
le 13 mars à 14h30, en la MDR ‘’Les Clématites’’ de Tourrette  
le 19 mars à 14h, en la MDR ‘’Valentina’’ de Saint-André  

      le 27 mars à 14h30, en la MDR « Les Lauriers Roses» de Levens  
 

Catéchuménat - Adultes en chemin vers : Baptême, Communion, Confirmation / 
Baptême, Première Communion et Confirmation de Barbara, 
Nicolas et Romain, le 30 mars 2024 à 21h, lors de la Vigile pascale, 
en l’église ND de l’Assomption de Tourrette-Levens 
 

Réunions 
• le 6 mars de 18h30 à 20h30, réunion des ministres ordonnés et des 

membres de l’EAP, au presbytère de Tourrette 
 

Collecte au profit de l’ORDRE DE MALTE 
Merci aux participants à la collecte qui a eu lieu dans notre paroisse 
à l’occasion de la « Journée des Lépreux ». La somme totale a été 
reversée à l’Ordre de Malte. 
Communauté locale de Tourrette-Levens 
Conférence organisée par la confrérie des Pénitents Blancs de 
Tourrette-Levens, le samedi 30 mars à 15h, en la Salle des Fêtes. 
Conférencier : Frère Yves-Marie LEQUIN, Dominicain. 
Thème : « Sainte Marie-Madeleine, mystère et beauté d’une vie » 
Réservation conseillée : de.plantay.denise@gmail.com 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 


