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   LES INFORMATIONS PAROISSIALES 
     SEMAINE DU 24 AVRIL AU 1er MAI 2023 

 

PAROISSE 
 

SAINT  
 

    PONS 

 

Pèlerinage des jeunes de l’aumônerie du Collège R. Cassin, accompagnés des PP. 
Marc RUIZ et Marc TONGALAHY, et de leurs animateurs 

à Assise du mardi 25 avril au vendredi 28 avril inclus. 
Mercredi 26 avril :   

 

P. Christophe 14h30 Messe MDR, « Les 
Lauriers Roses »   

LEVENS 

 

Jeudi 27 avril :  
 

P. Christophe 18h Messe, précédée 
du chapelet 

Chapelle Saint 
Claude   

ASPREMONT 

 

Vendredi 28 avril :   
 

P. Christophe 18h Messe, précédée 
du chapelet 

Chapelle Noire LEVENS 

 

Samedi 29 avril :  
 

P. Marc T. 18h Messe anticipée Chapelle Saint 
Antoine 

TOURRETTE 

 

Dimanche 30 avril :  
 

P. Christophe 9h Messe  Chapelle Saint 
Claude 

ASPREMONT 

P. Marc T. 11h Messe + baptême Église Saint André SAINT-ANDRÉ 
P. Christophe 11h Messe  Saint Antonin LEVENS 

 

Lundi 1er mai :  Saint Joseph, travailleur  
 

P. Christophe  10h30 Messe, en 
l’honneur de 
Saint Joseph 

Chapelle Saint 
Joseph 

LEVENS 

Après la soirée de Louange à Saint-André, nouvelle Soirée le samedi 13 mai à 
18h à l’église de La Trinité. Le thème principal de cette soirée serait la beauté de 
la Création (en lien avec saint François, et Marie (dans ce mois de Mai).  
Deux aumôneries du Doyenné, celle de Contes et de Tourrette vont en 
pèlerinage à Assise en cette fin avril. Nous allons faire des parallèles entre ces 
deux pèlerinages à travers des montages photos, pour terminer par Comment 
ne pas te louer ? 

PAROISSE SAINT PONS 
Communautés locales de 

St André de la Roche  -  Tourrette-Levens 
Aspremont  -  Levens-Duranus  -  Saint Blaise 

                       Secrétariat Central :  04 93 54 71 26 
       34, Chemin du Souvenir 06730 Saint André de la Roche 

nouvelle adresse mail : stpons@nice.catholique.fr 
 

SITE PAROISSIAL 
Paroisse Saint Pons ou Paroisse Saint Pons Le site 

  Dimanche 23 avril 2023 
  3ème dimanche de Pâques-A  

 
 

Premier essentiel : La prière 
REBOOSTER LES PAROISSES. Nous avons vu, la semaine dernière, que le 
premier essentiel pour construire une communauté chrétienne était la prière : « Les 
frères étaient assidus … à la fraction du pain et aux prières. La crainte de Dieu était 
dans tous les cœurs à la vue des nombreux prodiges et signes accomplis par les 
Apôtres. ».  
Tout part de notre relation à Dieu, car tout se reçoit de Lui : « Sans moi, vous ne pouvez 
rien faire. » avait dit Jésus à ses disciples et donc à chacun de nous. Le grand danger, 
pour tout chrétien : penser que ce qu’il réalise, vient de lui, de ses dons, qualités, 
engagement personnel dans l’Église ou à la paroisse. Le projet de renouvellement de 
la paroisse dans lequel nous sommes entrés n’aboutira que s’il est conforme à la 
volonté de Dieu. Autrement dit, Prier c’est se laisser guider par l’Esprit Saint. 
Bien sûr, il faut des temps spécifiques de prière, mais le chemin est d’arriver dans un 
état de prière, c’est-à-dire, vivre constamment en présence de Dieu : « Notre Seigneur 
est là, au milieu des marmites », disait sainte Thérèse d’Avila à ses sœurs, elle rejoint 
ainsi les paroles de saint Paul dans la 1ère Lettre à Timothée (1 Tm 2, 8) : « Je voudrais 
qu’en tout lieu les hommes prient ». 
Difficile, oui, et des excuses nous en avons beaucoup : « Je n’ai pas de temps pour la 
prière, j’ai trop de travail, je vis dans un environnement stressant, les enfants sont 
tellement bruyants, mes confrères (consœurs) ne me comprennent pas, je n’ai pas de 
bon guide spirituel… La liste est sans fin. » « Tu t’imagines que, si tel casse-pied 
disparaissait de ton entourage, tu pourrais enfin vivre en paix et te consacrer à 
nouveau à la prière. Mais Dieu se sert justement de ce casse-pied pour approfondir 
ta paix, afin qu’elle ne soit plus dépendante des circonstances extérieures, mais soit 
fondée en Dieu. Tes ennemis deviennent tes amis. » (in L’abandon de Stinissen).  
Un évêque luthérien Martin Lönnebo disait ceci : « Le secret de l’insouciance 
évangélique n’est pas de livrer sa vie à Dieu de temps à autre. Le secret, c’est : ne 
jamais perdre Dieu de vue. Confie toute ta vie à sa main puissante et tendre ». 
Alors ne prenons pas le temps de prier, mais prenons chaque temps pour prier.  
La semaine prochaine, le 2ème essentiel : la Fraternité.  

P. Marc Ruiz 
 

 

Resume	Prayer 



ENTRÉE                     LE CHRIST EST VIVANT 
1 Le Christ est vivant ! Alleluia !                    2 C'est lui notre joie ! Alleluia !  
Il est parmi nous ! Alleluia !                            C'est lui notre espoir ! Alleluia !  
Béni soit son nom dans tout l'univers !            C'est lui notre pain, c'est lui notre vie,  
Alleluia ! Alleluia !                                         Alleluia ! Alleluia !           
"Messe Planète Mission" 
 KYRIE     Pardonne-nous Seigneur….Seigneur pardonne-nous 
         Pardonne-nous Seigneur….et viens changer nos cœurs. 
GLORIA                   LOUANGE ET GLOIRE A TON NOM   C 250 

R/ Gloire à Dieu, gloire à Dieu, au plus haut des cieux. (bis) 
1 Louange et gloire à ton Nom  3 Pour nous, il fit des merveilles 
Alléluia, Alléluia !    Alléluia, Alléluia ! 
Seigneur, Dieu de l'univers  Éternel est son amour, 
Alléluia, Alléluia !   Alléluia, Alléluia ! 
2 Venez, chantons notre Dieu  4 Je veux chanter pour mon Dieu 
Alléluia, Alléluia !    Alléluia, Alléluia ! 
C'est lui, notre Créateur    Tous les jours de ma vie, 
Alléluia, Alléluia !    Alléluia, Alléluia ! 

PREMIERE LECTURE du livre des Actes des Apôtres (Ac 2, 14. 22b-33) 
PSAUME 15 R/ « Tu m’apprends, Seigneur, le chemin de la vie. »  
DEUXIÈME LECTURE de la première lettre de Saint Pierre Apôtre (1P 1, 17-21) 
ACCLAMATION DE L’EVANGILE alléluia, alléluia ! alléluia, alléluia ! 

ÉVANGILE DE JESUS CHRIST SELON SAINT LUC  (Lc 24, 13-35) 
Le même jour (c’est-à-dire le premier jour de la semaine), deux disciples faisaient route 
vers un village appelé Emmaüs, à deux heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient 
entre eux de tout ce qui s’était passé. Or, tandis qu’ils s’entretenaient et s’interrogeaient, 
Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec eux. Mais leurs yeux étaient empêchés de 
le reconnaître. Jésus leur dit : « De quoi discutez-vous en marchant ? » Alors, ils 
s’arrêtèrent, tout tristes. L’un des deux, nommé Cléophas, lui répondit : « Tu es bien le 
seul étranger résidant à Jérusalem qui ignore les événements de ces jours-ci. » Il leur dit : 
« Quels événements ? » Ils lui répondirent : « Ce qui est arrivé à Jésus de Nazareth, cet 
homme qui était un prophète puissant par ses actes et ses paroles devant Dieu et devant 
tout le peuple : comment les grands prêtres et nos chefs l’ont livré, ils l’ont fait condamner 
à mort et ils l’ont crucifié. ... Quand, dès l’aurore, elles sont allées au tombeau, elles n’ont 
pas trouvé son corps ; elles sont venues nous dire qu’elles avaient même eu une vision : 
des anges, qui disaient qu’il est vivant. Quelques-uns de nos compagnons sont allés au 
tombeau, et ils ont trouvé les choses comme les femmes l’avaient dit ; mais lui, ils ne  
l’ont pas vu. » ... Quand ils approchèrent du village où ils se rendaient, Jésus fit semblant 
d’aller plus loin. Mais ils s’efforcèrent de le retenir : « Reste avec nous, car le soir 

approche et déjà le jour baisse. » Il entra donc pour rester avec eux. Quand il fut à table 
avec eux, ayant pris le pain, il prononça la bénédiction et, l’ayant rompu, il le leur donna. 
Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le reconnurent, mais il disparut à leurs regards. Ils se 
dirent l’un à l’autre : « Notre cœur n’était-il pas brûlant en nous, tandis qu’il nous parlait 
sur la route et nous ouvrait les Écritures ? » À l’instant même, ils se levèrent et 
retournèrent à Jérusalem. Ils y trouvèrent réunis les onze Apôtres et leurs compagnons, 
qui leur dirent : « Le Seigneur est réellement ressuscité : il est apparu à Simon-Pierre. » 
À leur tour, ils racontaient ce qui s’était passé sur la route, et comment le Seigneur s’était 
fait reconnaître par eux à la fraction du pain. 

 P. U. R/ « Christ, ressuscité, exauce-nous ! » 
PRIERE SUR LES OFFRANDES (nouvelle formule :) Priez, frères et sœurs : 
que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, 
pour notre bien et celui de toute l’Église. 
SANCTUS R/ Saint Saint le Seigneur Dieu de l'univers,  
1. Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.  
Hosanna, hosanna , hosanna au plus haut des cieux (bis)    
2. Béni soit Celui qui vient au nom du Seigneur,  
 Hosanna, hosanna, hosanna au plus haut des cieux (bis)  
ANAMNÈSE Messe Planète Mission 
Pour ton Corps livré pour nous, Gloire à Toi !  Pour ton sang versé pour nous, Gloire à Toi !  
Pour ta sainte résurrection, Gloire à Toi !  L’espérance en ton retour, Gloire à Toi !  
AGNUS DEI R/ Tourne vers moi, ton visage Seigneur, ton visage de paix  
Tourne vers moi, ton visage Seigneur, et je vivrai de ta paix 
2. Agneau de Dieu, lumière des hommes, donnes-nous ta paix Agneau de Dieu,  
chemin des hommes, donnes-nous ta paix R/  
COMMUNION        REGARDEZ L'HUMILITÉ DE DIEU                   
1 Admirable grandeur       Regardez l'humilité de Dieu                  2 Faites-vous tout petits 
Étonnante bonté                Regardez l'humilité de Dieu                   Vous aussi devant Dieu 
Du maître de l'univers      Regardez l'humilité de Dieu                    Pour être élevés par lui 
Qui s'humilie pour nous   Et faites-lui hommage de vos cœurs    Ne gardez rien pour vous 
Au point de se cacher                                                                           Offrez-vous tout entier 
Dans une petite hostie de pain                                                 À ce Dieu qui se donne à vous 

 REGINA CAELI Regina caeli, 
laetare, alléluia / Quia quem meruisti 
portare, alleluia / Resurréxit, sicut dixit, 
alléluia / Ora pro nobis Deum, alléluia !  
Reine du ciel, réjouissez-vous, alléluia ! / ... 
                                                

ENVOI LE SEIGNEUR EST 
RESSUSCITÉ, ALLÉLUIA  I  13 

R/ Le Seigneur est ressuscité, Alléluia 
1 - Comme le printemps sur nous jaillit un jour 
nouveau,   
Comme le printemps le Christ est revenu. R/ ... 

 



PRIERE UNIVERSELLE DU 23 AVRIL 

Le célébrant : Le Christ ressuscité a rejoint les disciples d’Emmaüs  
sur le chemin de leur vie. Nous lui confions les hommes et 
les femmes de ce temps pour qu’il les ouvre à l’espérance 
que sa Résurrection annonce. 
 

                            R/ « Christ ressuscité, exauce-nous ! » 
 

Seigneur Jésus, ressuscité d’entre les morts, donne à ton Église qui célèbre 
la fraction du pain en mémoire de toi de te reconnaître vivant et 
d’annoncer la joie de ta résurrection aux hommes et aux femmes 
de notre monde, nous t’en prions R/ 

 
Seigneur Jésus, toi qui nous rejoins sur tous les chemins de nos vies, donne 

ta force à celles et ceux qui accompagnent des personnes 
découragées, isolées et blessées, dans leur travail, leur vie sociale 
et familiale. Ouvre leur cœur à l’espérance, nous t’en prions R/ 

 
Seigneur Jésus, donne à notre communauté rassemblée de puiser dans 

l’écoute de ta Parole et la communion à ton Corps vivant l’énergie 
qui nous permettra d’annoncer ta Résurrection à tous ceux qu’il 
nous sera donné de rencontrer, nous t’en prions R/ 

 
Le célébrant : Seigneur ressuscité, regarde celles et ceux que nous venons  

de te confier dans la prière. Reste avec eux quand la nuit 
les guette, ouvre-leur la splendeur de ton jour,  
toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. 
 
 

Tous : Amen 
 

PRIERE UNIVERSELLE DU 23 AVRIL 

Le célébrant : Le Christ ressuscité a rejoint les disciples d’Emmaüs  
sur le chemin de leur vie. Nous lui confions les hommes et 
les femmes de ce temps pour qu’il les ouvre à l’espérance 
que sa Résurrection annonce. 
 

                            R/ « Christ ressuscité, exauce-nous ! » 
 

Seigneur Jésus, ressuscité d’entre les morts, donne à ton Église qui célèbre 
la fraction du pain en mémoire de toi de te reconnaître vivant et 
d’annoncer la joie de ta résurrection aux hommes et aux femmes 
de notre monde, nous t’en prions R/ 

 
Seigneur Jésus, toi qui nous rejoins sur tous les chemins de nos vies, donne 

ta force à celles et ceux qui accompagnent des personnes 
découragées, isolées et blessées, dans leur travail, leur vie sociale 
et familiale. Ouvre leur cœur à l’espérance, nous t’en prions R/ 

 
Seigneur Jésus, donne à notre communauté rassemblée de puiser dans 

l’écoute de ta Parole et la communion à ton Corps vivant l’énergie 
qui nous permettra d’annoncer ta Résurrection à tous ceux qu’il 
nous sera donné de rencontrer, nous t’en prions R/ 

 
Le célébrant : Seigneur ressuscité, regarde celles et ceux que nous venons  

de te confier dans la prière. Reste avec eux quand la nuit 
les guette, ouvre-leur la splendeur de ton jour,  
toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles. 
 
 

Tous : Amen 



INTENTIONS DE MESSE DU 23 AVRIL 2023 

PAROISSE SAINT PONS 

 

Baptême : de Marius et Élise BORGHESI 
Le 22 avril à 11h, en l’église Saint Blaise de Saint-Blaise 
 
Mariage : 

Intention particulière :  

 

MEMENTO DES DÉFUNTS 

+ Antoinette CASANOVA (Saint-André de la Roche) 

+ Odile VANDAELE (Saint-André de la Roche) 

+ Irène BÉCU (Levens) 

+ Marie Thérèse IMBERT (Tourrette-Levens)  

+ Marie COLACIURI (Athanée)  

+ Robert IVALDI (Nice)  
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PÈLERINAGE DES JEUNES DE L’AUMÔNERIE DU 25 AU 28 AVRIL INCLUS 
Écrivez ci-dessous votre intention de prière 

Elle sera présentée, par les jeunes de l’aumônerie, à Saint François et à Sainte Claire 
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REGINA CAELI  
Regina caeli, laetare, alléluia / Quia 
quem meruisti portare, alleluia / 
Resurréxit, sicut dixit, alléluia / Ora 
pro nobis Deum, alléluia !  Reine du 
ciel, réjouissez-vous, alléluia ! / ... 
Car celui qu'il vous fut donné de porter, 
alléluia ! / Est ressuscité, comme il l'avait 
dit, alléluia ! 
Priez Dieu pour nous, alléluia ! ...                                                 

ENVOI LE SEIGNEUR EST 
RESSUSCITÉ, ALLÉLUIA  I  13 

R/ Le Seigneur est ressuscité, Alléluia 
1 - Comme le printemps sur nous jaillit un jour 
nouveau,   
Comme le printemps le Christ est revenu. R/ ... 
 
 

4 - Vous qui avez, faim, le vrai festin vous est 
rendu, 

    Vous qui avez faim, mangez sans aucun prix.R/ 
 

 
 
 
L102 TU ES LÀ, AU CŒUR DE NOS VIES  
R/ Tu es là, au cœur de nos vies, Et c ́est toi qui nous fais vivre,  
Tu es là au cœur de nos vies, Bien vivant, ô Jésus Christ.  
1 - Dans le secret de nos tendresses, Tu es là, 
Dans les matins de nos promesses, Tu es là.  
2 - Dans nos cœurs tout remplis d ́orages, Tu es là, 
Dans tous les ciels de nos voyages, Tu es là.  
3 - Au plein milieu de nos tempêtes, Tu es là, 
Dans la musique de nos fêtes, Tu es là.  
 
 
 
 
 
NOUVEAU : Notre paroisse, vous propose d’inscrire les enfants à une 
petite formation, s’ils souhaitent servir la messe. 
La formation aura lieu dans chaque communauté avec P. Marc 
TONGALAHY. 
S’inscrire auprès de chaque relai local ou envoyer un mail à la 
paroisse : stpons@nice.catholique.fr 

 


